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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Адаптированная рабочая программа по математике составлена в со-

ответствии с ФГОС, ФОП, ФРП и ФАООП ООО, АООП ООО для ЗПР. 

Особенности обучаемого контингента: 

Рабочая программа используется для работы в 5 –х СК классе для детей с ЗПР. Для та-

ких детей характерны низкая работоспособность и повышенная утомляемость, неорга-

низованность и склонность к нарушениям дисциплины (вследствие повышенной им-

пульсивности и гиперактивности), ослабленная память, низкий образовательный уро-

вень. В связи с этим, по сравнению с источниковой базой для общеобразовательной 

группы, содержательный объѐм и общее количество текстов сокращены, увеличен ил-

люстративный ряд. Количество исторических задач, работа с исторической, контурной 

картой увеличено с целью постоянного закрепления в памяти обучающихся навыков 

работы с историческим документом и исторической картой. 

При работе с детьми с ОВЗ индивидуально дозируется нагрузка учащихся, подбирают-

ся индивидуальные дидактические задания с дозированной поэтапной помощью, сти-

мулирующие познавательную активность учащихся, учитывающие индивидуальные 

темпы работы каждого из них. 

Применяемые технологии и приемы: 

здоровье сбережение, информационно-коммуникационные, проектной деятельности, 

игровая, развития исследовательских навыков, проблемного обучения, группового 

обучения, поэтапного формирования умственных действий, личностно ориентирован-

ного обучения. 

Так же используются приемы и методы:  

1. Устная похвала ребѐнка, если он успешно справился даже с небольшим задани-

ем.  

2. Проведение минуток активного отдыха с лѐгкими физическими упражнениями. 

3. Индивидуальная работа с гиперактивными детьми. Оптимальное место для та-

ких детей — в центре класса, напротив доски. Обучающиеся находятся перед глазами 

учителя. Им предоставлена возможность быстро обращаться к учителю за помощью в 

случаях затруднений. 

Приоритетными целями обучения математике в 5–6 классах 

являются: 

 

 продолжение формирования основных математических понятий 

(число, величина, геометрическая фигура), обеспечивающих 

преемственность и перспективность математического 

образования обучающихся; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся, познавательной активности, исследовательских 

умений, интереса к изучению математики; 

 подведение обучающихся на доступном для них уровне к 

осознанию взаимосвязи математики и окружающего мира; 

 формирование функциональной математической грамотности: 

умения распознавать математические объекты в реальных 



жизненных ситуациях, применять освоенные умения для 

решения практико-ориентированных задач, интерпретировать 

полученные результаты и оценивать их на соответствие 

практической ситуации. 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ  
 
5 КЛАСС 
 

Натуральные числа и нуль 
Натуральное число. Ряд натуральных чисел. Число 0. Изображение 

натуральных чисел точками на координатной (числовой) прямой. 
Позиционная система счисления. Римская нумерация как пример 

непозиционной системы счисления. Десятичная система счисления. 
Сравнение натуральных чисел, сравнение натуральных чисел с 

нулѐм. Способы сравнения. Округление натуральных чисел. 
Сложение натуральных чисел, свойство нуля при сложении. 

Вычитание как действие, обратное сложению. Умножение натуральных 
чисел, свойства нуля и единицы при умножении. Деление как действие, 
обратное умножению. Компоненты действий, связь между ними. Проверка 
результата арифметического действия. Переместительное и сочетательное 
свойства (законы) сложения и умножения, распределительное свойство 
(закон) умножения. 

Использование букв для обозначения неизвестного компонента и 
записи свойств арифметических действий. 

Делители и кратные числа, разложение на множители. Простые и 
составные числа. Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 9. Деление с остатком. 

Степень с натуральным показателем. Запись числа в виде суммы 
разрядных слагаемых. 

Числовое выражение. Вычисление значений числовых выражений, 
порядок выполнения действий. Использование при вычислениях 
переместительного и сочетательного свойств (законов) сложения и 
умножения, распределительного свойства умножения. 

Дроби 
Представление о дроби как способе записи части величины. 

Обыкновенные дроби. Правильные и неправильные дроби. Смешанная 
дробь, представление смешанной дроби в виде неправильной дроби и 
выделение целой части числа из неправильной дроби. Изображение 
дробей точками на числовой прямой. Основное свойство дроби. 
Сокращение дробей. Приведение дроби к новому знаменателю. Сравнение 
дробей. 

Сложение и вычитание дробей. Умножение и деление дробей, 
взаимно обратные дроби. Нахождение части целого и целого по его части. 

Десятичная запись дробей. Представление десятичной дроби в виде 
обыкновенной. Изображение десятичных дробей точками на числовой 
прямой. Сравнение десятичных дробей. 

Арифметические действия с десятичными дробями. Округление 
десятичных дробей. 

Решение текстовых задач 
Решение текстовых задач арифметическим способом. Решение 

логических задач. Решение задач перебором всех возможных вариантов. 
Использование при решении задач таблиц и схем. 

Решение задач, содержащих зависимости, связывающие величины: 
скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость. Единицы 
измерения: массы, объѐма, цены, расстояния, времени, скорости. Связь 
между единицами измерения каждой величины. 



Решение основных задач на дроби. 
Представление данных в виде таблиц, столбчатых диаграмм. 
Наглядная геометрия 
Наглядные представления о фигурах на плоскости: точка, прямая, 

отрезок, луч, угол, ломаная, многоугольник, окружность, круг. Угол. 
Прямой, острый, тупой и развѐрнутый углы. 

Длина отрезка, метрические единицы длины. Длина ломаной, 
периметр многоугольника. Измерение и построение углов с помощью 
транспортира. 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: многоугольник, 
прямоугольник, квадрат, треугольник, о равенстве фигур. 

Изображение фигур, в том числе на клетчатой бумаге. Построение 
конфигураций из частей прямой, окружности на нелинованной и 
клетчатой бумаге. Использование свойств сторон и углов прямоугольника, 
квадрата. 

Площадь прямоугольника и многоугольников, составленных из 
прямоугольников, в том числе фигур, изображѐнных на клетчатой бумаге. 
Единицы измерения площади. 

Наглядные представления о пространственных фигурах: 
прямоугольный параллелепипед, куб, многогранники. Изображение 
простейших многогранников. Развѐртки куба и параллелепипеда. 
Создание моделей многогранников (из бумаги, проволоки, пластилина и 
других материалов). 

Объѐм прямоугольного параллелепипеда, куба. Единицы измерения 
объѐма. 
6 КЛАСС 
 

Натуральные числа 
Арифметические действия с многозначными натуральными числами. 

Числовые выражения, порядок действий, использование скобок. 
Использование при вычислениях переместительного и сочетательного 
свойств сложения и умножения, распределительного свойства умножения. 
Округление натуральных чисел.  

Делители и кратные числа, наибольший общий делитель и 
наименьшее общее кратное. Делимость суммы и произведения. Деление с 
остатком. 

Дроби 
Обыкновенная дробь, основное свойство дроби, сокращение дробей. 

Сравнение и упорядочивание дробей. Решение задач на нахождение части 
от целого и целого по его части. Дробное число как результат деления. 
Представление десятичной дроби в виде обыкновенной дроби и 
возможность представления обыкновенной дроби в виде десятичной. 
Десятичные дроби и метрическая система мер. Арифметические действия 
и числовые выражения с обыкновенными и десятичными дробями. 

Отношение. Деление в данном отношении. Масштаб, пропорция. 
Применение пропорций при решении задач. 

Понятие процента. Вычисление процента от величины и величины по 
еѐ проценту. Выражение процентов десятичными дробями. Решение задач 
на проценты. Выражение отношения величин в процентах. 

Положительные и отрицательные числа 



Положительные и отрицательные числа. Целые числа. Модуль числа, 
геометрическая интерпретация модуля числа. Изображение чисел на 
координатной прямой. Числовые промежутки. Сравнение чисел. 
Арифметические действия с положительными и отрицательными числами. 

Прямоугольная система координат на плоскости. Координаты точки 
на плоскости, абсцисса и ордината. Построение точек и фигур на 
координатной плоскости. 

Буквенные выражения 
Применение букв для записи математических выражений и 

предложений. Свойства арифметических действий. Буквенные выражения 
и числовые подстановки. Буквенные равенства, нахождение неизвестного 
компонента. Формулы, формулы периметра и площади прямоугольника, 
квадрата, объѐма параллелепипеда и куба. 

Решение текстовых задач 
Решение текстовых задач арифметическим способом. Решение 

логических задач. Решение задач перебором всех возможных вариантов. 
Решение задач, содержащих зависимости, связывающих величины: 

скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость, 
производительность, время, объѐм работы. Единицы измерения: массы, 
стоимости, расстояния, времени, скорости. Связь между единицами 
измерения каждой величины. 

Решение задач, связанных с отношением, пропорциональностью 
величин, процентами; решение основных задач на дроби и проценты. 

Оценка и прикидка, округление результата. Составление буквенных 
выражений по условию задачи. 

Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Столбчатые 
диаграммы: чтение и построение. Чтение круговых диаграмм. 

Наглядная геометрия 
Наглядные представления о фигурах на плоскости: точка, прямая, 

отрезок, луч, угол, ломаная, многоугольник, четырѐхугольник, 
треугольник, окружность, круг. 

Взаимное расположение двух прямых на плоскости, параллельные 
прямые, перпендикулярные прямые. Измерение расстояний: между двумя 
точками, от точки до прямой, длина маршрута на квадратной сетке. 

Измерение и построение углов с помощью транспортира. Виды 
треугольников: остроугольный, прямоугольный, тупоугольный, 
равнобедренный, равносторонний. Четырѐхугольник, примеры 
четырѐхугольников. Прямоугольник, квадрат: использование свойств 
сторон, углов, диагоналей. Изображение геометрических фигур на 
нелинованной бумаге с использованием циркуля, линейки, угольника, 
транспортира. Построения на клетчатой бумаге. 

Периметр многоугольника. Понятие площади фигуры, единицы 
измерения площади. Приближѐнное измерение площади фигур, в том 
числе на квадратной сетке. Приближѐнное измерение длины окружности, 
площади круга. 

Симметрия: центральная, осевая и зеркальная симметрии. 
Построение симметричных фигур. 
Наглядные представления о пространственных фигурах: 

параллелепипед, куб, призма, пирамида, конус, цилиндр, шар и сфера. 
Изображение пространственных фигур. Примеры развѐрток 



многогранников, цилиндра и конуса. Создание моделей пространственных 
фигур (из бумаги, проволоки, пластилина и других материалов). 
Понятие объѐма, единицы измерения объѐма. Объѐм прямоугольного 
параллелепипеда, куба.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОГО КУРСА «МАТЕМАТИКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО 
ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
 

Личностные результаты освоения АРП обучающихся с ЗПР включают результа-

ты реализации всех предусмотренных программ и структурируются следующим обра-

зом: 

Результатом патриотического воспитания является: 

 обучающиеся с ЗПР осознают российскую гражданскую идентичность: проявляют 

патриотизм, уважение к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального 

народа России;  

 осознают свою этническую принадлежность, знают историю, языка, культуру свое-

го народа, своего края, основы культурного наследия народов России и человече-

ства;  

 ценят достижения своей Родины – России, в науке, искусстве, спорте, технологиях, 

в боевых подвигах и трудовых достижениях народа; проявляют уважение к симво-

лам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию 

и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

Результатом гражданского воспитания является: 

 испытывают чувство ответственности и долга перед своей семьей, малой и боль-

шой Родиной; 

 осознают значение семьи в жизни человека и общества, принимают ценности се-

мейной жизни, уважительно и заботливо относятся к членам своей семьи; 

 активно участвуют в жизни МОУ СШ № 9, местного сообщества;  

 проявляют неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  

 имеют представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений, проявляют готовность 

к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство; помощь людям, нуждаю-

щимся в ней); 

 проявляют готовность к участию в школьном самоуправлении и общественной 

жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультур-

ных, социальных и экономических особенностей. 

Результатом духовно-нравственного воспитания является: 

 проявляют моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, сформированных нравственных чувств и нрав-

ственного поведения;  

 проявляют готовность оценивать свое поведение и поступки, а также поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осо-

знания последствий поступков; проявляют активное неприятие асоциальных по-

ступков. 

 

Результатом эстетического воспитания является: 

 проявляют эстетическое сознание через освоение художественного наследия наро-

дов России и мира, творческую деятельность эстетического характера;  



 понимают ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических куль-

турных традиций и народного творчества; стремятся к самовыражению в разных 

видах искусства. 

 

Результатом освоения ценностей научного познания является: 

 имеют мотивацию к обучению и целенаправленной познавательной деятельности; 

 владеют языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 имеют установку на осмысление личного и чужого опыта, наблюдений, поступков. 

 

Результатом физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия является: 

 осознают ценность здорового и безопасного образа жизни; соблюдают правила ин-

дивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на доро-

гах; 

 осознают последствия и проявляют неприятие вредных привычек (употребления 

алкоголя, наркотиков, курения) и иных форм вреда для физического и психическо-

го здоровья;  

 соблюдают правила безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в ин-

тернет-среде;  

 способны адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям; 

 проявляют умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, управлять 

собственным эмоциональным состоянием; 

 проявляют готовность принимать себя и других, не осуждая; признание своего пра-

ва на ошибку и такого же права другого человека. 

Результатом трудового воспитания является: 

 имеют установку на активное участие в решении практических задач (в рамках се-

мьи, школы, города); 

 проявляют интерес к практическому изучению профессий и труда различного ро-

да, в том числе на основе применения изучаемого предметного знания;  

 проявляют уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 проявляют готовность к осознанному построению дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на основе ориентировки в мире профессий и профессио-

нальных предпочтений, уважительного отношения к труду, разнообразного опыта 

участия в социально значимом труде. 

Результатом экологического воспитания является: 

 ориентируются на основы экологической культуры, соответствующей современ-

ному уровню экологического мышления, приобретают опыт экологически ориен-

тированной практической деятельности в жизненных ситуациях; 

 способны проявлять активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося ЗПР к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 осваивают социальные нормы, правила поведения, роли и формы социальной жиз-

ни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества;  

 повышают уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том 

числе умение учиться у других людей; 



 владеют умением продуктивной коммуникации со сверстниками, детьми старшего 

и младшего возраста, взрослыми в ходе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

 способны осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и 

их последствия; формулировать и оценивать риски, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в от-

сутствие гарантий успеха; 

 проявляют способность к осознанию своих дефицитов (в речевом, двигательном, 

коммуникативном, волевом развитии) и стремлению к их преодолению; 

 проявляют способность к саморазвитию и личностному самоопределению, умению 

ставить достижимые цели и строить реальные жизненные планы. 

  

Значимым личностным результатом освоения АРП обучающихся с ЗПР является 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление соци-

альных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах, в том числе: 

 Имеют адекватные представления о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении:  

 умеют различать учебные ситуации, в которых они могут действовать самосто-

ятельно, и ситуации, где следует воспользоваться справочной информацией или 

другими вспомогательными средствами;  

 умеют принимать решение в жизненной ситуации на основе переноса получен-

ных в ходе обучения знаний в актуальную ситуацию, восполняют дефицит ин-

формации;  

 умеют находить, отбирать и использовать нужную информацию в соответствии 

с контекстом жизненной ситуации;  

 умеют связаться удобным способом и запросить помощь, корректно и точно 

сформулировав возникшую проблему;  

 умеют оценивать собственные возможности, склонности и интересы. 

 Владеют социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жиз-

ни: 

 проявляют готовность брать на себя инициативу в повседневных бытовых делах 

и нести ответственность за результат своей работы;  

 стремятся овладевать необходимыми умениями и ориентироваться в актуаль-

ных социальных реалиях (ложная реклама, недостоверная информация, опасные 

интернет-сайты; качество товаров и продуктов питания и т.п.); 

 умеют ориентироваться в требованиях и правилах проведения промежуточной и 

итоговой аттестации;  

 применяют в повседневной жизни правила личной безопасности. 

 Владеют навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаи-

модействия: 

 стремятся к обогащению опыта коммуникации, расширению коммуникативного 

репертуара и гибкости общения в соответствии с контекстом социально-

коммуникативной ситуации;  

 умеют использовать коммуникацию как средство достижения цели;  

 умеют критически оценивать полученную от собеседника информацию;  

 стремятся к освоению культурных форм выражения своих чувств, мыслей, по-

требностей;  



 умеют передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком. 

 Развивают способности к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации: 

 стремятся к углублению представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватной возрасту обучающегося;  

 проявляют активную личностную позицию во взаимодействии с миром, пони-

мают собственную результативность и умеют адекватно оценить свои достиже-

ния;  

 умеют принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других лю-

дей, исключая асоциальные проявления;  

 проявляют адекватное поведение с точки зрения опасности или безопасности 

для себя или для окружающих;  

 владеют основами финансовой и правовой грамотности. 

 Развивают способности к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принимают соответствующие возрасту ценностей и социальные роли:  

 умеют регулировать свое поведение и эмоциональные реакции в разных соци-

альных ситуациях с людьми разного статуса;  

 осваивают необходимые социальные ритуалы в ситуациях необходимости кор-

ректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, 

выразить свои чувства, отказ, недовольство, сочувствие, намерение, опасение и 

др.;  

 соблюдают адекватную социальную дистанцию в разных коммуникативных си-

туациях;  

 умеют корректно устанавливать и ограничивать контакт в зависимости от соци-

альной ситуации;  

 умеют распознавать и противостоять психологической манипуляции, социально 

неблагоприятному воздействию. 

 

Метапредметные результаты 

 

Метапредметные результаты освоения АРП обучающихся с ЗПР достигаются 

аккумулированием результатов всех составляющих данной программы. 

У обучающихся с ЗПР могут быть в различной степени сформированы следую-

щие виды универсальных учебных познавательных действий:  

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);  

 определять понятия, обобщать, устанавливать аналогии, классифицировать, в том 

числе самостоятельно выбирая основания и критерии для классификации, логиче-

ски рассуждать, приходить к умозаключению (индуктивному, дедуктивному и по 

аналогии) и делать общие выводы; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

 устанавливать причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий); 

 создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для ре-

шения учебных и познавательных задач. 



Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как инструмент познания; 

 устанавливать искомое и данное, опираясь на полученные ответы на вопросы либо 

самостоятельно; 

 аргументировать свою позицию, мнение; 

 с помощью педагога проводить опыт, несложный эксперимент, небольшое иссле-

дование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных 

связей и зависимостей объектов между собой; 

 с помощью педагога или самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 

результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования; 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия. 

Работа с информацией: 

 пользоваться словарями и другими поисковыми системами; 

 искать или отбирать информацию или данные из источников с учетом предложен-

ной учебной задачи и заданных критериев;  

 понимать и интерпретировать информацию различных видов и форм представле-

ния; 

 иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию; 

 использовать смысловое чтение для извлечения, обобщения и систематизации ин-

формации из одного или нескольких источников с учетом поставленных целей, для 

решения учебных и познавательных задач. 

У обучающихся с ЗПР могут быть в различной степени сформированы следую-

щие виды универсальных учебных коммуникативных действий:  

Общение: 

 осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

 выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах в том числе с исполь-

зованием информационно-коммуникационных технологий;  

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с усло-

виями и целями общения; 

 распознавать невербальные средства общения, прогнозировать возможные кон-

фликтные ситуации, смягчая конфликты; 

 с помощью педагога или самостоятельно составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов для выступления перед аудиторией. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

 организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и раз-

решать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулиро-

вать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата и координиро-

вать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт; 

 принимать и разделять ответственность и проявлять готовность к предоставлению 

отчета перед группой. 

У обучающихся с ЗПР формируются следующие виды универсальных учеб-

ных регулятивных действий:  

Самоорганизация: 



 самостоятельно составлять план предстоящей деятельности и следовать ему; 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и соб-

ственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 самостоятельно (или с помощью педагога/родителя) определять цели своего обуче-

ния, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной дея-

тельности; 

 самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познава-

тельных задач. 

Самоконтроль(рефлексия): 

 владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения; 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы дей-

ствий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои дей-

ствия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи; 

 понимать причины, по которым не был достигнут требуемый результат деятельно-

сти, определять позитивные изменения и направления, требующие дальнейшей ра-

боты. 

Эмоциональный интеллект: 

 различать и называть эмоции, стараться управлять собственными эмоциями; 

 анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 
 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

К концу обучения в 5 классе обучающийся получит следующие 

предметные результаты: 

Числа и вычисления 

Понимать и правильно употреблять термины, связанные с натураль-

ными числами, обыкновенными и десятичными дробями. 

Сравнивать и упорядочивать натуральные числа, сравнивать в про-

стейших случаях обыкновенные дроби, десятичные дроби. 

Соотносить точку на координатной (числовой) прямой с соответ-

ствующим ей числом и изображать натуральные числа точками на коор-

динатной (числовой) прямой. 



Выполнять арифметические действия с натуральными числами, с 

обыкновенными дробями в простейших случаях. 

Выполнять проверку, прикидку результата вычислений. 

Округлять натуральные числа. 

Решение текстовых задач 

Решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью ор-

ганизованного конечного перебора всех возможных вариантов. 

Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: 

скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость. 

Использовать краткие записи, схемы, таблицы, обозначения при ре-

шении задач. 

Пользоваться основными единицами измерения: цены, массы, рас-

стояния, времени, скорости, выражать одни единицы величины через дру-

гие. 

Извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в 

таблице, на столбчатой диаграмме, интерпретировать представленные 

данные, использовать данные при решении задач. 

Наглядная геометрия 

Пользоваться геометрическими понятиями: точка, прямая, отрезок, 

луч, угол, многоугольник, окружность, круг. 

Приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму 

изученных геометрических фигур. 

Использовать терминологию, связанную с углами: вершина, сторона, 

с многоугольниками: угол, вершина, сторона, диагональ, с окружностью: 

радиус, диаметр, центр. 

Изображать изученные геометрические фигуры на нелинованной и 

клетчатой бумаге с помощью циркуля и линейки. 

Находить длины отрезков непосредственным измерением с помощью 

линейки, строить отрезки заданной длины; строить окружность заданного 

радиуса. 

Использовать свойства сторон и углов прямоугольника, квадрата для 

их построения, вычисления площади и периметра. 

Вычислять периметр и площадь квадрата, прямоугольника, фигур, 

составленных из прямоугольников, в том числе фигур, изображѐнных на 

клетчатой бумаге. 

Пользоваться основными метрическими единицами измерения дли-

ны, площади; выражать одни единицы величины через другие. 



Распознавать параллелепипед, куб, использовать терминологию: 

вершина, ребро, грань, измерения, находить измерения параллелепипеда, 

куба. 

Вычислять объѐм куба, параллелепипеда по заданным измерениям, 

пользоваться единицами измерения объѐма. 

Решать несложные задачи на измерение геометрических величин в 

практических ситуациях. 

К концу обучения в 6 классе обучающийся получит следующие 

предметные результаты: 

Числа и вычисления 

Знать и понимать термины, связанные с различными видами чисел и 

способами их записи, переходить (если это возможно) от одной формы за-

писи числа к другой. 

Сравнивать и упорядочивать целые числа, обыкновенные и десятич-

ные дроби, сравнивать числа одного и разных знаков. 

Выполнять, сочетая устные и письменные приѐмы, арифметические 

действия с натуральными и целыми числами, обыкновенными и десятич-

ными дробями, положительными и отрицательными числами. 

Вычислять значения числовых выражений, выполнять прикидку и 

оценку результата вычислений, выполнять преобразования числовых вы-

ражений на основе свойств арифметических действий. 

Соотносить точку на координатной прямой с соответствующим ей 

числом и изображать числа точками на координатной прямой, находить 

модуль числа.  

Соотносить точки в прямоугольной системе координат с координата-

ми этой точки. 

Округлять целые числа и десятичные дроби, находить приближения 

чисел. 

Числовые и буквенные выражения 

Понимать и употреблять термины, связанные с записью степени чис-

ла, находить квадрат и куб числа, вычислять значения числовых выраже-

ний, содержащих степени. 

Пользоваться признаками делимости, раскладывать натуральные 

числа на простые множители. 

Пользоваться масштабом, составлять пропорции и отношения.  

Использовать буквы для обозначения чисел при записи математиче-

ских выражений, составлять буквенные выражения и формулы, находить 



значения буквенных выражений, осуществляя необходимые подстановки и 

преобразования. 

Находить неизвестный компонент равенства. 

Решение текстовых задач 

Решать многошаговые текстовые задачи арифметическим способом. 

Решать задачи, связанные с отношением, пропорциональностью ве-

личин, процентами, решать три основные задачи на дроби и проценты. 

Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: 

скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость, производитель-

ность, время, объѐм работы, используя арифметические действия, оценку, 

прикидку, пользоваться единицами измерения соответствующих величин. 

Составлять буквенные выражения по условию задачи. 

Извлекать информацию, представленную в таблицах, на линейной, 

столбчатой или круговой диаграммах, интерпретировать представленные 

данные, использовать данные при решении задач. 

Представлять информацию с помощью таблиц, линейной и столбча-

той диаграмм. 

Наглядная геометрия 

Приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму 

изученных геометрических плоских и пространственных фигур, примеры 

равных и симметричных фигур. 

Изображать с помощью циркуля, линейки, транспортира на нелино-

ванной и клетчатой бумаге изученные плоские геометрические фигуры и 

конфигурации, симметричные фигуры. 

Пользоваться геометрическими понятиями: равенство фигур, сим-

метрия, использовать терминологию, связанную с симметрией: ось сим-

метрии, центр симметрии. 

Находить величины углов измерением с помощью транспортира, 

строить углы заданной величины, пользоваться при решении задач гра-

дусной мерой углов, распознавать на чертежах острый, прямой, развѐрну-

тый и тупой углы. 

Вычислять длину ломаной, периметр многоугольника, пользоваться 

единицами измерения длины, выражать одни единицы измерения длины 

через другие. 

Находить, используя чертѐжные инструменты, расстояния: между 

двумя точками, от точки до прямой, длину пути на квадратной сетке. 

Вычислять площадь фигур, составленных из прямоугольников, ис-

пользовать разбиение на прямоугольники, на равные фигуры, достраива-



ние до прямоугольника, пользоваться основными единицами измерения 

площади, выражать одни единицы измерения площади через другие. 

Распознавать на моделях и изображениях пирамиду, конус, цилиндр, 

использовать терминологию: вершина, ребро, грань, основание, развѐртка. 

Изображать на клетчатой бумаге прямоугольный параллелепипед. 

Вычислять объѐм прямоугольного параллелепипеда, куба, пользо-

ваться основными единицами измерения объѐма;  

Решать несложные задачи на нахождение геометрических величин в 

практических ситуациях. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Натуральные 

числа. Действия с 

натуральными 

числами 

 43   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

2 

Наглядная 

геометрия. Линии 

на плоскости 

 12    2  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

3 
Обыкновенные 

дроби 
 48   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

4 

Наглядная 

геометрия. 

Многоугольники 

 10    1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

5 Десятичные дроби  38   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

6 

Наглядная 

геометрия. Тела и 

фигуры в 

пространстве 

 9    1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

7 
Повторение и 

обобщение 
 10   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce


ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 170   4   4  
 



 6 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Натуральные 

числа 
 30   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

2 

Наглядная 

геометрия. 

Прямые на 

плоскости 

 7    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

3 Дроби  32   1   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

4 

Наглядная 

геометрия. 

Симметрия 

 6    1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

5 
Выражения с 

буквами 
 6    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

6 

Наглядная 

геометрия. 

Фигуры на 

плоскости 

 14   1   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

7 

Положительные и 

отрицательные 

числа 

 40   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

8 Представление  6    1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736


данных https://m.edsoo.ru/7f414736 

9 

Наглядная 

геометрия. 

Фигуры в 

пространстве 

 9    1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

10 

Повторение, 

обобщение, 

систематизация 

 20   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 170   5   5  
 

https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736


 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 
Количество часов 

Электронные цифровые образовательные ресурсы  

 

  
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

 

1 

Десятичная система 

счисления. Ряд 

натуральных чисел 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

2 

Десятичная система 

счисления. Ряд 

натуральных чисел 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

3 Натуральный ряд. Число 0  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0cafe 

4 Натуральный ряд. Число 0  1     

5 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0e0fc 

6 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0e2a0 

7 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0e426 

8 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0ce32 

9 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0cf54 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cafe
https://m.edsoo.ru/f2a0e0fc
https://m.edsoo.ru/f2a0e2a0
https://m.edsoo.ru/f2a0e426
https://m.edsoo.ru/f2a0ce32
https://m.edsoo.ru/f2a0cf54


10 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0d300 

11 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0d440 

12 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1     

13 
Арифметические действия 

с натуральными числами 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0eaca 

14 
Арифметические действия 

с натуральными числами 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0f5ba 

15 
Арифметические действия 

с натуральными числами 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0f704 

16 
Арифметические действия 

с натуральными числами 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0fd8a 

17 
Арифметические действия 

с натуральными числами 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1015e 

18 
Арифметические действия 

с натуральными числами 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a10c3a 

19 
Арифметические действия 

с натуральными числами 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a10da2 

20 

Свойства нуля при 

сложении и умножении, 

свойства единицы при 

умножении 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a104ec 

21 Свойства нуля при  1     

https://m.edsoo.ru/f2a0d300
https://m.edsoo.ru/f2a0d440
https://m.edsoo.ru/f2a0eaca
https://m.edsoo.ru/f2a0f5ba
https://m.edsoo.ru/f2a0f704
https://m.edsoo.ru/f2a0fd8a
https://m.edsoo.ru/f2a1015e
https://m.edsoo.ru/f2a10c3a
https://m.edsoo.ru/f2a10da2
https://m.edsoo.ru/f2a104ec


сложении и умножении, 

свойства единицы при 

умножении 

22 

Переместительное и 

сочетательное свойства 

сложения и умножения, 

распределительное 

свойство умножения 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0ef3e 

23 

Переместительное и 

сочетательное свойства 

сложения и умножения, 

распределительное 

свойство умножения 

 1     

24 

Переместительное и 

сочетательное свойства 

сложения и умножения, 

распределительное 

свойство умножения 

 1     

25 

Делители и кратные числа, 

разложение числа на 

множители 

 1     

26 

Делители и кратные числа, 

разложение числа на 

множители 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a116b2 

27 
Делители и кратные числа, 

разложение числа на 
 1     

https://m.edsoo.ru/f2a0ef3e
https://m.edsoo.ru/f2a116b2


множители 

28 Деление с остатком  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1116c 

29 Деление с остатком  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a114fa 

30 
Простые и составные 

числа 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a11a90 

31 
Простые и составные 

числа 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a11bb2 

32 
Признаки делимости на 2, 

5, 10, 3, 9 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a11806 

33 
Признаки делимости на 2, 

5, 10, 3, 9 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1196e 

34 
Числовые выражения; 

порядок действий 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a11f18 

35 
Числовые выражения; 

порядок действий 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a12080 

36 
Числовые выражения; 

порядок действий 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a123fa 

37 

Решение текстовых задач 

на все арифметические 

действия, на движение и 

покупки 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0f894 

38 

Решение текстовых задач 

на все арифметические 

действия, на движение и 

покупки 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0f9fc 

https://m.edsoo.ru/f2a1116c
https://m.edsoo.ru/f2a114fa
https://m.edsoo.ru/f2a11a90
https://m.edsoo.ru/f2a11bb2
https://m.edsoo.ru/f2a11806
https://m.edsoo.ru/f2a1196e
https://m.edsoo.ru/f2a11f18
https://m.edsoo.ru/f2a12080
https://m.edsoo.ru/f2a123fa
https://m.edsoo.ru/f2a0f894
https://m.edsoo.ru/f2a0f9fc


39 

Решение текстовых задач 

на все арифметические 

действия, на движение и 

покупки 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a121a2 

40 

Решение текстовых задач 

на все арифметические 

действия, на движение и 

покупки 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a12558 

41 

Решение текстовых задач 

на все арифметические 

действия, на движение и 

покупки 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a12832 

42 

Решение текстовых задач 

на все арифметические 

действия, на движение и 

покупки 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a12990 

43 

Контрольная работа по 

теме "Натуральные числа и 

нуль" 

 1   1   Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a12cba 

44 
Точка, прямая, отрезок, 

луч. Ломаная 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0d54e 

45 

Измерение длины отрезка, 

метрические единицы 

измерения длины 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0daee 

46 
Измерение длины отрезка, 

метрические единицы 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0df3a 

https://m.edsoo.ru/f2a121a2
https://m.edsoo.ru/f2a12558
https://m.edsoo.ru/f2a12832
https://m.edsoo.ru/f2a12990
https://m.edsoo.ru/f2a12cba
https://m.edsoo.ru/f2a0d54e
https://m.edsoo.ru/f2a0daee
https://m.edsoo.ru/f2a0df3a


измерения длины 

47 Окружность и круг  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0d684 

48 Окружность и круг  1     

49 

Практическая работа по 

теме "Построение узора из 

окружностей" 

 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a0d7e2 

50 
Угол. Прямой, острый, 

тупой и развѐрнутый углы 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1302a 

51 
Угол. Прямой, острый, 

тупой и развѐрнутый углы 
 1     

52 Измерение углов  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1319c 

53 Измерение углов  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a132fa 

54 Измерение углов  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a13476 

55 
Практическая работа по 

теме "Построение углов" 
 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a13606 

56 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a13764 

57 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a13c8c 

58 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a14146 

59 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a153f2 

60 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a15582 

https://m.edsoo.ru/f2a0d684
https://m.edsoo.ru/f2a0d7e2
https://m.edsoo.ru/f2a1302a
https://m.edsoo.ru/f2a1319c
https://m.edsoo.ru/f2a132fa
https://m.edsoo.ru/f2a13476
https://m.edsoo.ru/f2a13606
https://m.edsoo.ru/f2a13764
https://m.edsoo.ru/f2a13c8c
https://m.edsoo.ru/f2a14146
https://m.edsoo.ru/f2a153f2
https://m.edsoo.ru/f2a15582


61 Основное свойство дроби  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a143e4 

62 Основное свойство дроби  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1451a 

63 Основное свойство дроби  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1463c 

64 Основное свойство дроби  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1475e 

65 Основное свойство дроби  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a14c90 

66 Основное свойство дроби  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a14de4 

67 Основное свойство дроби  1     

68 Сравнение дробей  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a14f74 

69 Сравнение дробей  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a151f4 

70 Сравнение дробей  1     

71 Сравнение дробей  1     

72 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a17cc4 

73 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a17e54 

74 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1802a 

75 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a181ce 

76 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1835e 

77 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1     

78 Сложение и вычитание  1     

https://m.edsoo.ru/f2a143e4
https://m.edsoo.ru/f2a1451a
https://m.edsoo.ru/f2a1463c
https://m.edsoo.ru/f2a1475e
https://m.edsoo.ru/f2a14c90
https://m.edsoo.ru/f2a14de4
https://m.edsoo.ru/f2a14f74
https://m.edsoo.ru/f2a151f4
https://m.edsoo.ru/f2a17cc4
https://m.edsoo.ru/f2a17e54
https://m.edsoo.ru/f2a1802a
https://m.edsoo.ru/f2a181ce
https://m.edsoo.ru/f2a1835e


обыкновенных дробей 

79 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1     

80 Смешанная дробь  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1592e 

81 Смешанная дробь  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a15a5a 

82 Смешанная дробь  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a15b68 

83 Смешанная дробь  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a15e2e 

84 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a184e4 

85 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a18692 

86 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a18a20 

87 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a18b56 

88 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a19088 

89 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a19560 

https://m.edsoo.ru/f2a1592e
https://m.edsoo.ru/f2a15a5a
https://m.edsoo.ru/f2a15b68
https://m.edsoo.ru/f2a15e2e
https://m.edsoo.ru/f2a184e4
https://m.edsoo.ru/f2a18692
https://m.edsoo.ru/f2a18a20
https://m.edsoo.ru/f2a18b56
https://m.edsoo.ru/f2a19088
https://m.edsoo.ru/f2a19560


90 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a196a0 

91 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a198da 

92 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a181ce 

93 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1835e 

94 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a18c5a 

95 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a18e76 

96 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a18f7a 

97 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a199f2 

98 
Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a19c2c 

https://m.edsoo.ru/f2a196a0
https://m.edsoo.ru/f2a198da
https://m.edsoo.ru/f2a181ce
https://m.edsoo.ru/f2a1835e
https://m.edsoo.ru/f2a18c5a
https://m.edsoo.ru/f2a18e76
https://m.edsoo.ru/f2a18f7a
https://m.edsoo.ru/f2a199f2
https://m.edsoo.ru/f2a19c2c


Основные задачи на дроби 

99 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1a1d6 

100 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1a2ee 

101 

Применение букв для 

записи математических 

выражений и предложений 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1a3fc 

102 

Применение букв для 

записи математических 

выражений и предложений 

 1     

103 

Контрольная работа по 

теме "Обыкновенные 

дроби" 

 1   1   Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1a51e 

104 

Многоугольники. 

Четырѐхугольник, 

прямоугольник, квадрат 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a16ae0 

105 

Многоугольники. 

Четырѐхугольник, 

прямоугольник, квадрат 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a16c7a 

106 

Практическая работа по 

теме "Построение 

прямоугольника с 

заданными сторонами на 

 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a16e1e 

https://m.edsoo.ru/f2a1a1d6
https://m.edsoo.ru/f2a1a2ee
https://m.edsoo.ru/f2a1a3fc
https://m.edsoo.ru/f2a1a51e
https://m.edsoo.ru/f2a16ae0
https://m.edsoo.ru/f2a16c7a
https://m.edsoo.ru/f2a16e1e


нелинованной бумаге" 

107 Треугольник  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a16194 

108 Треугольник  1     

109 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, 

составленных из 

прямоугольников, 

единицы измерения 

площади 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a16fe0 

110 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, 

составленных из 

прямоугольников, 

единицы измерения 

площади 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a17184 

111 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, 

составленных из 

прямоугольников, 

единицы измерения 

площади 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a17328 

112 Периметр многоугольника  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1691e 

113 Периметр многоугольника  1     

https://m.edsoo.ru/f2a16194
https://m.edsoo.ru/f2a16fe0
https://m.edsoo.ru/f2a17184
https://m.edsoo.ru/f2a17328
https://m.edsoo.ru/f2a1691e


114 Десятичная запись дробей  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1b55e 

115 Десятичная запись дробей  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1b87e 

116 Десятичная запись дробей  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1bcfc 

117 
Сравнение десятичных 

дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1c49a 

118 
Сравнение десятичных 

дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1c63e 

119 
Сравнение десятичных 

дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1cb02 

120 
Сравнение десятичных 

дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1cc2e 

121 
Сравнение десятичных 

дробей 
 1     

122 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1ce4a 

123 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1cf62 

124 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1d174 

125 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1d516 

126 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1d64c 

127 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1d750 

https://m.edsoo.ru/f2a1b55e
https://m.edsoo.ru/f2a1b87e
https://m.edsoo.ru/f2a1bcfc
https://m.edsoo.ru/f2a1c49a
https://m.edsoo.ru/f2a1c63e
https://m.edsoo.ru/f2a1cb02
https://m.edsoo.ru/f2a1cc2e
https://m.edsoo.ru/f2a1ce4a
https://m.edsoo.ru/f2a1cf62
https://m.edsoo.ru/f2a1d174
https://m.edsoo.ru/f2a1d516
https://m.edsoo.ru/f2a1d64c
https://m.edsoo.ru/f2a1d750


128 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1d85e 

129 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1d962 

130 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1da7a 

131 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1db88 

132 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e01a 

133 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e150 

134 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e268 

135 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e3da 

136 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2 

137 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2 

138 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e5f6 

139 
Действия с десятичными 

дробями 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e704 

140 Действия с десятичными  1     

https://m.edsoo.ru/f2a1d85e
https://m.edsoo.ru/f2a1d962
https://m.edsoo.ru/f2a1da7a
https://m.edsoo.ru/f2a1db88
https://m.edsoo.ru/f2a1e01a
https://m.edsoo.ru/f2a1e150
https://m.edsoo.ru/f2a1e268
https://m.edsoo.ru/f2a1e3da
https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2
https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2
https://m.edsoo.ru/f2a1e5f6
https://m.edsoo.ru/f2a1e704


дробями 

141 
Округление десятичных 

дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1e826 

142 
Округление десятичных 

дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1eb50 

143 
Округление десятичных 

дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1ec68 

144 
Округление десятичных 

дробей 
 1     

145 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1ed8a 

146 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1ef10 

147 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1f028 

148 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1f136 

149 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 

Основные задачи на дроби 

 1     

150 
Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. 
 1     

https://m.edsoo.ru/f2a1e826
https://m.edsoo.ru/f2a1eb50
https://m.edsoo.ru/f2a1ec68
https://m.edsoo.ru/f2a1ed8a
https://m.edsoo.ru/f2a1ef10
https://m.edsoo.ru/f2a1f028
https://m.edsoo.ru/f2a1f136


Основные задачи на дроби 

151 
Контрольная работа по 

теме "Десятичные дроби" 
 1   1   Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1f23a 

152 

Многогранники. 

Изображение 

многогранников. Модели 

пространственных тел 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1a69a 

153 

Многогранники. 

Изображение 

многогранников. Модели 

пространственных тел 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1ad2a 

154 

Прямоугольный 

параллелепипед, куб. 

Развѐртки куба и 

параллелепипеда 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1a802 

155 

Прямоугольный 

параллелепипед, куб. 

Развѐртки куба и 

параллелепипеда 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1a924 

156 
Практическая работа по 

теме "Развѐртка куба" 
 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1aef6 

157 

Объѐм куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1b09a 

158 
Объѐм куба, 

прямоугольного 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1b248 

https://m.edsoo.ru/f2a1f23a
https://m.edsoo.ru/f2a1a69a
https://m.edsoo.ru/f2a1ad2a
https://m.edsoo.ru/f2a1a802
https://m.edsoo.ru/f2a1a924
https://m.edsoo.ru/f2a1aef6
https://m.edsoo.ru/f2a1b09a
https://m.edsoo.ru/f2a1b248


параллелепипеда 

159 

Объѐм куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда 

 1     

160 

Объѐм куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда 

 1     

161 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1f76c 

162 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1f924 

163 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1faaa 

164 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1fc08 

165 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a1feec 

166 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a200a4 

167 Итоговая контрольная  1   1    

https://m.edsoo.ru/f2a1f76c
https://m.edsoo.ru/f2a1f924
https://m.edsoo.ru/f2a1faaa
https://m.edsoo.ru/f2a1fc08
https://m.edsoo.ru/f2a1feec
https://m.edsoo.ru/f2a200a4


работа 

168 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a201f8 

169 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a20388 

170 

Повторение основных 

понятий и методов курса 5 

класса, обобщение знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2069e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 170   4   4  

 

https://m.edsoo.ru/f2a201f8
https://m.edsoo.ru/f2a20388
https://m.edsoo.ru/f2a2069e


 6 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 
Количество часов 

Электронные цифровые образовательные ресурсы  

 

  
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

 

1 

Арифметические действия 

с многозначными 

натуральными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a208ec 

2 

Арифметические действия 

с многозначными 

натуральными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a20aea 

3 

Арифметические действия 

с многозначными 

натуральными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2140e 

4 

Арифметические действия 

с многозначными 

натуральными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a21580 

5 

Арифметические действия 

с многозначными 

натуральными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a216de 

6 

Арифметические действия 

с многозначными 

натуральными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2180a 

7 
Числовые выражения, 

порядок действий, 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a20c48 

https://m.edsoo.ru/f2a208ec
https://m.edsoo.ru/f2a20aea
https://m.edsoo.ru/f2a2140e
https://m.edsoo.ru/f2a21580
https://m.edsoo.ru/f2a216de
https://m.edsoo.ru/f2a2180a
https://m.edsoo.ru/f2a20c48


использование скобок 

8 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a20d6a 

9 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1     

10 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1     

11 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1     

12 
Округление натуральных 

чисел 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a21274 

13 
Округление натуральных 

чисел 
 1     

14 
Округление натуральных 

чисел 
 1     

15 

Делители и кратные 

числа; наибольший общий 

делитель и наименьшее 

общее кратное 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a22a3e 

16 

Делители и кратные 

числа; наибольший общий 

делитель и наименьшее 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a22b9c 

https://m.edsoo.ru/f2a20d6a
https://m.edsoo.ru/f2a21274
https://m.edsoo.ru/f2a22a3e
https://m.edsoo.ru/f2a22b9c


общее кратное 

17 

Делители и кратные 

числа; наибольший общий 

делитель и наименьшее 

общее кратное 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2340c 

18 

Делители и кратные 

числа; наибольший общий 

делитель и наименьшее 

общее кратное 

 1     

19 

Делители и кратные 

числа; наибольший общий 

делитель и наименьшее 

общее кратное 

 1     

20 

Делители и кратные 

числа; наибольший общий 

делитель и наименьшее 

общее кратное 

 1     

21 
Делимость суммы и 

произведения 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a22d2c 

22 
Делимость суммы и 

произведения 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a23254 

23 Деление с остатком  1     

24 Деление с остатком  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a24104 

25 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a21e90 

26 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2226e 

https://m.edsoo.ru/f2a2340c
https://m.edsoo.ru/f2a22d2c
https://m.edsoo.ru/f2a23254
https://m.edsoo.ru/f2a24104
https://m.edsoo.ru/f2a21e90
https://m.edsoo.ru/f2a2226e


27 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a22412 

28 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a226e2 

29 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a228a4 

30 
Контрольная работа по 

теме "Натуральные числа" 
 1   1   Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a242a8 

31 
Перпендикулярные 

прямые 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a24442 

32 
Перпендикулярные 

прямые 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a24596 

33 Параллельные прямые  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a248d4 

34 Параллельные прямые  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a24a32 

35 

Расстояние между двумя 

точками, от точки до 

прямой, длина маршрута 

на квадратной сетке 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a24776 

36 

Расстояние между двумя 

точками, от точки до 

прямой, длина маршрута 

на квадратной сетке 

 1     

37 

Расстояние между двумя 

точками, от точки до 

прямой, длина маршрута 

на квадратной сетке 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a24eb0 

38 
Обыкновенная дробь, 

основное свойство дроби, 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a261fc 

https://m.edsoo.ru/f2a22412
https://m.edsoo.ru/f2a226e2
https://m.edsoo.ru/f2a228a4
https://m.edsoo.ru/f2a242a8
https://m.edsoo.ru/f2a24442
https://m.edsoo.ru/f2a24596
https://m.edsoo.ru/f2a248d4
https://m.edsoo.ru/f2a24a32
https://m.edsoo.ru/f2a24776
https://m.edsoo.ru/f2a24eb0
https://m.edsoo.ru/f2a261fc


сокращение дробей 

39 

Обыкновенная дробь, 

основное свойство дроби, 

сокращение дробей 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a26670 

40 

Обыкновенная дробь, 

основное свойство дроби, 

сокращение дробей 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a26936 

41 

Обыкновенная дробь, 

основное свойство дроби, 

сокращение дробей 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a26ab2 

42 
Сравнение и 

упорядочивание дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2721e 

43 
Сравнение и 

упорядочивание дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2749e 

44 
Сравнение и 

упорядочивание дробей 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a275ac 

45 
Десятичные дроби и 

метрическая система мер 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2638c 

46 
Десятичные дроби и 

метрическая система мер 
 1     

47 

Арифметические действия 

с обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a276c4 

48 

Арифметические действия 

с обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a277dc 

https://m.edsoo.ru/f2a26670
https://m.edsoo.ru/f2a26936
https://m.edsoo.ru/f2a26ab2
https://m.edsoo.ru/f2a2721e
https://m.edsoo.ru/f2a2749e
https://m.edsoo.ru/f2a275ac
https://m.edsoo.ru/f2a2638c
https://m.edsoo.ru/f2a276c4
https://m.edsoo.ru/f2a277dc


49 

Арифметические действия 

с обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a27d40 

50 

Арифметические действия 

с обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a27ec6 

51 

Арифметические действия 

с обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a27c00 

52 Отношение  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a282c2 

53 Отношение  1     

54 
Деление в данном 

отношении 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a28448 

55 
Деление в данном 

отношении 
 1     

56 Масштаб, пропорция  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a28a7e 

57 Масштаб, пропорция  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a28c22 

58 Понятие процента  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a28d76 

59 Понятие процента  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a28efc 

60 

Вычисление процента от 

величины и величины по 

еѐ проценту 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a29064 

61 

Вычисление процента от 

величины и величины по 

еѐ проценту 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a291e0 

https://m.edsoo.ru/f2a27d40
https://m.edsoo.ru/f2a27ec6
https://m.edsoo.ru/f2a27c00
https://m.edsoo.ru/f2a282c2
https://m.edsoo.ru/f2a28448
https://m.edsoo.ru/f2a28a7e
https://m.edsoo.ru/f2a28c22
https://m.edsoo.ru/f2a28d76
https://m.edsoo.ru/f2a28efc
https://m.edsoo.ru/f2a29064
https://m.edsoo.ru/f2a291e0


62 

Вычисление процента от 

величины и величины по 

еѐ проценту 

 1     

63 

Вычисление процента от 

величины и величины по 

еѐ проценту 

 1     

64 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби и 

проценты 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a26512 

65 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби и 

проценты 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2818c 

66 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби и 

проценты 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a29546 

67 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби и 

проценты 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a29a46 

68 
Контрольная работа по 

теме "Дроби" 
 1   1   Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a29d34 

69 

Практическая работа по 

теме "Отношение длины 

окружности к еѐ 

диаметру" 

 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a29bea 

70 
Осевая симметрия. 

Центральная симметрия 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2509a 

https://m.edsoo.ru/f2a26512
https://m.edsoo.ru/f2a2818c
https://m.edsoo.ru/f2a29546
https://m.edsoo.ru/f2a29a46
https://m.edsoo.ru/f2a29d34
https://m.edsoo.ru/f2a29bea
https://m.edsoo.ru/f2a2509a


71 
Осевая симметрия. 

Центральная симметрия 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a25428 

72 
Построение 

симметричных фигур 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a252ca 

73 
Построение 

симметричных фигур 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a257fc 

74 
Практическая работа по 

теме "Осевая симметрия" 
 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2598c 

75 
Симметрия в 

пространстве 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a25ae0 

76 

Применение букв для 

записи математических 

выражений и 

предложений 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2b274 

77 
Буквенные выражения и 

числовые подстановки 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2b972 

78 

Буквенные равенства, 

нахождение неизвестного 

компонента 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2bada 

79 

Буквенные равенства, 

нахождение неизвестного 

компонента 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2bbe8 

80 Формулы  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2bd14 

81 Формулы  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2be40 

82 Четырѐхугольник,  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2a19e 

https://m.edsoo.ru/f2a25428
https://m.edsoo.ru/f2a252ca
https://m.edsoo.ru/f2a257fc
https://m.edsoo.ru/f2a2598c
https://m.edsoo.ru/f2a25ae0
https://m.edsoo.ru/f2a2b274
https://m.edsoo.ru/f2a2b972
https://m.edsoo.ru/f2a2bada
https://m.edsoo.ru/f2a2bbe8
https://m.edsoo.ru/f2a2bd14
https://m.edsoo.ru/f2a2be40
https://m.edsoo.ru/f2a2a19e


примеры 

четырѐхугольников 

83 

Прямоугольник, квадрат: 

свойства сторон, углов, 

диагоналей 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2a2f2 

84 

Прямоугольник, квадрат: 

свойства сторон, углов, 

диагоналей 

 1     

85 
Измерение углов. Виды 

треугольников 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2a75c 

86 
Измерение углов. Виды 

треугольников 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2ab94 

87 Периметр многоугольника  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a29eb0 

88 Периметр многоугольника  1     

89 Площадь фигуры  1     

90 Площадь фигуры  1     

91 
Формулы периметра и 

площади прямоугольника 
 1     

92 
Формулы периметра и 

площади прямоугольника 
 1     

93 
Приближѐнное измерение 

площади фигур 
 1     

94 
Практическая работа по 

теме "Площадь круга" 
 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2ae8c 

95 Контрольная работа по  1   1    

https://m.edsoo.ru/f2a2a2f2
https://m.edsoo.ru/f2a2a75c
https://m.edsoo.ru/f2a2ab94
https://m.edsoo.ru/f2a29eb0
https://m.edsoo.ru/f2a2ae8c


теме "Выражения с 

буквами. Фигуры на 

плоскости" 

96 Целые числа  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2bf6c 

97 Целые числа  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2c07a 

98 Целые числа  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2c17e 

99 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2c886 

100 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2ca3e 

101 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2cba6 

102 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1     

103 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1     

104 Числовые промежутки  1     

105 
Положительные и 

отрицательные числа 
 1     

106 Положительные и  1     

https://m.edsoo.ru/f2a2bf6c
https://m.edsoo.ru/f2a2c07a
https://m.edsoo.ru/f2a2c17e
https://m.edsoo.ru/f2a2c886
https://m.edsoo.ru/f2a2ca3e
https://m.edsoo.ru/f2a2cba6


отрицательные числа 

107 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2ce30 

108 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2cf48 

109 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1     

110 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1     

111 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1     

112 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2d830 

113 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2d984 

114 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2dab0 

115 Арифметические действия  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2ddee 

https://m.edsoo.ru/f2a2ce30
https://m.edsoo.ru/f2a2cf48
https://m.edsoo.ru/f2a2d830
https://m.edsoo.ru/f2a2d984
https://m.edsoo.ru/f2a2dab0
https://m.edsoo.ru/f2a2ddee


с положительными и 

отрицательными числами 

116 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2defc 

117 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2e384 

118 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2e5f0 

119 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2e762 

120 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2eb90 

121 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2ecf8 

122 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2ee10 

123 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a2f248 

https://m.edsoo.ru/f2a2defc
https://m.edsoo.ru/f2a2e384
https://m.edsoo.ru/f2a2e5f0
https://m.edsoo.ru/f2a2e762
https://m.edsoo.ru/f2a2eb90
https://m.edsoo.ru/f2a2ecf8
https://m.edsoo.ru/f2a2ee10
https://m.edsoo.ru/f2a2f248


124 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1     

125 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1     

126 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1     

127 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1     

128 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1     

129 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1     

130 

Арифметические действия 

с положительными и 

отрицательными числами 

 1     

131 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3035a 

132 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a304c2 

133 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a305e4 

134 Решение текстовых задач  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a30706 

https://m.edsoo.ru/f2a3035a
https://m.edsoo.ru/f2a304c2
https://m.edsoo.ru/f2a305e4
https://m.edsoo.ru/f2a30706


135 

Контрольная работа по 

темам "Буквенные 

выражения. 

Положительные и 

отрицательные числа" 

 1   1    

136 
Прямоугольная система 

координат на плоскости 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a30ca6 

137 

Координаты точки на 

плоскости, абсцисса и 

ордината 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a311d8 

138 
Столбчатые и круговые 

диаграммы 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3178c 

139 

Практическая работа по 

теме "Построение 

диаграмм" 

 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a318ae 

140 

Решение текстовых задач, 

содержащих данные, 

представленные в 

таблицах и на диаграммах 

 1     

141 

Решение текстовых задач, 

содержащих данные, 

представленные в 

таблицах и на диаграммах 

 1     

142 

Прямоугольный 

параллелепипед, куб, 

призма, пирамида, конус, 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a319c6 

https://m.edsoo.ru/f2a30ca6
https://m.edsoo.ru/f2a311d8
https://m.edsoo.ru/f2a3178c
https://m.edsoo.ru/f2a318ae
https://m.edsoo.ru/f2a319c6


цилиндр, шар и сфера 

143 

Прямоугольный 

параллелепипед, куб, 

призма, пирамида, конус, 

цилиндр, шар и сфера 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a31afc 

144 
Изображение 

пространственных фигур 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3206a 

145 
Изображение 

пространственных фигур 
 1     

146 

Примеры развѐрток 

многогранников, 

цилиндра и конуса 

 1     

147 

Практическая работа по 

теме "Создание моделей 

пространственных фигур" 

 1    1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3252e 

148 
Понятие объѐма; единицы 

измерения объѐма 
 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a321c8 

149 

Объѐм прямоугольного 

параллелепипеда, куба, 

формулы объѐма 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3234e 

150 

Объѐм прямоугольного 

параллелепипеда, куба, 

формулы объѐма 

 1     

151 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a328f8 

https://m.edsoo.ru/f2a31afc
https://m.edsoo.ru/f2a3206a
https://m.edsoo.ru/f2a3252e
https://m.edsoo.ru/f2a321c8
https://m.edsoo.ru/f2a3234e
https://m.edsoo.ru/f2a328f8


и систематизация знаний 

152 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a32a9c 

153 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a32bd2 

154 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3312c 

155 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a33352 

156 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a33596 

157 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a33780 

158 Повторение основных  1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a338b6 

https://m.edsoo.ru/f2a32a9c
https://m.edsoo.ru/f2a32bd2
https://m.edsoo.ru/f2a3312c
https://m.edsoo.ru/f2a33352
https://m.edsoo.ru/f2a33596
https://m.edsoo.ru/f2a33780
https://m.edsoo.ru/f2a338b6


понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

159 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a339ce 

160 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a33ad2 

161 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a33bd6 

162 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a33f46 

163 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a340b8 

164 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3420c 

https://m.edsoo.ru/f2a339ce
https://m.edsoo.ru/f2a33ad2
https://m.edsoo.ru/f2a33bd6
https://m.edsoo.ru/f2a33f46
https://m.edsoo.ru/f2a340b8
https://m.edsoo.ru/f2a3420c


и систематизация знаний 

165 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3432e 

166 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a34478 

167 
Итоговая контрольная 

работа 
 1   1    

168 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a3482e 

169 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a34950 

170 

Повторение основных 

понятий и методов курсов 

5 и 6 классов, обобщение 

и систематизация знаний 

 1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f2a34d2e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 170   5   5  

 

https://m.edsoo.ru/f2a3432e
https://m.edsoo.ru/f2a34478
https://m.edsoo.ru/f2a3482e
https://m.edsoo.ru/f2a34950
https://m.edsoo.ru/f2a34d2e




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Математика: 5-й класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях, 5 класс/ 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

• Математика: 6-й класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях, 5 класс/ 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

• Математика: 5-й класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях, 5 класс/ 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 • Математика: 6-й класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях, 5 класс/ 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 • Попова Л.П. Поурочные разработки по математике. 5 класс. -2е 

издание, перераб. - М.:ВАКО, 2014-448 с. - (В помощь школьному 

учителю) 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

5 класс 

 https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

 https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

 https://m.edsoo.ru/f2a0f5ba 

 https://m.edsoo.ru/f2a0ef3e 

 https://m.edsoo.ru/f2a14de4 

 https://m.edsoo.ru/f2a181ce 



 https://m.edsoo.ru/f2a18692 

 https://m.edsoo.ru/f2a1a1d6 

 https://m.edsoo.ru/f2a16fe0 

 https://m.edsoo.ru/f2a1da7a 

 https://m.edsoo.ru/f2a1ed8a 

 https://m.edsoo.ru/f2a1b248 

 https://m.edsoo.ru/f2a2069e 

 

 6 класс 

 https://m.edsoo.ru/7f414736 

 https://m.edsoo.ru/f2a208ec 

 https://m.edsoo.ru/f2a21580 

 https://m.edsoo.ru/f2a22b9c 

 https://m.edsoo.ru/f2a24776 

 https://m.edsoo.ru/f2a28efc 

 https://m.edsoo.ru/f2a2bbe8 

 https://m.edsoo.ru/f2a2bf6c 

 https://m.edsoo.ru/f2a2d830 

 https://m.edsoo.ru/f2a3206a 

 https://m.edsoo.ru/f2a34950 
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