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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – ФГОС ООО) с изменениями от 18 

июля 2022 (приказ Министерства просвещения РФ № 568)  «обеспечивает вариативность содержания 

образовательных программ основного общего образования, возможность формирования программ 

основного общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая детей с ограниченными 

возможностями здоровья» (Раздел 1. Общие положения, п.1). 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – АООП ООО УО) разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - Стандарт), 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой основного общего 

образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(ФАООП УО ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 

1026, с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с УО на уровне основного общего 

образования.  

Структура АООП УО ООО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации 

АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) , а также 

способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

 пояснительную записку; 

 цели и задачи реализации АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 принципы и подходы к формированию АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП ООО; 

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов: 

 рабочие программы отдельных учебных предметов; 

 программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 рабочую программу воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

 программу коррекционной работы, включая программы коррекционных курсов. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса в МОУ 

СШ № 9, а также систему условий реализации АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в МОУ СШ № 9. 

Организационный раздел включает: 

 учебный план;  

 план внеурочной деятельности;  

 календарный учебный график; 

 календарный план воспитательной работы; 

 систему специальных условий реализации АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), включая общесистемные требования, требования к 
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материально-техническому и учебно-методическому обеспечению, требования к кадровым, 

психолого-педагогическим, финансовым условиям. 

Решение о получении образования обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на уровне основного общего образования по адаптированной основной образовательной 

программе принимается на основе заключения Центральной психолого-медико-педагогической 

комиссии (далее – ЦПМПК), сформулированного по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования. 

 АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющих 

инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации и/или абилитации инвалида 

(далее – ИПРА) в части создания специальных условий получения образования. 

АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) может быть 

реализована в образовательных организациях разных типов: как в образовательных организациях 

общего типа, так и в специальных образовательных организациях или специальных классах, 

реализующих адаптированную основную образовательную программу основного общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

АООП УО ООО предназначена для  образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее - АООП УО (вариант 1). 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ 

ОТСТАЛОСТЬЮ (интеллектуальными нарушениями) 

 

2.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 

2.1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

АООП ООО обучающихся с УО – это образовательная программа, адаптированная для 

обучения, воспитания и социализации обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП ООО обучающихся с УО МОУ СШ № 9 предназначена для освоения обучающимися, 

успешно освоившими адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования (АООП НОО) обучающихся с УО (варианты 1 и 2) в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, и при этом нуждающихся в пролонгации специальных образовательных условий 

на уровне основного общего образования. Успешное освоение обучающимися с УО АООП начального 

общего образования является необходимым условием освоения обучающимися с УО АООП основного 

общего образования. 

 

2.1.1.1. Цели и задачи реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Целями реализации АООП УО ООО (вариант 1) образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта; 

расширение, углубление и систематизацию знаний и умений обучающихся в обязательных 

предметных областях, овладение некоторыми навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 

  

Достижение поставленных целей при разработке и реализации МОУ СШ № 9 АООП УО ООО 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предусматривает 

решение следующих основных задач: 

 обеспечение условий для овладения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование 

жизненных компетенций; 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-

эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, 

проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на 

основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих соревнований; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 
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2.1.1.2. Принципы формирования и механизмы реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

 

В основе разработки АООП УО ООО (вариант 1) образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МОУ СШ № 9 лежит системно-

деятельностный подход, который обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов 

системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу АООП УО ООО (вариант 1) положены следующие принципы: 

принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования
5
 (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся); 

принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, 

обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с 

учетом особых образовательных потребностей; 

принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между 

изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, 

имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач; 

принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся 

нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий, адекватных 

способов поведения в разных социальных средах; 

онтогенетический принцип; 

принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: 

от младшего до старшего школьного возраста; 

принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних 

взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными 

предметами, входящими в их состав; 

принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание предметных 

областей и результаты личностных достижений; 

принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность 

овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

принцип сотрудничества с семьей. 

 

АООП УО ООО (вариант 1)  МОУ СШ № 9 формируется с учетом психолого-педагогических 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с  легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 11–15 лет. 
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Срок получения основного общего образования при обучении по адаптированной основной 

общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) составляет 5 лет (5–9 классы). Обучающийся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) получает в пролонгированные сроки образование по АООП 

(варианты 1 и 2), которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту 

завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих 

ограничений здоровья. 

В этом случае обучение может быть организовано по специальной индивидуальной программе 

развития (далее - СИПР), разрабатываемому МОУ СШ № 9 самостоятельно, к которой может быть 

создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, учитывающие 

образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью. 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, дополняется 

индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее - ИПРА) в части создания 

специальных условий получения образования.  

Соответствующая корректировка вносится в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

модулей. 

 

Особенности построения содержания образовательной программы 

АООП УО ООО (Вариант 1) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) МОУ СШ № 9  разрабатывается на основе Стандарта, с учетом ФАООП ООО для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

МОУ СШ № 9, разрабатывая АООП УО ООО обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), учитывает свои возможности и особенности осуществления 

образовательной деятельности. 

Требования к предметным результатам обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в части итоговых достижений к моменту завершения обучения на 

уровне основного общего образования должны полностью соответствовать требованиям к предметным 

результатам для обучающихся по основной образовательной программе, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья. 

 

2.1.1.3. Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на уровне основного общего образования 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  на уровне основного общего образования 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих 

формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира, 

целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных 

процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений 

обучающегося с окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и 

творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей; 



9 
 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и организации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

организации. 

В соответствии с Законом об образовании в Российской Федерации №273-ФЗ, в МОУ СШ № 9 

создаются специальные образовательные условия, соответствующие особым образовательным 

потребностям обучающихся с ОВЗ (ст. 79.П.3 Закона об образовании в Российской Федерации №273-

ФЗ). Совокупность специальных образовательных условий позволяет реализовать единую 

образовательную и социокультурную среду МОУ СШ № 9, основанную на обеспечении доступности и 

вариативности образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Для этого система специальных образовательных условий в МОУ СШ № 9 

соответствует особым образовательным потребностям обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) подросткового возраста и обеспечивает дифференцированный 

психолого-педагогический подход к образованию обучающихся. 

 

 

2.1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ЛЕГКОЙ 

УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 

2.1.2.1. Общие положения 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оцениваются 

как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

 

2.1.2.2. Структура планируемых результатов 

 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

2.1.2.3. Личностные результаты 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознают себя как гражданина России; проявляют чувства гордости за свою Родину; 

2) уважительно относятся к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) имеют адекватные представления о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

4) владеют начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) владеют социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владеют навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том 

числе владеют вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, используют 

доступные информационные технологии для коммуникации; 

7) способны к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принимают 

соответствующие возрасту ценности и социальные роли; 
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8) принимают и осваивают социальные роли обучающегося, осознают социально значимые 

мотивы учебной деятельности; 

9) имеют сформированные навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способны к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; имеют 

сформированный целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

11) демонстрируют эстетические потребности, ценности и чувства; 

12) демонстрируют развитые этические чувства, проявляют доброжелательность, 

эмоционально-нравственную отзывчивость и взаимопомощь, проявляют сопереживание к чувствам 

других людей; 

13) имеют сформированные установки на безопасный, здоровый образ жизни, имеют 

мотивацию к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

14) проявляют готовность к самостоятельной жизни. 

2.1.2.4. Предметные результаты 
Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные 

результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются основным критерием при 

принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений. 

Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью разных 

нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС) 

могут дифференцироваться в зависимости от особенностей сенсорной, речевой, двигательной и 

эмоционально-волевой сферы обучающихся. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью. 

Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не 

является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если 

обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или 

большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести 

обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

2.1.2.4.1. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

1. знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

2. разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического работника; 

3. образование слов с новым значением с опорой на образец; 

4. представления о грамматических разрядах слов; 

5. различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

6. использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на 

основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

7. составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 

8. установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам педагогического 

работника; 

9. нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с помощью 

педагогического работника); 

10. нахождение в тексте однородных членов предложения; 

11. различение предложений, разных по интонации; 
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12. нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

педагогического работника); 

13. участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его 

темы и основной мысли; 

14. выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста; 

15. оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

16. письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного 

текста с элементами описания (50-55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) 

всех компонентов текста; 

17. составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного 

характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, 

опорным словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и 

языкового оформления; 

18. правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по 

содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

19. определение темы произведения (под руководством педагогического работника); 

20. ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию произведения 

своими словами; 

21. участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и разобранного 

под руководством педагогического работника текста; 

22. пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью 

педагогического работника); 

23. выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

24. установление последовательности событий в произведении; 

25. определение главных героев текста; 

26. составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по вопросам 

педагогического работника; 

27. нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью 

педагогического работника; 

28. заучивание стихотворений наизусть (7-9); 

29. самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для 

внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: 
1. знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; 

2. разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

3. образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием 

приставок и суффиксов с опорой на схему; 

4. дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам; 

5. определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, 

прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам педагогического работника; 

6. нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под 

руководством педагогического работника); 

7. пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

8. составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, на 

предложенную тему; 

9. установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не 

более 4-5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме; 

10. нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем; 

11. составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

12. составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

13. различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по цели 

высказывания; 

14. отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 
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15. отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с 

помощью педагогического работника); 

16. выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной 

мысли текста; 

17. оформление всех видов изученных деловых бумаг; 

18. письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения 

после предварительного разбора (до 70 слов); 

19. письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых 

языковых средств (55-60 слов); 

20. правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм 

орфоэпии; 

21. ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора (выборочное 

чтение); 

22. определение темы художественного произведения; 

23. определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника); 

24. самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 

25. формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника); 

26. различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием; 

27. определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного 

отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с 

помощью педагогического работника); 

28. пересказ текста по коллективно составленному плану; 

29. нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой 

на контекст; 

30. ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью 

педагогического работника); самостоятельное чтение художественной литературы; 

31. знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

 

2.1.2.4.2.  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Математика" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

1. знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100 000; 

2. знание таблицы сложения однозначных чисел; 

3. знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

4. письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

5. знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

6. выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том 

числе с использованием микрокалькулятора; 

7. знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин; 

8. нахождение доли величины и величины по значению еѐ доли (половина, треть, четверть, пятая, 

десятая часть); 

9. решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

10. распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм); 
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11. построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

12. представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

13. выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасные для органов 

зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приѐмы работы, 

выполнение компенсирующих физических упражнений (мини зарядка); 

14. пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками). 

Достаточный уровень: 

1. знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел в пределах 

1 000 000; 

2. знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

3. знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

4. знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени, площади, объема; 

5. устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и при 

измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

6. письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

7. знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

8. выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

9. нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 

10. выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями 

с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного 

использования микрокалькулятора; 

11. решение простых задач, составных задач в 2-3 арифметических действия; 

12. распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед, 

пирамида, призма, цилиндр, конус); 

13. знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда; 

14. вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

15. построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных 

относительно оси, центра симметрии; 

16. применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 

17. представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

18. представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

19. выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приѐмы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); 

20. пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами; 

21. пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

22. запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 
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2.1.2.4.3.  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Естествознание" на конец VI класса. 

 

Минимальный уровень: 

1. узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

2. представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

3. отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса); 

4. называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 

5. соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значения в жизни человека; 

6. соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем 

взрослого); 

7. выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника; 

8. адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки 

педагогического работника. 

Достаточный уровень: 
1. узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, 

знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию 

педагогического работника; 

2. представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

3. отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое 

растение, медонос, растение, цветущее летом); 

4. называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на 

уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

5. выделение существенных признаков групп объектов; 

6. знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового 

образа жизни; 

7. участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете изучения, 

наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

8. выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы других 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

9. совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 

объектов и явлений; 

10. выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

11. осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями. 

2.1.2.4.4.  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Естествознание" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

1. представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека; 

2. знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и различение 

изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

3. знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе, 

техники безопасности, здорового образа жизни; 

4. выполнение совместно с учителем практических работ; 

5. описание особенностей состояния своего организма; 

6. знание названий специализации врачей; 

7. применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за 

растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной 

помощи). 
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8. представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности 

людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

9. владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных 

знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по карте при помощи 

масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

10. выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и 

явлений; 

11. сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям; 

12. использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в 

случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

1. представление об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

2. осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, 

органами и системами органов у человека; 

3. установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство формы 

и функции); 

4. знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, выполнение 

классификаций на основе выделения общих признаков; 

5. узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы); 

6. знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме 

человека; 

7. знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, 

знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму 

температуры тела, кровяного давления); 

8. знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 

объяснения новых ситуаций; 

9. выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) 

помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание доврачебной 

помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

10. владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-

трудовых ситуациях; 

11. применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой 

для получения географической информации; 

12. ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка их 

изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 

13. нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 

14. применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; 

15. называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников своей 

области. 

 

2.1.2.4.5.  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Человек и общество" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

1. представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа 

жизни человека; 

2. приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника; 

3. представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи, 

соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 
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4. знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение 

усвоенных правил в повседневной жизни; 

5. знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

6. знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых 

практических задач под руководством педагогических работников, родителей (законных 

представителей) посредством обращения в предприятия бытового обслуживания; 

7. знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 

8. совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных 

представителей); 

9. первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 

10. представления о различных видах средств связи; 

11. знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, музеях, 

медицинских учреждениях); 

12. знание названий организаций социальной направленности и их назначения; 

13. понимание доступных исторических фактов; 

14. использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

15. последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенных 

вариантов; 

16. использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление ошибок; 

17. усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций, опорных 

схем); 

18. адекватное реагирование на оценку учебных действий; 

19. знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

20. знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 

21. знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры); 

22. понимание значения основных терминов-понятий; 

23. установление по датам последовательности и длительности исторических событий, пользование 

"Лентой времени"; 

24. описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составление 

рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

25. нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий; 

26. объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

1. знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

2. составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

3. самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

4. самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

5. соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук; 

6. соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о морально-

этических нормах поведения; 

7. некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды); 

8. навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого); 

9. пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач; 

10. знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и доходов 

семейного бюджета; 

11. составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического работника с 

целью обращения в различные организации социального назначения; 

12. знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

13. использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях; 

14. участие в беседах по основным темам программы; 

15. высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам; 
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16. понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощью 

педагогического работника; 

17. владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

18. владение элементами оценки и самооценки; 

19. проявление интереса к изучению истории. 

20. знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной 

истории; 

21. знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины, 

участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях, 

формулировка выводов об их значении; 

22. знание мест совершения основных исторических событий; 

23. знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, 

деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев; 

24. формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности важнейших 

исторических событий; 

25. понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой на ее 

"легенду"; 

26. знание основных терминов понятий и их определений; 

27. соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности исторических 

событий; 

28. сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

29. поиск информации в одном или нескольких источниках; 

30. установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими событиями и 

явлениями. 

 

2.1.2.4.6.  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Искусство" на конец обучения в V классе. 

Минимальный уровень: 

1. знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

2. знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

3. знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

4. пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

5. знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

6. знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: 

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

7. организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

8. следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление 

текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и корректировка 

хода практической работы; 

9. владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

10. рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии с темой; 

11. применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи 

фактуры предмета; 

12. ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 
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13. адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

14. узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и 

действий. 

15. определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений; 

16. представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара); 

17. пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогического 

работника); 

18. выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

19. правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных 

звуков в конце и в середине слов; 

20. правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 

21. различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

22. различение песни, танца, марша; 

23. передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

24. определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, 

грустные и спокойные); 

25. владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Достаточный уровень: 

1. знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 

2. знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например, "Дымково", 

"Гжель", "Городец", "Каргополь"); 

3. знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и 

аппликации; 

4. знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная поверхность", 

"точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

5. знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации 

формы предмета; 

6. знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

7. знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

8. нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей 

тетради; 

9. следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

10. оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво, 

некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

11. использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

12. применение разных способов лепки; 

13. рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков 

и свойств изображаемого объекта, рисование по воображению; 

14. различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, 

человеку, семье и обществу; 

15. различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-

прикладного искусства; 

16. различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное 

изображение; 

17. самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-

громко, пиано-тихо); 

18. представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, 

гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

19. представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 
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20. пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

21. ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

22. исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

23. различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

24. владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи. 

2.1.2.4.7.  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Физическая культура" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

1. знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья; 

2. демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного 

столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя), комплексов 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

3. понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических 

качеств человека; 

4. планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством 

педагогического работника); 

5. выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви в 

зависимости от погодных условий и времени года; 

6. знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

координация; 

7. демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, 

лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 

8. определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под 

руководством педагогического работника); 

9. выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и 

учебной деятельности; 

10. выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 

руководством педагогического работника); 

11. участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

12. взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

13. представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

14. оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 

15. применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры. 

Достаточный уровень: 

1. представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том числе 

об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх; 

2. выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на 

осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лѐжа, 

комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета; 

3. выполнение строевых действий в шеренге и колонне; 

4. знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных 

норм для занятий; 

5. планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и досуга 

с использованием средств физической культуры; 

6. знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела); 

7. подача строевых команд, ведение подсчѐта при выполнении общеразвивающих упражнений 

(под руководством педагогического работника); 

8. выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом уровне; 

9. участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 
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10. знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с 

природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

11. доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и предложение 

способов их устранения; 

12. объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение ошибок 

(с помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

13. использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений; 

14. пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

15. правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе; 

16. правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и 

спортивных игр. 

2.1.2.4.8.  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Технология" на конец обучения (IX класс). 
Минимальный уровень: 

1. знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и применяются в 

быту, игре, учебе, отдыхе; 

2. представления об основных свойствах используемых материалов; 

3. знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

4. отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых для 

работы; 

5. представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на примере 

изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого 

станка, автомобиля, трактора); 

6. представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при выполнении работы; 

7. владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных производственных 

технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

8. чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в процессе 

изготовления изделия; 

9. представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, швейные, 

малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, сельскохозяйственный 

труд, автодело, цветоводство); 

10. понимание значения и ценности труда; 

11. понимание красоты труда и его результатов; 

12. заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

13. понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 

14. выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности ("нравится" и 

(или) "не нравится"); 

15. организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе; 

16. осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и 

аккуратности; 

17. выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на них; 

18. комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других обучающихся, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 

19. проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся и результатам 

их работы; 

20. выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения; 

21. посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и окружающей 

среды. 

Достаточный уровень: 

1. определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных материалов, их 

целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с физическими, 
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декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-

практической деятельности; 

2. экономное расходование материалов; 

3. планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы; 

4. знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки 

материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

5. осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода 

практической работы; 

6. понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 

 
Предметные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью раскрываются и 

конкретизируются в рабочих программах учебных предметов (п. 2.2.1.). 

 

Результаты освоения Программы коррекционной работы (ПКР) отражают результаты 

психолого-педагогической работы в МОУ СШ № 9, направленные на поддержку обучающихся с УО в 

освоении адаптированной основной общеобразовательной программы. Планируемые результаты 

освоения ПКР представлены в соответствии с основными направлениями коррекционной работы и 

отражают индивидуально ориентированную психолого-педагогическую поддержку, которая 

осуществляется специалистами сопровождения (учителем-дефектологом, педагогом-психологом, 

учителем-логопедом). Планируемые результаты ПКР также отражаются в достижении обучающимся с 

УО личностных и предметных результатов. 

Планируемые личностные и метапредметные результаты освоения обучающимися с УО 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования описаны 

на двух уровнях: 

 на общем уровне
1
 (планируемые результаты формируются на всех без исключения учебных 

предметах и во внеурочной деятельности); 

 на предметном уровне
2
 (планируемые результаты формируются в процессе изучения отдельных 

учебных предметов, входящих в перечень учебных предметов, обязательных для изучения на 

уровне основного общего образования). 

Планируемые результаты коррекционной работы раскрыты в разделе 2.1.3.4. 

 

2.1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ВАРИАНТ 1) 
обучающимися с умственной отсталостью 

 

2.1.3.1. Общие положения 

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями 

Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов 

деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные 

используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования.  

Система оценки достижения планируемых результатов является частью управления качеством 

образования в МОУ СШ № 9 и служит основой при разработке Положения об оценке образовательных 

достижений обучающихся. 

Задачи оценки: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

                                                              
1Представлены в разделах 2.1.2.3. 
2Представлены при описании планируемых результатов освоения конкретных учебных предметов в 

разделе 2.1.2.4. 
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 ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование базовых учебных действий; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО (вариант 1), 

позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

 предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 

жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООП являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов учитываются следующие 

принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся; 

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в 

психическом и социальном развитии обучающихся; 

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Для осуществления оценки достижений обучающихся используется методическое обеспечение 

(диагностические материалы). 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью оценке 

подлежат личностные и предметные результаты. 

2.1.3.2. Особенности оценки личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 

формирование и развитие социальных отношений, обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов. При этом некоторые личностные результаты могут быть оценены 

исключительно качественно. 

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки результатов на основе 

мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется всесторонняя и комплексная оценка 

овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями. 

Состав экспертной группы определяется МОУ СШ № 9 и включает учителей, учителей-

логопедов, педагога-психолога, социального педагога,  которые хорошо знают обучающихся. Для 

полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП учитывается мнение родителей (законных представителей), 

поскольку основой оценки служит анализ изменений в поведении обучающегося в повседневной 

жизни в различных социальных средах. Результаты анализа представлены в форме удобных и 

понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

1 балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла - значительная 

динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании 

динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценки 

личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник 

наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития 

обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным 

компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-педагогический 

консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте
8
, МОУ СШ № 9 разрабатывает 

программу оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, которая утверждается локальными актами организации.  
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Программа оценки включает: 

а)Перечень личностных результатов: 

1) осознают себя как гражданина России; проявляют чувства гордости за свою Родину; 

2) уважительно относятся к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) имеют адекватные представления о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

4) владеют начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) владеют социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владеют навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том 

числе владеют вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, используют 

доступные информационные технологии для коммуникации; 

7) способны к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принимают 

соответствующие возрасту ценности и социальные роли; 

8) принимают и осваивают социальные роли обучающегося, осознают социально значимые 

мотивы учебной деятельности; 

9) имеют сформированные навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способны к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; имеют 

сформированный целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

11) демонстрируют эстетические потребности, ценности и чувства; 

12) демонстрируют развитые этические чувства, проявляют доброжелательность, 

эмоционально-нравственную отзывчивость и взаимопомощь, проявляют сопереживание к чувствам 

других людей; 

13) имеют сформированные установки на безопасный, здоровый образ жизни, имеют 

мотивацию к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

14) проявляют готовность к самостоятельной жизни. 

 

б) Перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

Таблица 1. Программа оценки личностных результатов 

Критерий Параметры оценки Индикаторы 

1) осознают себя как 

гражданина России; 

проявляют чувства гордости 

за свою Родину 

Сформированность основ 

гражданской позиции 

Знание своего города, своего 

адреса: улицы, дома 

Идентификация себя со школой 

(я – ученик) 

2) уважительно относятся к 

иному мнению, истории и 

культуре других народов 

Сформированность основ 

толерантного отношения к 

иному мнению, истории и 

культуре других народов 

Ребенок взаимодействует с 

детьми другой национальности 

Ребенок не конфликтует с 

детьми другой национальности 

3) имеют адекватные 

представления о 

собственных возможностях, 

о насущно необходимом 

жизнеобеспечении 

Сформированность 

адекватных 

представлений о 

собственных возможностях, 

о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

Способен описать свое 

физическое состояние (жарко, 

холодно, больно и т.п.). 

Способен сказать о своих 

нуждах (хочу пить, хочу есть 

и т.п.). 

4) владеют начальными 

навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и 

развивающемся мире 

Сформированость 

способности адаптироваться 

к изменяющимся условиям 

Способен осознавать изменения 

Способен приспособится к 

изменяющимся условиям 

5) владеют социально-

бытовыми навыками, 

Сформированность 

социально-бытовых 

Пользуется социально-

бытовыми навыками дома 
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используемыми в 

повседневной жизни 

навыков, используемых в 

повседневной жизни 

(убрать за собой, навыки 

гигиены). 

Пользуется социально-

бытовыми навыками в школе 

(убрать за собой, навыки 

гигиены). 

Следит за своим внешним 

видом 

6) владеют навыками 

коммуникации и принятыми 

нормами социального 

взаимодействия, в том числе 

владеют вербальными и 

невербальными 

коммуникативными 

компетенциями, используют 

доступные информационные 

технологии для 

коммуникации 

 

сформированноcть навыков 

коммуникации со 

взрослыми     

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию с 

взрослыми 

способность применять 

адекватные способы поведения 

в разных ситуациях 

способность обращаться за 

помощью 

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию 

со сверстниками 

сформированноcть навыков 

коммуникации со 

сверстниками     

способность применять 

адекватные способы поведения 

в разных ситуациях 

способность обращаться за 

помощью 

владение средствами 

коммуникации 

способность использовать 

разнообразные средства 

коммуникации согласно 

ситуации 

адекватность применения 

ритуалов социального 

взаимодействия 

способность правильно 

применить ритуалы 

социального взаимодействия 

согласно ситуации 

7) способны к осмыслению 

социального окружения, 

своего места в нем, 

принимают 

соответствующие возрасту 

ценности и социальные роли 

Сформированность 

способности к осмыслению 

социального окружения, 

своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту 

ценностей и социальных 

ролей; 

информированность о жизни 

окружающего социума 

(родителей); 

Знает свои возраст, пол. 

8) принимают и осваивают 

социальные роли 

обучающегося, осознают 

социально значимые мотивы 

учебной деятельности 

Сформированность 

социальной роли 

обучающегося, проявления 

социально значимых 

мотивов учебной 

деятельности 

Способен контролировать свои 

действия 

Положительное отношение к 

школе. 

Ориентация на содержательные 

моменты школьной 

жизни 

Принятие образца «хорошего 

ученика». 

9) имеют сформированные 

навыки сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками в 

разных социальных 

ситуациях 

сформированность навыков 

сотрудничества с взрослыми 

и сверстниками в разных 

социальных ситуациях 

расширение круга общения, 

дружеских контактов 

умение слушать собеседника, 

делиться своими 

впечатлениями, отвечать на 
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вопросы и просьбы 

выстраивание 

взаимоотношений с 

родственниками, 

друзьями, одноклассниками 

10) способны к осмыслению 

картины мира, ее временно-

пространственной 

организации; имеют 

сформированный целостный, 

социально ориентированный 

взгляд на мир в его 

органичном единстве 

природной и социальной 

частей 

сформированность 

целостного, социально 

ориентированного взгляда на 

мир в его органичном 

единстве природной и 

социальной частей 

Имеет целостное представление 

о природе, обществе, самом 

себе, социокультурном мире и 

мире деятельности, о роли и 

месте каждой науки в системе 

наук. 

11) демонстрируют 

эстетические потребности, 

ценности и чувства 
Сформированность 

эстетических потребностей, 

ценностей и чувств; 

Различает категории «красиво-

некрасиво» 

Может оценить свою работу с 

точки зрения «красиво-

некрасиво». 

Может оценить работу 

сверстников с точки зрения 

«красиво-некрасиво». 

12) демонстрируют развитые 

этические чувства, 

проявляют 

доброжелательность, 

эмоционально-нравственную 

отзывчивость и 

взаимопомощь, проявляют 

сопереживание к чувствам 

других людей 

Сформированность 

этических чувств. 

Понимает смысл ценностей 

«Семья», «Школа», «Учитель», 

«Друзья». 

Способен испытывать чувства 

стыда, вины. 

Знает основные моральные 

нормы и ориентирован на их 

выполнение. 

13) имеют сформированные 

установки на безопасный, 

здоровый образ жизни, 

имеют мотивацию к 

творческому труду, работе 

на результат, бережному 

отношению к материальным 

и духовным ценностям 

сформированность 

установки на здоровый образ 

жизни 

Способен соблюдать режим дня 

Отсутствуют вредные привычки 

Сформированы навыки гигиены 

сформированность 

установки на безопасный 

образ жизни 

Соблюдает правила дорожного 

движения; 

Знает и соблюдает правила 

безопасного поведения дома 

(правила обращения с 

электроприборами и т.п.) 

Знает и соблюдает правила 

безопасного поведения на улице 

(правила общения с 

незнакомыми людьми) 

14) проявляют готовность к 

самостоятельной жизни 
Сформированность 

готовности к 

самостоятельной жизни. 

Имеет свои домашние 

обязанности. 

Выполняет свои домашние 

обязанности 

в) Система бальной оценки результатов. 

 0 - динамика отсутствует 

 1 – минимальная динамика 
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 2 – удовлетворительная динамика 

 3 – значимая динамика. 

 

г) Документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося 

(Карта индивидуальных достижений ученика) и результаты всего класса (Журнал итоговых 

достижений учащихся __ класса). 

 

1. Карта индивидуальных достижений обучающегося. 

№ 

п/п 

Критерий Индикаторы Баллы 

1 осознают себя как гражданина 

России; проявляют чувства 

гордости за свою Родину 

Знание своего города, своего адреса: 

улицы, дома 

 

Идентификация себя со школой (я – 

ученик) 

 

2 уважительно относятся к иному 

мнению, истории и культуре 

других народов 

Ребенок взаимодействует с детьми 

другой национальности 

 

Ребенок не конфликтует с детьми 

другой национальности 

 

3 имеют адекватные 

представления о собственных 

возможностях, о насущно 

необходимом 

жизнеобеспечении 

Способен описать свое физическое 

состояние (жарко, 

холодно, больно и т.п.). 

 

Способен сказать о своих нуждах (хочу 

пить, хочу есть 

и т.п.). 

 

4 владеют начальными навыками 

адаптации в динамично 

изменяющемся и 

развивающемся мире 

Способен осознавать изменения  

Способен приспособится к 

изменяющимся условиям 

 

5 владеют социально-бытовыми 

навыками, используемыми в 

повседневной жизни 

Пользуется социально-бытовыми 

навыками дома 

(убрать за собой, навыки гигиены). 

 

Пользуется социально-бытовыми 

навыками в школе 

(убрать за собой, навыки гигиены). 

 

Следит за своим внешним видом  

6 

владеют навыками 

коммуникации и принятыми 

нормами социального 

взаимодействия, в том числе 

владеют вербальными и 

невербальными 

коммуникативными 

компетенциями, используют 

доступные информационные 

технологии для коммуникации 

 

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию с 

взрослыми 

 

способность применять адекватные 

способы поведения в разных ситуациях 

 

способность обращаться за помощью  

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию со 

сверстниками 

 

способность применять адекватные 

способы поведения в разных ситуациях 

 

способность обращаться за помощью  

способность использовать 

разнообразные средства коммуникации 

согласно ситуации 

 

способность правильно применить 

ритуалы социального взаимодействия 

согласно ситуации 
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7 способны к осмыслению 

социального окружения, своего 

места в нем, принимают 

соответствующие возрасту 

ценности и социальные роли 

информированность о жизни 

окружающего социума (родителей); 

 

Знает свои возраст, пол.  

8 принимают и осваивают 

социальные роли 

обучающегося, осознают 

социально значимые мотивы 

учебной деятельности 

Способен контролировать свои 

действия 

 

Положительное отношение к школе.  

Ориентация на содержательные 

моменты школьной 

жизни 

 

Принятие образца «хорошего 

ученика». 

 

9 имеют сформированные навыки 

сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных 

социальных ситуациях 

расширение круга общения, дружеских 

контактов 

 

умение слушать собеседника, делиться 

своими 

впечатлениями, отвечать на вопросы и 

просьбы 

 

выстраивание взаимоотношений с 

родственниками, 

друзьями, одноклассниками 

 

10 способны к осмыслению 

картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

имеют сформированный 

целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир 

в его органичном единстве 

природной и социальной частей 

Имеет целостное представление о 

природе, обществе, самом себе, 

социокультурном мире и мире 

деятельности, о роли и месте каждой 

науки в системе наук. 

 

11 демонстрируют эстетические 

потребности, ценности и 

чувства 

Различает категории «красиво-

некрасиво» 

 

Может оценить свою работу с точки 

зрения «красиво-некрасиво». 

 

Может оценить работу сверстников с 

точки зрения «красиво-некрасиво». 

 

12 демонстрируют развитые 

этические чувства, проявляют 

доброжелательность, 

эмоционально-нравственную 

отзывчивость и взаимопомощь, 

проявляют сопереживание к 

чувствам других людей 

Понимает смысл ценностей «Семья», 

«Школа», «Учитель», «Друзья». 

 

Способен испытывать чувства стыда, 

вины. 

 

Знает основные моральные нормы и 

ориентирован на их выполнение. 

 

13 имеют сформированные 

установки на безопасный, 

здоровый образ жизни, имеют 

мотивацию к творческому 

труду, работе на результат, 

бережному отношению к 

материальным и духовным 

ценностям 

Способен соблюдать режим дня  

Отсутствуют вредные привычки  

Сформированы навыки гигиены  

Соблюдает правила дорожного 

движения; 

 

Знает и соблюдает правила безопасного 

поведения дома (правила обращения с 

электроприборами и т.п.) 

 

Знает и соблюдает правила безопасного 

поведения на улице (правила общения с 
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незнакомыми людьми) 

14 проявляют готовность к 

самостоятельной жизни 

Имеет свои домашние обязанности.  

Выполняет свои домашние обязанности  

 

2. Журнал итоговых достижений обучающихся _____ класса за _______________учебный год. 

 

№ 

п/п 

Критерий Индикаторы Фамилия, имя 

обучающихся / 

баллы 

    

1 осознают себя как гражданина 

России; проявляют чувства 

гордости за свою Родину 

Знание своего города, своего адреса: 

улицы, дома 

    

Идентификация себя со школой (я – 

ученик) 

    

2 уважительно относятся к иному 

мнению, истории и культуре 

других народов 

Ребенок взаимодействует с детьми 

другой национальности 

    

Ребенок не конфликтует с детьми 

другой национальности 

    

3 имеют адекватные 

представления о собственных 

возможностях, о насущно 

необходимом 

жизнеобеспечении 

Способен описать свое физическое 

состояние (жарко, 

холодно, больно и т.п.). 

    

Способен сказать о своих нуждах (хочу 

пить, хочу есть 

и т.п.). 

    

4 владеют начальными навыками 

адаптации в динамично 

изменяющемся и 

развивающемся мире 

Способен осознавать изменения     

Способен приспособится к 

изменяющимся условиям 

    

5 владеют социально-бытовыми 

навыками, используемыми в 

повседневной жизни 

Пользуется социально-бытовыми 

навыками дома 

(убрать за собой, навыки гигиены). 

    

Пользуется социально-бытовыми 

навыками в школе 

(убрать за собой, навыки гигиены). 

    

Следит за своим внешним видом     

6 

владеют навыками 

коммуникации и принятыми 

нормами социального 

взаимодействия, в том числе 

владеют вербальными и 

невербальными 

коммуникативными 

компетенциями, используют 

доступные информационные 

технологии для коммуникации 

 

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию с 

взрослыми 

    

способность применять адекватные 

способы поведения в разных ситуациях 

    

способность обращаться за помощью     

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию со 

сверстниками 

    

способность применять адекватные 

способы поведения в разных ситуациях 

    

способность обращаться за помощью     

способность использовать 

разнообразные средства коммуникации 

согласно ситуации 

    

способность правильно применить 

ритуалы социального взаимодействия 
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согласно ситуации 

7 способны к осмыслению 

социального окружения, своего 

места в нем, принимают 

соответствующие возрасту 

ценности и социальные роли 

информированность о жизни 

окружающего социума (родителей); 

    

Знает свои возраст, пол.     

8 принимают и осваивают 

социальные роли 

обучающегося, осознают 

социально значимые мотивы 

учебной деятельности 

Способен контролировать свои 

действия 

    

Положительное отношение к школе.     

Ориентация на содержательные 

моменты школьной 

жизни 

    

Принятие образца «хорошего 

ученика». 

    

9 имеют сформированные навыки 

сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных 

социальных ситуациях 

расширение круга общения, дружеских 

контактов 

    

умение слушать собеседника, делиться 

своими 

впечатлениями, отвечать на вопросы и 

просьбы 

    

выстраивание взаимоотношений с 

родственниками, 

друзьями, одноклассниками 

    

10 способны к осмыслению 

картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

имеют сформированный 

целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир 

в его органичном единстве 

природной и социальной частей 

Имеет целостное представление о 

природе, обществе, самом себе, 

социокультурном мире и мире 

деятельности, о роли и месте каждой 

науки в системе наук. 

    

11 демонстрируют эстетические 

потребности, ценности и 

чувства 

Различает категории «красиво-

некрасиво» 

    

Может оценить свою работу с точки 

зрения «красиво-некрасиво». 

    

Может оценить работу сверстников с 

точки зрения «красиво-некрасиво». 

    

12 демонстрируют развитые 

этические чувства, проявляют 

доброжелательность, 

эмоционально-нравственную 

отзывчивость и взаимопомощь, 

проявляют сопереживание к 

чувствам других людей 

Понимает смысл ценностей «Семья», 

«Школа», «Учитель», «Друзья». 

    

Способен испытывать чувства стыда, 

вины. 

    

Знает основные моральные нормы и 

ориентирован на их выполнение. 

    

13 имеют сформированные 

установки на безопасный, 

здоровый образ жизни, имеют 

мотивацию к творческому 

труду, работе на результат, 

бережному отношению к 

материальным и духовным 

ценностям 

Способен соблюдать режим дня     

Отсутствуют вредные привычки     

Сформированы навыки гигиены     

Соблюдает правила дорожного 

движения; 

    

Знает и соблюдает правила 

безопасного поведения дома (правила 

обращения с электроприборами и т.п.) 
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Знает и соблюдает правила 

безопасного поведения на улице 

(правила общения с незнакомыми 

людьми) 

    

14 проявляют готовность к 

самостоятельной жизни 

Имеет свои домашние обязанности.     

Выполняет свои домашние 

обязанности 

    

 

д) Материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов. 

1. Анкета для родителей (законных представителей), содержащая вопросы для оценки личностных 

результатов обучающегося. 

1. Может ли ребенок назвать свои ФИО, возраст и пол? 

 2. Знает ли ваш ребенок свой адрес? 

 3. Способен ли ваш ребенок описать свое физическое состояние? Например, когда ему жарко, 

холодно, больно и т.п. 

 4. Способен ли ваш ребенок сказать о своих нуждах (хочу пить, хочу есть и т.п.)? 

 5. Убирает ли ребенок за собой свои вещи, игрушки? 

 6. Какими навыками личной гигиены ребенок пользуется в повседневной жизни? 

 7. Дома и во дворе следит за своим внешним видом? 

 8. Обращается ли за помощью к взрослым членам семьи? С какими просьбами? 

 9. Знает ли ребенок ФИО и место работы близких родственников? 

 10. Нравится ли ему учиться в школе? 

 11. Делится ли ребенок своими впечатлениями? 

 12. Случается ли, что ребенок испытывает чувство стыда, вины? В каких ситуациях? Как это 

проявляется? 

 13. Дома ребенок соблюдает режим дня? 

 14. Есть ли у ребенка вредные привычки? 

 15. Соблюдает правила дорожного движения? 

 16. Соблюдает правила безопасного поведения дома (например, правила обращения с 

электроприборами и т.п.)? 

 17. Соблюдает правила безопасного поведения на улице (например, правила общения с незнакомыми 

людьми) 

 18. Имеет ли ребенок свои домашние обязанности? Какие? 
 

2. Лист наблюдений учителя, предназначенный для отслеживания процесса формирования личностных 

результатов обучающегося. Лист наблюдений учителя 

№ Показатели оценки Оценка (уч. год) 

Начало Конец 

1 Называет город, в котором живет, свой домашний адрес 

(улицу, дом) 

  

2 Описывает свое физическое состояние (жарко, холодно, больно 

и т.п.). 

  

3 Говорит о своих нуждах (хочу пить, хочу есть и т.п.).   

4 Способен осознавать изменения в окружающей обстановке   

5 Способен приспособится к изменяющимся условиям   

6 Пользуется социально-бытовыми навыками в школе (убрать за 

собой, навыки гигиены). 

  

7 Следит за своим внешним видом   

8 Может обратиться к учителю   

9 Адекватно ведет себя в разных ситуациях   

10 Способность обратиться за помощью к взрослому   

11 Инициативен в общении со сверстниками   
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12 Способность поддерживать дружеские отношения со 

сверстниками 

  

13 Способен обратиться за помощью к сверстнику   

14 Может рассказать о своих родителях   

15 Может рассказать о себе   

16 Способен контролировать свои действия.   

17 Нравится учиться в школе   

18 Умеет слушать собеседника,   

19 Делится своими впечатлениями   

20 Отвечает на вопросы   

21 Выполняет просьбы   

22 Может оценить свою работу с точки зрения «красиво-

некрасиво». 

  

23 Может оценить работу сверстников с точки зрения «красиво-

некрасиво» 

  

24 Понимает смысл ценностей «Семья», «Школа», «Учитель», 

«Друзья» 

  

25 Способен испытывать чувства стыда, вины   

26 Знает основные моральные нормы и ориентирован на их 

выполнение. 

  

27 Соблюдает школьный режим дня   

28 Вредные привычки   

29 Сформированы навыки гигиены   

30 Соблюдает правила дорожного движения;   

31 Знает и соблюдает правила безопасного поведения в школе   

Оценки:+ - или 123 

е) Локальные акты МОУ СШ № 9, регламентирующие все вопросы проведения оценки результатов. 

 

2.1.3.3. Особенности оценки предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной 

области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их 

применять в практической деятельности.  

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов 

базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и 

умения выполняет коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в 

становлении личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения АООП 

обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная оценка свидетельствовала о 

качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями оценки планируемых результатов 

являются следующие: соответствие и (или) несоответствие науке и практике; полнота и надежность 

усвоения; самостоятельность применения усвоенных знаний. 

Усвоенные предметные результаты оцениваются с точки зрения достоверности как "верные" или 

"неверные". 

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) свидетельствует о 

частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их 

предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты могут оцениваться 

как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с 

позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью 

самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не 

выполнено при оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, 

требующих верного решения: 
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 по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

 по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как "удовлетворительные", 

"хорошие", "очень хорошие" (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные 

учеником, с оценками типа: 

1. "удовлетворительно" (зачѐт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 

2. "хорошо" - от 51% до 65% заданий. 

3. "очень хорошо" (отлично) свыше 65%. 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5-

балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения.  

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится итоговая аттестация в 

форме двух испытаний: 

первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучающимися 

русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной жизни; 

второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

МОУ СШ № 9 самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения итоговой 

аттестации. 

Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме "зачет" и (или) "незачет". 

 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), осуществляется на 

основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 

обучающегося ("было" - "стало") или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального 

статуса. 

Оценка результатов деятельности МОУ СШ № 9 осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в 

рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки 

достижения планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1) с учѐтом: 

 результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, 

муниципального); 

 условий реализации АООП УО (вариант 1); 

 особенностей контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность 

образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности, отслеживание динамики 

образовательных достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) данной образовательной организации. 

 

2.1.3.4.  Оценка достижения планируемых результатов коррекционной работы 

 

Оценка достижения планируемых результатов коррекционной работы на уровне основного 

общего образования, также, как и на уровне начального общего образования, проводится с помощью 

мониторинга эффективности созданных условий и оказываемой комплексной помощи в МОУ СШ № 9 

на основе регулярной оценки динамики развития и образовательных достижений, а также с учетом 

промежуточной аттестации обучающихся с УО. 

Оценка результатов освоения обучающимися с УО программы коррекционной работы на уровне 

основного общего образования проводится с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг 

позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, но и при необходимости вносить коррективы в ее 

содержание и организацию. В МОУ СШ № 9 осуществляются три формы мониторинга: стартовую, 

текущую и итоговую диагностику. 

Стартовая диагностика(в начале учебного года и/или в начале обучения в 5 классе) позволяет 

наряду с выявлением индивидуальных особых образовательных потребностей и особенностей 
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обучающихся с УО, выявить исходный уровень показателей развития познавательной, эмоциональной, 

регуляторной, личностной, коммуникативной и речевой сфер, свидетельствующий о степени влияния 

нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и социальную адаптацию. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени 

обучения обучающегося на основном уровне образования. При использовании данной формы 

мониторинга возможно применение экспресс-диагностики показателей психологического развития, 

состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или 

неуспешности (отсутствие динамики) обучающихся с УО в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы в части освоения коррекционных курсов. Данные 

экспресс диагностики являются ориентиром для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 

корректив.  

Целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание учебного 

года, окончание обучения на уровне основного общего образования), выступает оценка достижений 

обучающегося с УО в соответствии с планируемыми результатами освоения обучающимися 

программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и итоговой диагностики 

разрабатывает МОУ СШ № 9 (учителя-предметники, специалисты Службы сопровождения: педагог-

психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог) с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с УО программы коррекционной работы, в 

том числе расширения сферы жизненной компетенции, используется метод экспертной оценки, 

который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов 

Службы сопровождения, учителей-предметников, классного руководителя и родителей обучающегося. 

Данная процедура осуществляется на заседаниях ППк и объединяет всех участников образовательного 

процесса, сопровождающих обучающегося с УО. Результаты освоения обучающимися с УО 

программы коррекционной работы не выносятся на итоговую оценку. 

В случаях отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы 

коррекционной работы, трудностях освоения АООП ООО и с согласия родителей (законных 

представителей) возможно направление обучающегося на расширенное психолого-медико-

педагогическое обследование с целью уточнения или изменения образовательного маршрута. 

 

2.1.3.5. Специальные условия проведения текущего контроля освоения АООП ООО, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся с УО 

 

Специальные условия проведения текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации 

освоения АООП определяются для обучающихся с УО в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями и спецификой нарушения. 

Специальные образовательные условия проведения текущего контроля, промежуточной 

аттестации определяются на основании рекомендаций ППк МОУ СШ № 9, АООП ООО обучающихся 

с УО МОУ СШ № 9, мониторинга уровня психофизического развития обучающегося, и в общем виде 

фиксируются в ИОМ обучающегося – в заключении ППк, 

Специальные условия проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся с УО включают:  

 особую форму организации текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации (в 

малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающихся с УО; 

 присутствие мотивационного этапа, способствующего психологическому настрою на работу; 

 организующую помощь педагога в рационализации распределения времени, отводимого на 

выполнение работы; 

 предоставление возможности использования справочной информации, разного рода визуальной 

поддержки (опорные схемы, алгоритмы учебных действий, смысловые опоры в виде ключевых 

слов, плана, образца) при самостоятельном применении;  
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 гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического инструментария и контрольно-

измерительных материалов с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей обучающегося с УО; 

  вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава инструментария оценивания, 

позволяющую определить образовательный результат каждого обучающегося с УО; 

 адаптацию инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

трудностей обучающихся с УО (в частности, упрощение формулировок по грамматическому и 

семантическому оформлению, особое построение инструкции, отражающей этапность 

выполнения задания);  

 отслеживание действий обучающегося с УО для оценки понимания им инструкции и, при 

необходимости, ее уточнение; 

 увеличение времени на выполнение заданий;  

 возможность организации короткого перерыва при нарастании в поведении подростка 

проявлений утомления, истощения;  

 исключение ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося (в 

частности, негативных реакций со стороны педагога). 

Соблюдение вышеперечисленных условий проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации позволяет исключить негативное влияние сторонних факторов на 

продуктивность выполнения обучающимся с УО тестовых заданий и выявить объективный уровень 

усвоения учебного материала. 

На заседаниях ППк определяется объем и содержание рекомендуемых специальных условий 

проведения диагностических мероприятий. Решение ППк вносится в специальный раздел ИОМ и 

доводится до сведения педагогов, родителей, администрации в соответствие с установленными 

правилами МОУ СШ № 9. 
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2.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) 

 

 
2.2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

 

Рабочие программы учебных предметов смотри в Приложении к данной программе.  

 

 

2.2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ДАЛЕЕ - ПРОГРАММА 

ФОРМИРОВАНИЯ БУД)  

 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью 

(далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периода обучения, в процессе 

учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования Стандарта к личностным и 

предметным результатам освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать 

коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной 

отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 

личностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной 

деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными 

видами профильного труда. 

Задачи реализации программы: 

1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности. 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент 

учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагогического работника. 

 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на момент 

завершения обучения МОУ СШ № 9. 

Программа формирования базовых учебных действий содержит: 

1. Функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2. Характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

базовых учебных действий. 

3. Связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов в соответствии с 

программой и учебным планом и типовые задачи формирования личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных базовых учебных действий; 

4. Планируемые результаты сформированности БУД. 

Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные. 
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Функции БУД: 
обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечение целостности развития личности обучающегося. 

Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V-IX классов. 

1. Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство 

гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями как собственными, так и своих других 

обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи; 

уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; активно включаться 

в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию 

родного края и страны. 

2. Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в 

разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых), слушать собеседника, 

вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для решения 

жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства получения информации для 

решения коммуникативных и познавательных задач. 

3. Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических 

и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; обладать готовностью 

к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль 

и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

4. Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно воспринимать 

окружающий мир, его временно-пространственную организацию, использовать усвоенные логические 

операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, 

основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в 

жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Характеристика базовых учебных действий 
V-IX классы 

Личностные 

учебные 

 действия 

Коммуникативные 

учебные 

 действия 

Регулятивные 

учебные действия 

Познавательные учебные 

действия 

Личностные  

учебные действия 

включают 

следующие умения:  

* испытывать 

чувство гордости 

за свою страну; 

гордиться 

школьными 

успехами и 

достижениями как 

собственными, так 

и своих товарищей; 

* адекватно 

эмоционально 

откликаться на 

произведения 

Коммуникативные 

учебные   действия 

включают 

следующие умения:                            

* вступать и 

поддерживать 

коммуникацию в 

разных ситуациях 

социального 

взаимодействия 

(учебных, 

трудовых, бытовых 

и др.); 

* слушать 

собеседника, 

вступать в диалог и 

Регулятивные 

учебные действия 

включают 

следующие  умения:                            

 

* принимать и 

сохранять цели и 

задачи решения 

типовых учебных и 

практических задач, 

осуществлять 

коллективный 

поиск средств их 

осуществления; 

* осознанно 

действовать на 

К познавательным 

учебным действиям 

относятся следующие  

умения:                            

* дифференцированно 

воспринимать окружающий 

мир, его временно-

пространственную 

организацию; 

* использовать 

усвоенные логические 

операции (сравнение, 

анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, 

установление аналогий, 

закономерностей, 
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литературы, 

музыки, живописи 

и др.;  

* уважительно 

и бережно 

относиться к 

людям труда и 

результатам их 

деятельности; 

* активно 

включаться в 

общеполезную 

социальную 

деятельность; 

* бережно 

относиться к 

культурно-

историческому 

наследию родного 

края и страны.  

 

поддерживать его, 

использовать 

разные виды 

делового письма 

для решения 

жизненно значимых 

задач; 

* использовать 

доступные 

источники и 

средства получения 

информации для 

решения 

коммуникативных и 

познавательных 

задач.  

 

 

основе разных 

видов инструкций 

для решения 

практических и 

учебных задач; 

* осуществлять 

взаимный контроль 

в совместной 

деятельности; 

* обладать 

готовностью к 

осуществлению 

самоконтроля в 

процессе 

деятельности; 

* адекватно 

реагировать на 

внешний контроль и 

оценку, 

корректировать в 

соответствии с ней 

свою деятельность.  

причинно-следственных 

связей) на наглядном, 

доступном вербальном 

материале, основе 

практической деятельности 

в соответствии с 

индивидуальными 

возможностями; 

* использовать в 

жизни и деятельности 

некоторые межпредметные 

знания, отражающие 

несложные, доступные 

существенные связи и 

отношения между 

объектами и процессами.  

 

 

 

 

Связи БУД с содержанием учебных предметов. 

 

Перечень учебных действий Образовательн

ая область 

Учебный предмет 

Личностные учебные действия 

Осознанно выполнять обязанности 

ученика, члена 

школьного коллектива,

 пользоваться 

соответствующими правами 

 

Обществознание 
 

Обществоведение 

Гордиться школьными успехами и 

достижениями как собственными, так и 

своих товарищей 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык. 

Обществознание Обществоведение 

Физичесая 

культура 

Физическая культура 

Технология Профессионально-трудовое и 

производственное обучение 

Адекватно эмоционально откликаться на 

произведения литературы, музыки, 

живописи и др. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык. Чтение и 

развитие 

речи.  

 

Искусство Музыка, пение. 

Изобразительное 

искусство 

Обществознание Обществоведение 

Уважительно и бережно относиться к 

людям труда и результатам их 

деятельности 

Язык и речевая 

практика 

 

Русский язык. Чтение и 

развитие 

речи.  

Технология Профессионально-трудовое и 

производственное обучение 
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Активно включаться в

 общеполезную социальную 

деятельность 

Технология Профессионально-трудовое и 

производственное обучение 

Естествознание Природоведение. Биология 

Осознанно относиться к выбору 

профессии 

Обществознание Обществоведение 

Технология Профессионально-трудовое и 

производственное обучение 

Соблюдать правила безопасного и 

бережного поведения в природе и 

обществе 

Обществознание Обществоведение. География 

Естествознание Природоведение. Биология 

Коммуникативные учебные 

действия 

Вступать и поддерживать коммуникацию 

в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, 

бытовых и др.) 

Язык и речевая 

практика 

 

Русский язык. Чтение и 

развитие речи.  

Человек и 

Общество 

Обществоведение. Этика и 

психология семейной жизни 

Технология Профессионально-трудовое и 

производственное обучение 

Слушать собеседника, вступать в диалог 

и поддерживать его, признавать 

возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою 

точку зрения, 

аргументировать свою позицию 

Язык и речевая 

практика 

 

Русский язык. Чтение и 

развитие 

речи.  

 

Человек и 

Общество 

Обществоведение. 

Этика и психология 

семейной жизни 

Дифференцированно использовать 

разные виды речевых высказываний 

(вопросы, ответы, повествование, 

отрицание и др.) в коммуникативных 

ситуациях с учетом специфики 

участников (возраст, социальный статус, 

знакомый- незнакомый и т.п.) 

  Язык и речевая 

практика 

 

Русский язык. Чтение и 

развитие 

речи.  

Человек и 

Общество 

Обществоведение. 

Этика и психология 

семейной жизни 

Использовать разные виды делового 

письма для решения жизненно значимых 

задач 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык. Чтение и 

развитие 

речи.  

Человек и 

Общество 

Обществоведение. Этика и 

психология семейной жизни 

Использовать  разные

 источники и средства 

получения информации для 

 решения 

коммуникативных и познавательных 

задач, в том числе информационные 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык. Чтение и 

развитие 

речи.  

Математика Математика 

Регулятивные учебные действия 

Принимать  и  сохранять  цели  и  задачи 

решения 

типовых учебных и практических

 задач, осуществлять   

коллективный   поиск   средств  их 

осуществления 

Язык и речевая 

практика 

Естествознание 

Математика 

Обществознание 

Искусство 

Технология 

Физическая 

культура 

Русский язык. 

Чтение и 

развитие речи. 

Родной язык и 

литература 

Математика 

Обществоведен

ие История 

География 
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Этика и психология 

семейной жизни 

Музыка и пение 

Изобразительное 

искусство 

Профессионально-

трудовое и 

производственное 

обучение Физическая 

культура 

Познавательные учебные действия 

Дифференцированно воспринимать 

окружающий мир, его 

временнопространственную организацию 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык. Чтение и 

развитие 

речи.  

Математика Математика 

Естествознание Природоведение. 

Биология. История. 

Обществоведение 

 География 

Использовать логические действия 

(сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинноследственных 

связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями 

применять начальные сведения о сущности 

и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных,

 социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного 

предмета и для решения 

познавательных и практических задач 

Искусство Изобразительное 

искусство. 

Музыка и пение 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

Технология Профессионально-

трудовое и 

производственное 

обучение 



В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, 

который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать 

выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки 

сформированности каждого действия можно использовать, например, следующую систему 

оценки: 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости 

требуется оказание помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического 

работника, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического 

работника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки, которые исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе 

осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени 

обучения. 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях 

является показателем их сформированности. 

В комплексном исследовании развития детей с умственной отсталостью в могут 

использоваться общеизвестные педагогические и психологические диагностические 

методы: 

 наблюдение, беседа, различные виды психолого-педагогического эксперимента, анализ 

продуктов деятельности учащихся, анкетирование родителей.  

Для психологической диагностики БУД рекомендуется использовать 

нейропсихологические и патопсихологические методики, позволяющие выявить уровень 

сформированности произвольной регуляции деятельности, наглядно-действенного, 

наглядно-образного, вербально-логического мышления, чтения, письма, счетных операций,  

а также функций, являющихся важнейшими предпосылками формирования БУД: 

различных видов гнозиса, праксиса, мнестических функций, показателей нейродинамики. 

Для оценки сформированности отдельных БУД могут использоваться выполненные 

задания в учебных тетрадях.  

Оценка сформированности БУД посредством метода наблюдения может осуществляться 

разными учителями в начале и конце учебного года. Сам процесс наблюдения за 

учащимися класса для оценки сформированности БУД на начало или конец года 

рекомендуется осуществлять в течение нескольких дней. Данные наблюдения по каждому 

обучающемуся заносятся в таблицу 1. Подобная система оценки сформированности БУД 

может осуществляться и учителем-логопедом. 

 Рекомендуется использовать единую бальную систему оценивания для определения уровня 

сформированности БУД. 

 

 

 

 

 

 



Таблица 1 

Оценка сформированности БУД 

V-IX классы 
Ф.И. обучающегося_______________________________________год обучения_____________ 

 

№ 

п/п 

 

Группа БУД 

 

 

Перечень учебных действий 

Оценка 

сформированности 

(в баллах) 

начало 

уч. года 

конец 

уч. года 

1  

Личностные 

испытывать чувство гордости за свою страну    

гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей   

адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др. 

  

уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности;    

активно включаться в общеполезную социальную деятельность   

бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны.   

Максимум 30 баллов   

2  

Регулятивные 

принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;  

  

осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач;  

  

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

 

  

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности; 

  

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней 

свою деятельность 

  

Максимум 25 баллов   

3 

 
 

Познавательные 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временнопространственную 

организацию; 

  

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) 
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на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в 

соответствии с индивидуальными возможностями; 

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 

несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

  

Максимум 15 баллов   

4 

 

 

 

Коммуникативны

е 

вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.);  

  

слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды 

делового письма для решения жизненно значимых задач; 

  

использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач. 

  

Максимум 30 баллов   

Итого баллов   
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 Лист мониторинга  оценки сформированности базовых учебных действий заполняется 

экспертной группой  

 Результаты оценки сформированности базовых учебных действий заносятся в 

индивидуальную карту развития обучающегося. 

 В соответствующие клетки таблицы вносятся результаты оценки каждого параметра. 

 В соответствующие графы вписывается количественное оценивание (цифры ) от 0 до 5. 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 

процесс выполнения вместе с учителем;  

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 

только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;  

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях 

способен выполнить его самостоятельно;  

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;   

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, 

которые исправляет по замечанию учителя;  

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.   

 
 

Уровень сформированности БУД 

 

№ 

п/п 

 

Уровень сформированности БУД 

 

Умения Кол-во 

баллов 

1 Первый уровень 

сформированности БУД 

 

Обучающиеся понимают смысл действий, способны 

самостоятельно применять действия в любых 

ситуациях. 

140-70 

 

2 Второй уровень 

сформированности БУД 

 

 

Обучающиеся понимают смысл действий, способны 

самостоятельно применять действия в знакомых 

ситуациях, в необычной ситуации допускают 

ошибки, но могут исправить их по замечанию 

учителя. 

71-30 

 

3 Третий уровень 

сформированности БУД 

 

Смысл действий обучающийся связывает с 

конкретной ситуацией, в основном выполняет 

действия по указанию учителя. 

 

31-20 

4  Четвертый уровень 

сформированности БУД 

 

В некоторых ситуациях не понимает смысл действий, 

действия выполняет только по указанию учителя, в 

затруднительных ситуациях не может справиться с 

поставленной 

19-0 

 

Лист  сформированности БУД 

 

  Ф.И.О. обучающегося__________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

Группа БУД 

 

Год обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 Личностные            

2 Регулятивные            

3 

 
Познавательные            
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4 

 
Коммуникативные            

Общее количество баллов  

 

          

Уровень сформированности БУД  

 

          

 
Уровень сформированности БУД 

№ 

п/п 

 

Уровень сформированности БУД 

 

Умения Кол-во 

баллов 

1 Первый уровень 

сформированности БУД 

 

Обучающиеся понимают смысл действий, способны 

самостоятельно применять действия в любых 

ситуациях. 

140-70 

 

2 Второй уровень 

сформированности БУД 

 

 

Обучающиеся понимают смысл действий, способны 

самостоятельно применять действия в знакомых 

ситуациях, в необычной ситуации допускают 

ошибки, но могут исправить их по замечанию 

учителя. 

71-30 

 

3 Третий уровень 

сформированности БУД 

 

Смысл действий обучающийся связывает с 

конкретной ситуацией, в основном выполняет 

действия по указанию учителя. 

 

31-20 

4  Четвертый уровень 

сформированности БУД 

 

В некоторых ситуациях не понимает смысл действий, 

действия выполняет только по указанию учителя, в 

затруднительных ситуациях не может справиться с 

поставленной 

19-0 

 

 

Журнал итоговых достижений БУД 

обучающихся________класса____________уч.год 

№ 

п/п 

Ф.И. 

обучающ

егося 

Группа БУД 
Личностные Регулятивные Познавательные Коммуникативные 

  начало 

уч. года 

коне

ц 

уч. 

года 

начало 

уч. 

года 

конец 

уч. 

года 

начало 

уч. года 

конец 

уч. 

года 

начало 

уч. года 

конец 

уч. года 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          
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11          

12          

средний 

балл 

         

 

Для обобщения и сведения информации выводится средний балл по показаниям.  

Наглядное представление результатов мониторинга БУД демонстрируется построением диаграмм 

 

2.2.3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 
Пояснительная записка 

 Адаптированная рабочая программа воспитания обучающихся с УО (уровень основного 

общего образования) МОУ «СШ № 9» (далее – Программа) разработана в соответствии с: 

 Федеральным государственным стандартом основного общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 19 декабря 2014 г. №1598 

 Федеральным государственным стандартом основного общего образования, утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 с изменениями и 

дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 

г., 18 мая, 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г., 31.05.2021 г., 18.07. 2022.; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 7)  (ФАОП ООО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026. 

 Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разрабатывается с учѐтом 

государственной политики в области образования и воспитания. 

 Программа (Вариант 1) реализуется в тесной взаимосвязи урочной и внеурочной 

деятельности, в том числе с привлечением ресурсов дополнительного образования, а именно 

адаптированных дополнительных общеразвивающих программ. 

 Программа направлена на приобщение обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к общей культуре, на разностороннее развитие их личности в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями, к российским традиционным духовным ценностям, ценностям своей этнической 

группы, освоение правил и норм поведения, принятых в российском обществе; освоение истории 

России и родного края; формирование российской культурной и гражданской идентичности 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их 

особых образовательных потребностей в части воспитания.  

Программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Вариант 1) ориентирует педагогические коллективы на совместную работу, на 

создание и развитие внутришкольных детсковзрослых сообществ, поддерживает традиционную для 

отечественной сферы образования нравственную, гуманистическую основу, приоритет 

воспитательных задач, а именно: развитие жизненной компетенции обучающихся, всестороннее 

развитие личности с целью социализации, интеграции в общество.  

Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Вариант 1) призвана помочь обучающимся легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) максимально раскрыть личностный потенциал с опорой на 

признанные общечеловеческие ценности и смыслы; быть готовыми к активному диалогу с социумом 

с учетом взаимного уважения и разделенной ответственности; проявлять максимально возможную 

самостоятельность в поступках, суждениях, частной и общественной жизни. Рабочая программа 

воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
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(Вариант 1) призвана создавать организационно-педагогические условия для достижения 

личностных образовательных результатов обучающихся, указанных во ФГОС УО:  

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; - 

воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 

учебной деятельности; - сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;  

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям;  

- проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

 Приложение — примерный календарный план воспитательной работы.  

 

 

РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных 

религий народов России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) связан с особыми образовательными 

потребностями обучающихся в части воспитания, обусловленными ограниченными возможностями 

здоровья. 

Цель и задачи воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Цель воспитания обучающихся в образовательной организации:  

 развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
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старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 В связи с особыми потребностями обучающихся, обусловленных состоянием здоровья, 

принадлежностью к соответствующей нозологической группе из общей цели воспитания 

учреждения выделяется целевой приоритет для воспитания обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МОУ СШ № 9. Целевым приоритетом является 

социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным 

ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них 

нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 

Задачи воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в МОУ СШ № 9: 

 усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); 

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных 

знаний; 

 достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС ООО, включая личностные результаты освоения ПКР. 

 Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ включают: 

 осознание российской гражданской идентичности; 

 сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом; 

 сформированность жизненных компетенций, необходимых для успешной социальной 

адаптации. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и осуществляется 

на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-

деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: 

гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, 

следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности и с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

Направления воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
 

Программа реализуется в единстве коррекционно-развивающей, учебной и воспитательной 

деятельности по следующим направлениям:  

духовно-нравственное воспитание, которое включает перечень планируемых социальных 

компетенций, моделей поведения обучающихся с ОВЗ; ценностное отношение к миру как главному 

принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с другими 

людьми;  

физическое воспитание, которое направлено на формирование культуры 

здоровьесбережения, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, в том числе 

чрезвычайных ситуациях; на сохранение собственного здоровья как ресурса выполнения личностно 

и общественно значимых задач, реализации жизненных целей; 
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 трудовое воспитание, которое предполагает воспитание уважения к труду, как основному 

способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального 

становления и ощущения уверенности в завтрашнем дне;  

гражданское воспитание, которое направлено на формирование российской гражданской 

идентичности и правовой и политической культуры; ценностное отношение к своему отечеству, 

своей малой и большой Родине, историю и культуру которой необходимо знать, уважать и 

сохранять;  

патриотическое воспитание, которое направлено на формирование ценностного отношения 

к Родине, родному краю, своему народу, уважение к народам России; к семье как главной опоре в 

жизни человека, к значимым взрослым и детям; российской культурной идентичности;  

эстетическое воспитание, которое предполагает формирование представлений о мировой и 

отечественной культуре как духовного богатства общества и важному условию ощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, 

творческое самовыражение; 

формирование экологической культуры, которое предполагает формирование бережно-

ответственного отношения к окружающей среде и природе; ценностное отношение к природе как 

источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в защите и постоянном 

внимании со стороны человека;  

ценности научного познания, которое предполагает воспитание стремления к знаниям как 

интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но 

увлекательного учебного труда. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированных основных образовательных 

программ общего образования указаны в соответствующем Федеральным государственным 

образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

В соответствие с требованиями АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1), ориентированных на особые образовательные 

потребности в части воспитания школьников соответствующей нозологической группы, целевые 

ориентиры результатов воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью 

сформулированы единые по освоению всех этапов общего образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1): 

 I этап ― (дополнительный первый класс - 1 1 ) 1-4 классы;  

II этап ― 5-9 классы;  

III этап ― 10-12 классы.  

Целевые ориентиры указываются в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства и согласуются с программой 

духовно-нравственного развития и формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни, являющимися частью АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1). 

Таблица 1. Перечень целевых ориентиров результатов воспитания обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине — 

России, еѐ территории, расположении. Сознающий принадлежность к своему народу и к 
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общности граждан России, проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины — России, Российского государства. Понимающий значение гражданских 

символов (государственная символика России, своего региона), праздников, мест 

почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. Имеющий 

первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, 

гражданских правах и обязанностях. Принимающий участие в жизни класса, 

общеобразовательной организации, в доступной по возрасту социально значимой 

деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учѐтом национальной, религиозной принадлежности. Сознающий ценность 

каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство каждого 

человека. Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающих старших. Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, осознающий ответственность за свои поступки. Владеющий 

представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, имеющий 

первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. Сознающий 

нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, 

проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 

людей. Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе. Ориентированный на 

физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учѐтом возраста. 

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. Проявляющий уважение к 

труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. Участвующийв различных видах доступного 

по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, 

неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. Выражающий 

готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 

научном знании. Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 
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РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Уклад общеобразовательной организации 
В школе обучается более 650 человек. Обучение организовано в 1 смену. В школе обучаются дети 

из семей разного социального статуса, разных национальностей и вероисповеданий. В национальном 

составе МОУ «СШ № 9» представлены: русские, армяне, татары, украинцы, таджики, белорусы, 

азербайджанцы. 

Непрерывно происходящие процессы миграции и большой процент мигрантов, приезжающих на 

работу в Переславль-Залесский, зарегистрированы в частном секторе на территории, закрепленной за 

МОУ «СШ № 9», это обстоятельство делает социум все более мультикультурным. По АООП для 

детей с легкой умственной отсталостью (Вариант 1) обучаются 1 человек. Для такой категории 

обучающихся характерны: неуверенность, завышенная или заниженная самооценка, нарушение 

процесса саморегуляции, безразличное отношение к окружающему миру, наличие вредных 

привычек. У обучающихся наблюдается снижение познавательной активности, бедность словарного 

запаса. Такие обучающиеся, воспитанников не способны противостоять негативному воздействию 

извне, для них характерна несоциализированность (от неспособности адаптироваться к новым 

обстоятельствам до различного проявления девиантного поведения). В связи с этим воспитательный 

процесс в учреждении проходит в осложнѐнных условиях: необходимо не только решать 

общепринятые в системе образования задачи, опираясь при этом на ограниченные возможности 

обучающихся, но и обеспечивать удовлетворение особых потребностей в воспитании применительно 

к каждой категории лиц с отклонениями в развитии, формировать отсутствующие по причине 

первичного или последующих отклонений в развитии социальных, в том числе коммуникативных, 

поведенческих и иных навыков, личностных качеств. 

Для реализации образовательной деятельности в МОУ СШ № 9 создана доступная 

образовательная среда. Здание школы оборудовано пандусом и санитарными комнатами для детей с 

инвалидностью. В школе функционируют кабинеты: психолога, логопеда, дефектолога, сенсорные 

комнаты, спортивный зал, медицинский кабинет, библиотека, методический кабинет, столовые с 

организацией бесплатного горячего питания. 

В учреждении при работе с обучающимися с легкой умственной отсталостью применяются 

различные виды трудовой деятельности. Трудовая деятельности в учреждении представлена всеми 

четырьмя ее основными видами: самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд по уходу за 

растениями и животными, ручной труд. Особое значение уделяется профессиональной 

направленности обучающихся. Участники образовательного процесса активно принимают участие в 

проектах, конкурсах и мероприятиях по трудоустройству молодежи, находящейся в трудной 

жизненной ситуации. Учреждение организует и проводит курсы предпрофильной подготовки для 

выпускников. Принимают участие в проектах «Росмолодежь», «ПроеКТОриЯ», «Билет в будущее», 

«Абилимпикс», «Старт к успеху» и др. 

В школе функционируют соуправление, первичное отделение РДШ, движение волонтеров, отряд 

Юные инспектора дорожного движения, школьный спортивный клуб. На базе учреждения создан 

школьный музей. 

Процесс воспитания в МОУ «СШ № 9»  основывается на следующих принципах: 

1) Приоритет безопасности ребенка - неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и 

ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, а так же при нахождении 

его в образовательной организации; 

2) Совместное решение личностно и общественно значимых проблем - личностные и 

общественные проблемы являются основными стимулами развития школьника, а воспитание - это 

педагогическая поддержка процесса развития личности обучающегося, организация основных 

совместных дел обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы и 

взрослых, и обучающихся; 

3) Системно-деятельностная организация воспитания - интеграция содержания различных 

видов деятельности обучающихся осуществляется на основе базовых национальных ценностей, 

системности, целесообразности и не шаблонности воспитания как условия его эффективности; 

4) Полисубъектность воспитания и социализации - обучающийся включены в различные виды 
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социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют 

разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки, поэтому деятельность 

нашего образовательного учреждения, всего педагогического коллектива в организации социально-

педагогического партнерства является ведущей, определяющей ценности, содержание, формы и 

методы воспитания и социализации обучающихся в учебной, вне учебной, внешкольной, 

общественно значимой деятельности; 

5) Событийность - реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе 

детско-взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными 

событиями, общими совместными делами как предмета совместной заботы и взрослых, и детей; 

6) Ориентация на идеал - воспитание всегда ориентировано на определенный идеал, который 

являет собой высшую цель стремлений, деятельности воспитания и самовоспитания, духовно-

нравственного развития личности. В нашей школе формирование жизненных идеалов, помогает 

найти образы для подражания в рамках гражданско-патриотического воспитания, музейной 

педагогике, что позволяет обучающимся сопоставить свои жизненные приоритеты с духовной 

высотой, героизмом идеала; 

7) Диалогическое общение - предусматривает его организацию средствами равноправного 

межсубъектного диалога: подростка со сверстниками, родителями, учителем и другими значимыми 

взрослыми; 

8) Психологическая комфортная среда - ориентир на создание в образовательной организации 

для каждого ребенка и взрослого позитивных эмоций и доверительных отношений, конструктивного 

взаимодействия школьников и педагогов; 

9) Следование нравственному примеру - содержание учебного процесса, вне учебной и 

внешкольной деятельности наполняется примерами нравственного поведения, особое значение для 

духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя, его внешний вид, культура 

общения и т.д; 

Основными традициями воспитания в МОУ «СШ № 9» являются следующие: 

1) Ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов; 

2) коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и 

коллективный анализ их результатов; 

3) конструктивное межличностное, межклассное и межвозврастное взаимодействие 

обучающихся, а также их социальная активность; 

4) формирование корпуса классных руководителей, реализующего по отношению к 

обучающимся защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в том числе 

и в разрешении конфликтов) функции и т.д. 

2.2. Воспитывающая среда школы 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом,современныйнациональныйидеалличности,воспитаннойвновойроссийскойобщеобразоват

ельной школе, – это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу 

Отечествакаксвоюличную,осознающийответственностьзанастоящееибудущеесвоейстраны,укорененн

ыйвдуховныхикультурныхтрадицияхроссийскогонарода. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего общества 

ценностях (таких, как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) 

формулируется общая цель воспитания в МОУ «СШ № 9» – личностное развитие школьников, 

проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний и основных норм, которые общество выработало на основе этих 

ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);  

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии их 

социально значимых отношений); 
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3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения 

сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта 

осуществления социально значимых дел). 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям школьников 

позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты: 

В воспитании обучающихся с УО среднего школьного возраста таким целевым приоритетом 

является создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально значимых знаний – 

знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут.  

Выделение данного приоритета связано с особенностями детей среднего школьного возраста: с их 

потребностью самоутвердиться в своем новом социальном статусе - статусе школьника, то есть 

научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса нормам и принятым 

традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в школе педагогами и 

воспринимаются детьми именно как нормы и традиции поведения школьника. Знание их станет 

базой для развития социально значимых отношений школьников и накопления ими опыта 

осуществления социально значимых дел и в дальнейшем, в подростковом и юношеском возрасте. К 

наиболее важным из них относятся следующие:  

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком 

(внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять посильную для 

ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных занятиях, 

так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, заботиться 

о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе; 

подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоѐмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не 

прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться устанавливать 

хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере 

возможности помогать нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чѐм-то непохожим на 

других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать своѐ мнение и 

действовать самостоятельно, без помощи старших.   

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен для личностного 

развития обучающегося с УО, так как именно осознание этих ценностей во многом определяет его 

жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь. Выделение данного приоритета в 

воспитании обучающихся на ступени основного общего образования, связано с особенностями 

обучающихся с УО подросткового возраста: с их стремлением утвердить себя как личность в 

системе отношений, свойственных взрослому миру. В этом возрасте особую значимость для 

обучающихся приобретает становление их собственной жизненной позиции, собственных 

ценностных ориентаций. Подростковый возраст – наиболее удачный возраст для развития социально 

значимых отношений обучающихся. 

Для обучающихся с УО этот процесс сопровождается со стороны педагога-психолога, 

обеспечивается тесное сотрудничество с классными руководителями и родителями (законными 

представителями) с целью учета индивидуальных различий в личностном развитии обучающихся с 

УО, обусловленных основным нарушением. В особых случаях воспитательная стратегия 

индивидуализируется на психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации. 
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Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с возрастными 

особенностями воспитанников, не означает игнорирования других составляющих общей цели 

воспитания. Приоритет – это то, чему педагогическим работникам, работающим с обучающимися с 

УО основного уровня образования, предстоит уделять большее, но не единственное внимание.  

Деятельность педагогических работников, направленная на достижение поставленной цели, 

позволит обучающемуся с УО получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему 

лучше ориентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать 

коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, 

продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения, смелее 

искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный 

путь. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет способствовать решение 

следующих основных задач:  

1. реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел, поддерживать 

традиции их коллективного планирования, организации, проведения и анализа в школьном 

сообществе; 

2. реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся с УО, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни образовательной организации; 

3. вовлекать обучающихся с УО в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, работающие 

по программам внеурочной деятельности в образовательной организации, реализовывать их 

воспитательные возможности; 

4. использовать в воспитании обучающихся возможности школьного урока, поддерживать 

использование на уроках интерактивных форм занятий с обучающимися;  

5. инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне образовательной 

организации, так и на уровне классных сообществ, включать обучающихся с УО в органы 

ученического самоуправления;  

6. поддерживать деятельность функционирующих на базе образовательной организации детских 

общественных объединений и организаций; 

7. организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

8. организовывать профориентационную работу с обучающимися с УО; 

9. организовать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный потенциал;  

10. развивать предметно-эстетическую среду образовательной организации и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

11. организовать работу с семьями обучающихся, их родителями или законными представителями, 

направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся с УО. 

 Работа педагогов по реализации данной программы, направленная на достижение поставленной 

цели, позволит обучающемуся получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему 

лучше ориентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать 

коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, 

продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения, смелее 

искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный 

путь в сложных поисках счастья для себя и окружающих его людей. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе интересную и 

событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом профилактики 

антисоциального поведения школьников. 

Помимо вышеперечисленных задач образовательная организация планирует решение 

коррекционно-развивающих задач: 

 развитие у обучающегося с УОосознанного отношения к себе и своей личности, влияющего 

на процесс самоопределения, осознания своих целей и жизненных планов с пониманием 

своих возможностей и ограничений; 
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 формирование позитивного самоотношения, целостного образа Я как основы адекватной 

самооценки обучающегося с УО; 

 коррекция и развитие коммуникативных умений и навыков, расширение репертуара способов 

социально-приемлемого реагирования в различных жизненных ситуациях; 

 формирование мотивационных установок у обучающихся с УО, способствующих развитию 

интереса к себе и социальному окружению, потребности к самопознанию и саморазвитию; 

 формирование устойчивых моральных установок, умений противостоять негативному 

влиянию социальной среды. 

 

2.3. Воспитывающие общности (сообщества) в школе 

Основные воспитывающие общности в школе:  

 детские (сверстников и разновозрастные). Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития обучающегося, где он апробирует, осваивает способы поведения, обучается 

вместе учиться, играть, трудиться, достигать поставленной цели, строить отношения. Основная 

цель – создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать стремление и 

умение помогать друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, поведению, общими 

усилиями достигать цели. В школе обеспечивается возможность взаимодействия обучающихся 

разных возрастов, при возможности обеспечивается возможность взаимодействия обучающихся с 

детьми в дошкольных образовательных организациях. Детские общности также реализуют 

воспитательный потенциал инклюзивного образования, поддержки обучающихся с особыми 

образовательными потребностями и с ОВЗ; 

 детско-взрослые. Обучающиеся сначала приобщаются к правилам, нормам, способам 

деятельности взрослых и затем усваивают их. Они образуются системой связей и отношений 

участников, обладают спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. Основная 

цель — содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие 

общих ценностей и смыслов у всех участников; 

 профессионально-родительские. Общность работников школы и всех взрослых членов 

семей обучающихся. Основная задача общности — объединение усилий по воспитанию в семье и 

школе, решение противоречий и проблем, разносторонняя поддержка обучающихся для их 

оптимального и полноценного личностного развития, воспитания; 

 профессиональные. Единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками школы, которые должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Требования к профессиональному сообществу школы: 

  соблюдение норм профессиональной педагогической этики;  

  уважение и учѐт норм и правил уклада школы, их поддержка в профессиональной 

педагогической деятельности, в общении; 

  уважение ко всем обучающимся, их родителям (законным представителям), коллегам; 

  соответствие внешнего вида и поведения профессиональному статусу, достоинству 

педагога, учителя в отечественной педагогической культуре, традиции; 

  знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, общение с ними с 

учетом состояния их здоровья, психологического состояния при соблюдении законных интересов и 

прав всех обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогов; 

  инициатива в проявлениях доброжелательности, открытости, готовности к сотрудничеству 

и помощи в отношениях с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

коллегами; 

  внимание к каждому обучающемуся, умение общаться и работать с учетом 

индивидуальных особенностей каждого; 

  быть примером для обучающихся при формировании у них ценностных ориентиров, 

соблюдении нравственных норм общения и поведения; 

  побуждать обучающихся к общению, поощрять их стремления к взаимодействию, дружбу, 

взаимопомощь, заботу об окружающих, чуткость, ответственность.  
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2.4. Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности школы в 

соответствии с ФГОС по направлениям воспитания: 

 гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти 

в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, изучение и 

уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

 патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, сопереживания, 

справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков, их вере и культурным традициям; 

 эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

 физическое воспитание: развитие физических способностей с учѐтом возможностей и 

состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального 

благополучия, личной и общественной безопасности, навыков безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 

достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей, навыков охраны и защиты окружающей среды; 

 познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учѐтом личностных 

интересов и потребностей. 

2.5.Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Реализация цели и задач данной программы воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений - модулях воспитательной работы школы.  

Федеральный государственный образовательный стандарт определяет базовые национальные 

ценности российского общества в формулировке личностных результатов освоения основной 

образовательной программы начального, среднего, основного общего образования: «Усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества; формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания». 

Основные направления воспитания реализуются в сферах: 

 отношения обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению и 

самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках 

осуществления жизненных планов); 

 отношения обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает подготовку к 

патриотическому служению); 

 отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к общению со 

сверстниками, старшими и младшими); 
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 отношения обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к семейной 

жизни);   

 отношения обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни 

 отношения обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре 

(включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

 трудовых и социально-экономических отношений (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности) 

Содержание воспитания обучающихся отбирается на основании базовых национальных ценностей 

в логике реализации основных  направлений: 

 гражданско-патриотическое воспитание; 

 нравственное и духовное воспитание; 

 трудовое воспитание; 

 здоровьесберегающее воспитание; 

 культуротворческое и эстетическое воспитание; 

 правовое воспитание и культура безопасности; 

 воспитание семейных ценностей; 

 формирование коммуникативной культуры; 

 экологическое воспитание. 

Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, педагог организует: 

 работу с классным коллективом; 

 индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; 

 работу с учителями, преподающими в данном классе; 

 работу с родителями обучающихся или их законными представителями 

Работа с классным коллективом: 

• инициирование, мотивация и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах 

(согласно плану воспитательной работы), осуществление педагогического сопровождения и оказание 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

• педагогическое сопровождение ученического самоуправления класса, детской социальной 

активности, в том числе и Российское движение школьников (регистрация обучающихся, участия в 

мероприятиях РДШ); 

• поддержка детских инициатив и их педагогическое сопровождение (проектная 

деятельность); 

• организация и проведение совместных дел с учащимися вверенного ему класса, их 

родителей (субботники, акции, походы, экскурсии); интересных и полезных для личностного 

развития ребенка, позволяющие: 

 вовлечение в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, 

 установление и упрочнение доверительных отношений с учащимися класса, стать для них 

значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

• проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога и 

школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки 

активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения 

и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

• сплочение коллектива класса через: 

 игры и тренинги на сплочение и командообразование, развитие самоуправленческих начал и 

организаторских, лидерских качеств, умений и навыков; 

 походы и экскурсии, организуемые классными руководителями совместно с родителями; 
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 празднование в классе дней рождения детей, включающих в себя подготовленные 

микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши ит.д.; 

 регулярные внутриклассные «огоньки» и творческие дела, дающие каждому школьнику 

возможность рефлексии собственного участия в жизни класса. 

• мотивация исполнения существующих и выработка совместно с обучающимися новых 

законов класса, помогающих детям освоить нормы и правила общения, которым они должны 

следовать в школе в рамках уклада школьной жизни. 

Индивидуальная работа с обучающимися: 

• изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе 

учителями, а также (при необходимости) – со школьным психологом; 

• поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить; 

• индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные 

достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 

каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи; 

• мотивация ребенка на участие в жизни класса, школы, на участие в общественном 

детском/молодежном движении и самоуправлении; 

• мотивация школьников совместно с учителями-предметниками на участие в конкурсном и 

олимпиадном движении; 

• коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые школьным 

психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то или иное 

поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

• регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

• привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам возможность 

лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

• привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий 

в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями: 

• регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни 

класса в целом; 

• помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками; 

• организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников; 

• создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей; 

• привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса; 



58 
 

• организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, направленных 

на сплочение семьи и школы. 

 Модуль «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает следующее: 

• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию обучающимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 

• побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины 

и самоорганизации; 

• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование 

ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения; 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия 

и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

• применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных, 

деловых, ситуационных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дискуссий, 

которые дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

• организация шефства, наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 

их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

• - применение на уроке адекватных особым потребностям детей и их реальным возможностям 

форм организации: дидактических игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

грамотно выстроенной театрализации; дискуссий по поводу учебного материала и учебного 

(делового) взаимодействия, которые дают возможность детям приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников 

групповой работе и взаимодействию с другими детьми. Следует отметить, что особые 

образовательные потребности детей, обусловленные принадлежностью к нозологической группе, а 

также индивидуальными особенностями, семейной ситуацией и т.д. напрямую влияют на выбор 

учителем образовательных технологий и методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в 

первую очередь, не «набором» ярких приемов и эффектных педагогических техник, а постепенным и 

последовательным введением того или иного принятого детьми и понятного им правила поведения 

на уроке, стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам других и признавать 

их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и детьми, искренней 

заинтересованностью педагога в успехах детей, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 

профессионализмом. 

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам 

возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Модуль «Основные школьные дела» 
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Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, мероприятия, 

организуемые педагогами для детей и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются совместно с детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, объединяющих 

обучающихся вместе с педагогами в единый коллектив. В этих делах и мероприятиях принимает 

участие большая часть школьников. 

Ключевые дела способствуют интенсификации общения детей и взрослых, ставят их в 

ответственную позицию к происходящему в школе. В образовательной организации используются 

следующие формы работы. 

Коллективные творческие дела – это не «воспитательные мероприятия» в привычном виде: 

сущность и воспитательные возможности КТД неизмеримо глубже и богаче. Каждое коллективное 

творческое дело есть проявление практической заботы школьников и педагогов об улучшении 

окружающей и своей жизни.  Коллективное творческое планирование, коллективные творческие 

дела – познавательные, трудовые, организаторские, спортивные – это то, что делает общую жизнь 

старших и младших школьников полнокровной.  Здесь и забота о своем коллективе, и друг о друге, и 

об окружающих людях, и о далеких друзьях.  Поэтому это дело, жизненно важное, общественно 

необходимое дело.  Оно – коллективное, потому что планируется, готовится, совершается и 

обсуждается совместно школьниками и педагогами – как младшими, так и старшими. Оно - 

творческое, потому что планируется, готовится, совершается и обсуждается каждый раз в новом 

варианте, в результате поиска лучших способов, средств решения определенных жизненно важных 

задач.   

В учебном году запланированы несколько КТД, приуроченные к основным  праздничным датам, 

таким как: День знаний, День учителя, День матери, предновогодняя и новогодняя недели, месячник 

гражданско-патриотического воспитания, День защитника отечества, Международный женский 

день, День космонавтики, годовщина Великой Победы, последний звонок. 

Через коллективную творческую деятельность происходит развитие коллективистских основ 

жизни, самостоятельности, инициативы ребят, самоуправления, активного гражданского отношения 

к другим людям, миру.   Ключевые дела способствуют интенсификации общения детей и взрослых, 

ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе.  

На внешкольном уровне: 

• социальные проекты – совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и 

педагогами комплексы дел разной направленности, ориентированные на преобразование 

окружающего социума; 

• городские методические площадки для обучающихся и педагогов по развитию ученического 

самоуправления; 

• дискуссионные площадки для обучающихся, педагогов, родителей, в рамках которых 

обсуждаются поведенческие, нравственные, социальные проблемы, касающиеся жизни школы и 

города; 

• проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с родителями 

обучающихся спортивные, творческие состязания, праздники и др., которые открывают возможности 

для творческой самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих. 

На школьном уровне: 

• общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие дела и мероприятия 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.), связанные со значимыми для детей и 

педагогов знаменательными датами, как на уровне школы, так и  на уровне города, региона, России, 

в которых участвуют все классы школы; 

• торжественные ритуалы, связанные с переходом обучающихся на следующую ступень 

образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и 

развивающие школьную идентичность детей, а также связанные с героико-патриотическим 

воспитанием; 

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 

жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в 
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развитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных 

межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и 

уважения друг к другу. 

На уровне классов: 

• выбор и делегирование представителей классов в общешкольные органы самоуправления, в 

малые группы по подготовке общешкольных ключевых дел; 

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, 

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных 

советов дела; 

• участие в организации и проведении  мероприятий и  дел, направленных на сплочение 

класса, на реализацию плана деятельности выборного органа ученического самоуправления класса. 

На индивидуальном уровне: 

 вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: активный участник, инициатор, организатор, лидер; 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков организации, 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и 

другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером 

для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за 

тот или иной фрагмент общей работы. 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из 

форм организации свободного времени обучающихся. 

Внеурочная деятельность включает в себя коррекционные и коррекционно-развивающие занятия, 

а также общеразвивающие курсы, дополнительное образование. Коррекционные и коррекционно-

развивающие занятия являются неотъемлемым компонентом АООП обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Для успешной коррекционной работы 

включены следующие коррекционные курсы, которые дополняют и расширяют возможности 

обучающихся с легкой умственной отсталостью, способствуют успешному овладению программным 

материалом:  

- «Психокоррекционные занятия»;  

- «Ритмика»;  

- Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия;  

- Индивидуальные и подгрупповые дефектологические занятия. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, 

развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить 

опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- создание в детских коллективах традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержку школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой на сохранение 

и поддержание накопленных социально значимых традиций; 
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- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. Реализация 

воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит  в рамках выбранных 

школьниками ее видов. 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу 

школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность, расширяющие их 

кругозор, позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, 

гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и 

научную картину мира. 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные 

условия для самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, 

которые помогут им в дальнейшем принести пользу другим людям или обществу в целом; 

формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения 

школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 

Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие 

коммуникативных и лидерских компетенций школьников, проектного мышления, воспитание у них 

культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать 

свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей, на развитие 

самостоятельности и ответственности школьников. 

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

воспитание у школьников любви к своему краю, культуре, природе, его истории, чувства гордости за 

свою малую Родину и Россию. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

физическое развитие школьников, пропаганду физической культуры и спорта, развитие их 

ценностного отношения к своему здоровью, мотивацию и побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие творческих 

способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к 

физическому труду, формирование у них навыков само обслуживающего труда. 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на раскрытие 

творческого, умственного и физического потенциала школьников, развитие у них навыков 

конструктивного общения, умений работать в команде. 

Модуль «Самоуправление» 

Поддержка детского ученического самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в 

детях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. 

Поскольку обучающимся не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, то 

классные руководители должны осуществлять педагогическое сопровождение на уровне класса, а на 

уровне школы назначается куратор развития ученического самоуправления. 

Ученическое самоуправление в МОУ «СШ №9» осуществляется следующим образом. 

На уровне школы: 

• через деятельность выборной школьной Думы, создаваемой для учета мнения школьников 

по вопросам управления образовательной организацией и принятия административных решений, 

затрагивающих их права и законные интересы; 

• через работу постоянно действующих секторов по направлениям деятельности, 

инициирующих и организующих проведение личностно значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов и т.п.), отвечающих за проведение 

тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций ит.п. 

На уровне классов: 

• через деятельность выборных Советов класса, представляющих интересы класса в 

общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов 

самоуправления и классных руководителей; 



62 
 

• через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса. 

На индивидуальном уровне: 

• через вовлечение школьников с 5 по 9 класс в деятельность ученического самоуправления: 

планирование, организацию, проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

• через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и 

т.п. 

На уровне индивидуальной воспитательной работы с детьми легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями):  

- изучение особенностей личностного развития учащихся класса (группы) через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются 

с результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с другими педагогами и 

специалистами, работающими с ребенком;  

- поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем и задач (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или взрослыми, выбор профессии и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема преобразуется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить;  

- индивидуальная работа со школьниками класса (группы), направленная на формирование детьми 

их личных портфолио, в которых младшие школьники не просто фиксируют свои достижения, но 

и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года 

планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи;  

- коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями, с другими учащимися класса (группы); через включение в тренинги общения; 

через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в классе (группе);  

- другое. 

Взаимодействие со специалистами, работающими с учащимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями):  

- регулярные консультации классного руководителя с другими педагогами и специалистами 

коррекционно-развивающего профиля, направленные на формирование у них единства 

требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и развитие культуры 

конструктивного разрешение конфликтов между учителями и учащимися; - проведение мини-

педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и интеграцию воспитательных 

влияний на школьников;  

- привлечение других педагогов и специалистов к участию во внутриклассных делах, дающих им 

возможность лучше узнавать и понимать детей, их интересы, способности, увидев их в иной, 

отличной от учебной, обстановке;  

- привлечение других педагогов к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей;  

- участие в работе психолого-педагогического консилиума;  

- другое. 

Взаимодействие с родителями учащихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) или их законными представителями в рамках 

воспитательной работы: 

- регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни 

класса (группы) в целом; - помощь родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией школы и другими педагогическими 

работниками и специалистами коррекционно-развивающего профиля;  

- организация родительских собраний, происходящих в разных формах (круглый стол, дискуссия, 

деловая игра и др.), с целью совместного обсуждения наиболее актуальных проблем воспитания 



63 
 

школьников;  

- коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания детей;  

- привлечение членов семей школьников с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к организации и проведению дел и мероприятий класса;  

- организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, соревнований и др.), 

направленных на развитие детско-взрослого сообщества;  

- другое. 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Деятельность школьных объединений направлена на воспитание подрастающего поколения, 

развитие детей на основе их интересов и потребностей, а так же организацию досуга и занятости 

школьников. Участником школьного объединения может стать любой школьник. Дети и родители 

самостоятельно принимают решение об участии в проектах школьных объединений. 

Школьные объединения развивают социальную направленность личности обучающегося, 

привлекает школьников к различным видам активности, формирует благоприятный микро-климат 

для детей в школе, семье, ближайшем социальном окружении. 

Объединения обучающихся в МОУ «СШ №9» осуществляет деятельность следующим образом: 

 организация общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для 

их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе, 

обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, умение 

общаться, слушать и слышать других.  

 поддержка и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у 

ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что происходит в 

объединении (реализуется посредством введения особой символики детского объединения, 

проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и поддержки 

интернет-странички детского объединения в соцсетях, организации деятельности пресс-центра 

детского объединения, проведения традиционных огоньков – формы коллективного анализа 

проводимых детским объединением дел); 

 участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, деятельности 

на благо конкретных людей и социального окружения в целом. Это может быть как участием 

школьников в проведении разовых акций, которые часто носят масштабный характер, так и 

постоянной деятельностью школьников.  

Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» включает в 

себя профессиональное просвещение школьников; ознакомление с многообразием профессий, 

экскурсии на предприятия, приглошение специалистов. Задача совместной деятельности педагога и 

ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности. 

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный 

взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и вне 

профессиональную составляющие такой деятельности. 

Эта работа осуществляется через: 

• профориентационные часы общения, направленные на подготовку школьника к осознанному 

планированию и реализации своего профессионального будущего; 

• экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

• участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: 

просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах, посещение 

открытых уроков («Проектория», открытыеуроки.рф); 

• освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, включенных 
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в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов дополнительного образования. 

• Профориентационная работа и основы трудовой деятельности – традиционное направление 

для отечественной педагогической работы с детьми с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). В систему организации профориентационной работы 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1.) 

учреждения включаются педагогические работники, родительские сообщества, а также сетевые 

партнеры (учреждения профессионального образования для обучающихся с ОВЗ). Взаимодействие с 

сетевыми партнерами обеспечивает преемственность между этапами образования по трудовому 

воспитанию, знакомит детей с реальными «историями успеха» выпускников школы и в целом людей, 

столкнувшихся с ситуацией ограничений здоровья и инвалидностью и реализовавшихся в разных 

профессиях и трудовой деятельности. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между обучающимися, 

обучающимися и педагогами — направление деятельности в школе, целью которого является 

создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, способствующих 

преодолению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости 

участников образовательных отношений к неблагоприятным факторам.  

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает: 

 целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школе эффективной 

профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной 

воспитательной деятельности; 

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по 

разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, правоохранительных 

органов, опеки и т. д.);  

 разработку и реализацию в школе профилактических программ, направленных на работу как 

с девиантными обучающимися, так и с их окружением, сообществами класса, сверстников, школы в 

целом, организацию межведомственного взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков, реализуемые в школе и в 

социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями (антинаркотические, 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, профилактика вовлечения в 

деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, религиозные объединения, 

культы, субкультуры, безопасность дорожного движения, безопасность на воде, на транспорте, 

противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, антиэкстремистская 

безопасность и т. д.); 

 организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, 

развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному 

воздействию, групповому давлению; 

 поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности в школе, профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познание (путешествия), испытание себя (походы, 

спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, 

религиозно-духовная, благотворительная, искусство и др.); 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, 

расширения, влияния в школе маргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, 

криминальной направленности, агрессивного поведения и др.);  
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 поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, требующих 

специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, дети с ОВЗ и т. д.). 

Модуль «Социальное партнѐрство» 
Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства школы при соблюдении 

требований законодательства Российской Федерации предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

 участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

 проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные), 

куда приглашаются представители организаций-партнѐров, на которых обсуждаются актуальные 

проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона, страны;  

 социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, 

педагогами с организациями-партнѐрами благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и т. д. направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами, по изучаемым в школе учебным предметам, курсам, модулям; 

 организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную 

галерею, технопарк, на предприятие и др.) с привлечением к их планированию, организации, 

проведению, оценке мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слеты 

и т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся (для изучения историко-культурных мест, событий, биографий 

проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и 

историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.);  

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 

которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта; 

 внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнерами школы. 

Модуль «Школьные медиа» 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств 

распространения текстовой, аудио и видеоинформации) – развитие коммуникативной культуры 

школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации обучающихся. Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

• разновозрастный редакционный совет обучающихся и консультирующих их взрослых, 

целью которого является освещение (через газету образовательной организации, школьное радио, 

сайт образовательной организации и т.п.) наиболее интересных моментов жизни школы, 

популяризация общешкольных ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов ученического 

самоуправления, РДШ и т.д.; 
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• школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

информационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и 

мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, 

капустников, вечеров, дискотек; 

• школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающих интернет-сайт школы и группу в социальных сетях по направлению с целью 

освещения деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности к образовательной организации, информационного 

продвижения ценностей и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, 

учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для образовательной организации 

вопросы. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда МОУ «СШ № 9», при условии ее грамотной 

организации, отвечающей необходимым специальным условиям воспитания и обучения, указанным в 

АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 

1), обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него чувства вкуса и 

стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-

эстетической средой школы, как: 

• оформление интерьера школьных помещений и их периодическая переориентация, которая 

может служить хорошим средством разрушения негативных установок школьников на учебные и вне 

учебные занятия; 

• размещение на стенах образовательной организации регулярно сменяемых экспозиций: 

творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, картин 

определенного художественного стиля, знакомящего школьников с разнообразием эстетического 

осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в образовательной 

организации (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с 

интересными людьми ит.п.); 

• озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, оборудование спортивных и 

игровых площадок, доступных и приспособленных для обучающихся разных возрастных категорий, 

оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство 

образовательной организации на зоны активного и тихого отдыха; 

• благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе с 

обучающимися своих классов, позволяющее им проявить свои фантазию и творческие способности и 

создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими детьми; 

• событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий 

образовательной организации (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, 

выставок, собраний, конференций ит.п.); 

• совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной символики 

(флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и т.п.), 

используемой в рамках образовательной организации, как в повседневности, так и в торжественные 

моменты жизни – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и 

иных происходящих в жизни организации знаковых событий; 

• регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству 

различных участков пришкольной территории; 

• акцентирование внимания обучающихся посредством элементов предметно-эстетической 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях образовательной 

организации, ее традициях, правилах. 

Модуль «Работа с родителями» 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется для более 
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эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и 

образовательной организации в данном вопросе. 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся в МОУ «СШ №9»  

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На школьном уровне: 

• родительские круглые столы, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-

классы, семинары с приглашением специалистов; 

• родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

образовательной организации; 

• общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

• семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и советы 

от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться собственным 

творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

• социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей (законных 

представителей) вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и 

педагогов. 

На уровне класса: 

• классный родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей их класса; 

• родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

образовательной организации; 

• классные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания, обучающихся класса; 

• социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также 

осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов. 

На индивидуальном уровне: 

• работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

• участие родителей в педагогических советах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутри классных 

мероприятий воспитательной направленности; 

• индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов 

и родителей (законных представителей). 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1. Кадровое обеспечение 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса в МОУ СШ № 9 
       Для кадрового потенциала школы характерны стабильность состава. Это обеспечивает более 

качественное и результативное преподавание. Наличие большей части педагогов — специалистов с 

большим опытом педагогической деятельности способствует организации работы в системе 

подготовки и повышения квалификации, а так же в выборе новых подходов к преподаванию. Это 

обеспечивает выбор наиболее приемлемых методик и технологий, которые гармонично соотносятся 

с содержанием предмета преподавания. С одной стороны, такое положение гарантирует высокий 

качественный потенциал коллектива. С другой стороны  в последние 

годы  наблюдается  омоложение педагогических кадров. 
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Деятельность МОУ СШ № 9 по развитию кадрового потенциала: в условиях модернизации 

образовательного процесса решающую роль в достижении  главного результата – качественного 

образования школьников играет профессионализм педагогических и управленческих кадров.  

  В соответствии с этим важнейшими направлениями кадровой политики в области 

образования являются: 

 совершенствование системы подготовки, переподготовки и повышения уровня квалификации и 

профессионализма педагогических и руководящих работников; 

 работа по удовлетворению потребностей образовательного учреждения в 

высококвалифицированных и творческих кадрах; повышение престижа педагогической 

профессии. 

В данном направлении в образовательном учреждении  проводятся следующие мероприятия: 

 создание комфортных условий для привлечения молодых специалистов; 

 обеспечение возможности прохождения педагогами переквалификации; 

 создание условий самоподготовки педагогов для успешности в прохождении аттестации на более 

высокую квалификационную категорию; 

 разработка индивидуальных маршрутов сопровождения педагогов; 

 оснащение материально - технической базы; 

 использование рациональных педагогических нагрузок; 

 помощь педагогу в выборе темы самообразования; 

 сопровождение педагогов по теме самообразования. 

Развитие кадрового потенциала 
В школе запланированы и проводятся мероприятия, направленные на повышение 

квалификации работников образовательного учреждения в области воспитания, организация научно-

методической поддержки и сопровождения педагогов с учетом планируемых потребностей 

образовательной системы ОУ и имеющихся у самих педагогов интересов. 

В качестве особого вида поддержки выступало  родительское участие в экспертизе 

воспитательных проектов и сетевое взаимодействие педагогических работников, в т.ч. с 

использованием ИКТ. 

Ведется планомерная работа по пропаганде положений теории воспитательных систем среди 

педагогического коллектива: 

 через регулярное проведение и участие в семинарах, научно-практических конференциях – от 

школьных до региональных международных; 

 через научно-методические пособия; 

  через знакомство с передовыми научными разработками и российским опытом. 

В ходе работы к личности воспитателя, классного руководителя предъявлялись 

следующие требования: 

 умение анализировать имеющиеся воспитательные ресурсы 

 умение проектировать, распределять цели; 

 умение организовать и анализировать деятельность; 

 умение осваивать свой опыт через рефлексию и выражать его в  технологической форме; 

 умение перестроить устаревшие технологические формы и методы; 

 способность к самовыражению. 

 При планировании работы с кадрами мы учитываем: 

 нормативные документы Министерства образования Российской Федерации,  определяющие 

главные направления воспитательной работы; 

 проблемы воспитания, стоящие в центре внимания; 

 основные направления воспитательной работы, сложившиеся в школе, в том числе проблемы, над 

которыми работает школа; 

 реальное состояние воспитательной работы в школе и уровень развития личности воспитанников; 

 возрастные особенности воспитанников и специфические проблемы воспитания школьников, 

возникающие на каждом этапе формирования личности; 
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 уровень педагогического мастерства, квалификацию и опыт воспитателей и классных 

руководителей, их готовность к решению предстоящих воспитательных задач (на основе 

диагностики), определившиеся интересы в области теории и методики воспитания, а также 

реальные возможности для внедрения в практику рекомендаций педагогической теории и 

передового опыта. 

В работе классных руководителей проходит изучение: 

 нормативных документов; 

 научных разработок по вопросам повышения квалификации педагогических кадров; 

 изучение организации и содержания учебно-воспитательного процесса; 

 глубокий и всесторонний анализ состояния и результатов воспитательной работы в школе; 

 знание важнейших тенденций развития учебно-воспитательного процесса и качества подготовки 

учащихся;  

   Кадровое обеспечение воспитательного процесса в  МОУ СШ № 9 

№п\п Занимаемая должность Ф.И.О. 

1 Директор  Бубнова Л.Д. 

2 Зам.директора по УВР Липатова Н.Е. 

3 Зам.директора по УВР Белова Л.В. 

4 Зам.директора по ВР Мирошниченко А.Е. 

5 Зам. директора по УМР Завьялова Е.В. 

Классные руководители 

6 1 «А» Токарь С.А. 

7 1 «Б» Гордеева Т.Н. 

8 1 «В» Давыдова Н.А. 

9 2«А» Ермоленко Ж.А. 

10 2«Б» Нищета И.Ю. 

11 3 «А» Липатова Н.Е. 

12 3 «Б» Петровичева А. С. 

13 3 «В» Журавлева Л.Н. 

14 4 «А» Ибашева З.А.      

15 4 «Б» Теплова Г.Л. 

16 4 «В» Волкова Л.В. 

17 4 «Г» Журавлева Л.Н. 

18 5А Завьялова Е.В. 

19 5Б Пикалова Т.Н. 

20 5В Столярова М.В. 

21 5Г Бубнова Е.А. 

22 6А Житникова Т.С. 

23 6Б Бессонова А.В. 

24 6В Васикова Г.П. 

25 7А Егорова Т.Г. 

26 7Б Кукушкина Т.И. 

27 7В Володина О.Ю. 

28 8А Гаврина С.А. 

29 8Б Погосова-Даниелян Н.Р. 

30 8В Яковлева С.В. 

31 8Г Житников А.Б. 

32 9А Бубнова Е.А. 

30 9Б Мирошниченко В.Н. 

31 9В Божченко Е.В. 
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32 9Г Полякова Т.Л.  

33 10 Яновская Т.А. 

34 11 Мирошниченко А.Е. 

Руководители кружков и секций  

35 Руководитель школьного литературного 

музея  

Божченко Е.В. 

36 Руководитель школьного киноклуба Мирошниченко А.Е. 

47 Руководитель объединения ЮНАРМИЯ 

«Патриот» 

Житников А.Б. 

48 Руководитель отряда ЮИД «Дорожный 

патруль» 

Житников А.Б. 

49 Руководитель школьного самоуправления Мирошниченко А.Е. 

50 Руководитель волонтерского отряда 

«Горящие сердца» 

Мирошниченко А.Е. 

51 Руководитель школьного спортивного 

клуба «Олимп» 

Яшина А.М., Сусь А.А., Зайцева 

Т.А. 

Учителя физической культуры 

52 1-5 классы Зайцева Т.А. 

53 6-11 классы Яшина А.М.,  

54 6-11 классы Сусь А.А., 

55 Учитель музыки Погосова-Даниелян Н.Р. 

55 Учитель ИЗО Божченко Е.В. 

56 Учитель технологии Божченко Е.В. 

55 Зав.библиотекой Новожилова В.Г. 

Социально – психологическая служба 

56 Социальный педагог Кукушкина Т.И. 

57 Логопед Руднева Е.И. 

58 Логопед Куликова А.А. 

59 Психолог Мирошниченко А. Е. 

60 Дефектолог  Харитонова И.Б 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-правовая база системы воспитания Основополагающими документами, 

регламентирующими деятельность системы воспитания, являются: 

• Конституция РФ; 

• Уголовный кодекс РФ; 

• Кодекс об административных правонарушениях РФ; 

• Федеральный закон от 29.12.2011 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 07.02.2011 г. № 3-ФЗ «О полиции»; 

• Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 24.06.1999 г. № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

• Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 02.10.2007 г. № 229-ФЗ «Об исполнительном производстве»; 

• Федеральный закон от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию»; 

• Федеральный закон от 27.07.2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных технологиях и 

о защите информации»; 
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• Федеральный закон от 30.03.1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения»; 

• Федеральный закон от 8 января 1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных 

веществах»; 

• Федеральный закон от 23 февраля 2013 г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»; 

• Федеральный закон от 25.07.2002 г. № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности»; 

• Указ Президента Российской Федерации от 29.05.2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской 

Федерации Десятилетия детства»; 

• Указ Президента Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 683 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

• Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

• Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 г. № 1642 «О Государственной программе 

Российской Федерации «Развитие образования»; 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «О Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» (в ред. Распоряжения 

Правительства РФ от 18.03.2021 г. № 656-р); 

• Распоряжение Правительства РФ от 22.03.2017 г. № 520-р (ред. от 18.03.2021 г.) «Об утверждении 

Концепции развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних на период до 2025 года»; 

• Национальный проект «Образование» (протокол Совета при Президенте Российской Федерации 

по стратегическому развитию и национальным проектам от 24.12.2018 г. № 16); 

• Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» 

Национального проекта «Образование» на 2021–2024 годы и др. 

Основные локальные акты: 

• Основная образовательная программа МОУ СШ № 9; 

• Календарный план воспитательной работы; 

• Комплект рабочих программ педагогов, как часть образовательной программы; 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности; 

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность). 

3.3. Требования к условиям работы с детьми с особыми образовательными потребностями 
Необходимо создавать особые условия воспитания для категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп, 

одарѐнные дети, дети с отклоняющимся поведением. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

  налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими для 

их успешной социальной адаптации и интеграции в школе; 

  формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

  построение воспитательной деятельности с учѐтом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

  обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания детей с особыми образовательными потребностями необходимо 

ориентироваться на: 
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– на формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

– на создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения детей с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников с использованием адекватных вспомогательных 

средств, и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской деятельности. 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 

проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, качеству 

воспитывающей среды, специфической символике, выработанной и существующей в укладе школы; 

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное 

следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при 

выдвижении кандидатур); 

 регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, чрезмерно 

большие группы поощряемых и т. п.); 

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных и 

коллективных наград дает возможность стимулировать как индивидуальную, так и коллективную 

активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, 

получившими и не получившими награду); 

 привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их 

представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), сторонние организации, их 

статусных представителей; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 

стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности (формы могут быть изменены, их состав расширен): индивидуальные и групповые 

портфолио, рейтинги, благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио — деятельность обучающих при еѐ организации и регулярном 

поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по 

собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения 

обучающегося.  

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 

группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото 

изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального портфолио 

возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинг — размещение обучающихся или групп в последовательности, определяемой их 

успешностью, достижениями в чем-либо.  

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) может 

заключаться в материальной поддержке проведения в школе воспитательных дел, мероприятий, 

проведения внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельности воспитательной 

направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи обучающихся, семей, 

педагогических работников.  
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Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их 

деятельности. 

3.5. Анализ воспитательного процесса 
Анализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным самой 

школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и 

последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы в 

образовательной организации, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между обучающимися и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с обучающимися 

деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие школьников – это результат 

как социального воспитания (в котором образовательная организация участвует наряду с другими 

социальными институтами), так и стихийной социализации и саморазвития обучающихся. 

Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса 

следующие. 

 Направления самоанализа воспитательного процесса в школе, реализующей АООП 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Вариант1).  

Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) во взаимосвязи с коррекционно-

развивающей деятельностью.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития школьников каждого класса (группы).  

Анализ осуществляется классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с привлечением специалистов коррекционноразвивающего профиля, 

педагога-психолога, воспитателей, педагогов сопровождения, с обсуждением результатов анализа на 

заседании методического объединения классных руководителей, психолого-педагогическом 

консилиуме (или педагогическом совете школы).  

Ведущим способом получения информации о результатах воспитания школьников является 

педагогическое наблюдение, дополнительные способы включают в себя беседу с родителями по 

заранее разработанному плану, согласованному с педагогом-психологом; беседу с педагогом 

дополнительного образования (если ребенок посещал объединения дополнительного образования, 

студии, кружки, секции).  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какова динамика личностного 

развития обучающихся: каковы ожидаемые и реальные результаты воспитательной работы? Каковы 

главные достижения детей, с точки зрения педагогов и специалистов? Какие проблемы 

воспитательного характера удалось решить в течение учебного года и что помогло в этой работе? 

Каковы дефициты в воспитательной работе школы? Появились ли новые проблемы воспитательного 

характера? Каковы направления решений этих проблем? Какая помощь и какие ресурсы для этого 
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нужны педагогам? 

Направление 2. Качества воспитательной среды в школе. 

Ежегодно анализ проводится по одному или несколько направлений воспитательной среды 

учреждения, реализующей АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1), в ее взаимосвязи с коррекционно-развивающей 

деятельностью. Такими направлениями могут быть следующие: 

 - связанные с характером и наличием вариативной работы с родителями, семьями, воспитывающими 

детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), включая братьев и 

сестер;  

- с развитием детско-взрослых сообществ в условиях школы;  

- с интеграцией общего и дополнительного образования в рамках решения достижения личностных 

образовательных результатов детей;  

- с анализом характера общения детей друг с другом и педагогами, как в урочной, так и во 

внеурочной работе;  

- наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия;  

- развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды, привлечение 

детей и родительских сообществ к реализации этого направления;  

- развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в школе как между детьми, так и 

между педагогами и др.  

По выбранному направлению формулируется критерий, который помогает коллективу школы 

осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструмент анализа и способы интерпретации. 

 

2.2.4. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

2.2.4.1. Пояснительная записка 

 

Программа коррекционной работы является обязательной частью содержательного раздела 

АООП ООО обучающихся с УО МОУ СШ № 9. Программа коррекционной работы (далее ПКР) 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения обучающегося с 

УО. Содержание ПКР определяется с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с 

УО на уровне основного общего образования в соответствии с рекомендациями Центральной 

психолого-медико-педагогической комиссии (далее ЦПМПК), ППк МОУ СШ №9 и/или 

индивидуальной программой реабилитации или абилитации (ИПРА). 

ПКР вариативна по форме и по содержанию в зависимости от региональной специфики и 

возможностей МОУ СШ № 9. ПКР уровня основного общего образования непрерывна и 

преемственна с уровнем начального общего образования. 

Программа ориентирована на развитие потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР, 

необходимых для дальнейшего обучения и успешной социализации. ПКР основного уровня 

образования опирается на ведущую деятельность подросткового возраста и учитывает особенности 

психологических новообразований данного возрастного периода. 

Содержание программы направлено на коррекцию, преодоление или ослабление основных 

нарушений познавательного и речевого развития, препятствующих освоению образовательной 

программы, и социальную адаптацию обучающихся с УО. В связи с этим в программе находит 

отражение развитие значимых для обучающихся с УО компетенций коммуникации, необходимых 

для интеграции в социум, процессов саморегуляции поведения и деятельности, развитие адаптивных 

форм реагирования в различных жизненных ситуациях с контролем эмоций.  

Обучающиеся с УО нуждаются в специальном формировании устойчивой личностной 

позиции в отношении негативного воздействия микросоциальной среды, в помощи в осознании 

взаимосвязи общественного порядка и уклада собственной жизни, в сопровождении личностного 

самоопределения, в помощи в осознании своих трудностей и ограничений, в побуждении 

запрашивать поддержку у взрослого в затруднительных социальных ситуациях. 



75 
 

Важная роль в ПКР отводится развитию осознанного отношения к учебной и познавательной 

деятельности как основы выстраивания образовательной перспективы с учетом профессиональных 

предпочтений обучающихся с УО.  

Особое внимание в программе уделяется вопросам формирования жизненных компетенций у 

обучающихся с УО, способствующих освоению социального опыта и возможности его переноса в 

реальные жизненные ситуации. 

Преемственными линиями ПКР являются продолжение работы по формированию осознанной 

саморегуляции познавательной деятельности, поведения и эмоциональных состояний, особенно в 

ситуациях коммуникации; расширение навыков конструктивного общения, развитие личностных 

компетенций; коррекция и развитие приемов мыслительной деятельности и логических операций, 

дефицитарных познавательных процессов и учебных навыков; коррекция и развитие речевых 

компетенций, преодоление недостатков письма и чтения. 

ПКР неразрывно связана с содержанием программного материала АООП ООО обучающихся 

с УО, поддерживает процесс освоения знаний и учебных компетенций.  

ПКР основывается на комплексном подходе, предполагающем взаимодействие учителей и 

специалистов различного профиля в определении и преодолении/ослаблении трудностей 

обучающегося в обучении, развитии, социализации и социальной адаптации. Осуществление работы 

педагогов и специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога, 

социального педагога) в тесном сотрудничестве позволяет максимально индивидуализировать 

содержание образования для каждого ученика, выстроить индивидуальную траекторию его обучения 

и развития, компенсируя/ослабляя нарушения. 

ПКР разрабатывается на период получения основного общего образования и включает 

целевой, содержательный и организационный разделы.   

 

2.2.4.2. Целевой раздел 

 

Цель программы – обеспечение успешности освоения АООП обучающимися с легкой 

умственной отсталостью. 

 

Задачи программы коррекционной работы: 
 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом 

и психическом развитии; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом индивидуальных и 

типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной 

отсталостью; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, 

медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

 

 

2.2.4.3. Содержательный раздел 

 

Коррекционная работа осуществляется в ходе учебно-образовательного процесса, при 

изучении предметов учебного плана, и на специальных коррекционно-развивающих занятиях, где 

осуществляется коррекция нарушений психофизического развития обучающихся с УО и оказывается 
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помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении АООП ООО обучающихся с 

УО МОУ СШ № 9 в целом. 

Программа коррекционной работы основывается на индивидуально-личностном подходе, 

необходимость которого обусловлена широким диапазоном различий внутри данной нозологической 

группы и предусматривает дифференциацию помощи в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающихся с УО на уровне основного общего образования. 

ПКР позволяет проектировать и реализовывать систему комплексного психолого-

педагогического сопровождения и направлена на предоставление специализированной помощи 

обучающимся с УО для успешной школьной и социальной адаптации, результативного освоения 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования. 

Принципы коррекционной работы: 

 принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом 

его индивидуальных образовательных потребностей; 

 принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели и 

задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников; 

 принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении 

обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 

 принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с 

обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития; 

 принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности 

по комплексному решению задач коррекционной работы; 

 принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития обучающегося 

и успешность его интеграции в общество. 

 

Специфика организации коррекционной работы. 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится: 

в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная 

простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 

групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 

программы, предполагающей осуществление: 

а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования 

и потенциальных возможностей; 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося; 

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных 

мероприятий. 
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В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: 

сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных представителей) 

(беседы, анкетирование, интервьюирование), 

психолого-педагогический эксперимент, 

наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности, 

беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями (законными 

представителями), 

изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки). 

оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за обучающимися). 

2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом 

развитии и освоению ими содержания образования, включает: 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося 

(совместно с педагогическими работниками); 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 

обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и 

приѐмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его поведения; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы: 

занятия индивидуальные и групповые, игры, упражнения, этюды, 

психокоррекционные методики и технологии, беседы с обучающимися, 

организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся, включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению проблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся, 

консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания 

возможной помощи ребѐнку в освоении общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законным 

представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и 

безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 

консультируемого в процесс консультирования. 

4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 

обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и 

обучающихся с их родителями (законными представителями), включает: 

проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
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категорий обучающихся, оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 

психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их психологической 

компетентности, психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 

формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога и 

воспитанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание условий и 

обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает: 

разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения обучающихся, 

направленную на их социальную интеграцию в общество, 

взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах 

обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются 

следующие формы и методы работы: 

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

лекции для родителей (законных представителей), 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Взаимодействие специалистов - один из основных механизмов реализации программы 

коррекционной работы и реализации комплекса мер по воспитанию, образованию, развитию и 

социальной защите обучающихся с ОВЗ и включает:  

 Создание единой системы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации программы 

коррекционной работы.  

 Осуществление совместного многоаспектного анализа эмоциональноволевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения 

имеющихся проблем.  

 Разработку и реализацию комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся. 

 Взаимодействие с организациями и органами государственной власти, связанными с решением 

вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, трудоустройства 

обучающихся с умственной отсталостью.  

 Социальное партнерство и сотрудничество (на основе заключенных договоров):  

 с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в 

решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями);  

 со средствами массовой информации в решении вопросов формирования позитивного отношения 

общества к лицам с ОВЗ;  

 с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законных 

представителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими негосударственными 

организациями в решении вопросов их социальной адаптации и интеграции в общество; 

  с родителями (законными представителями) обучающихся в решении вопросов их развития, 

социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество. 

2.2.4.4. Организационный раздел 

Условия и механизмы реализации Программы.  
Для реализации ПКР для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в школе созданы специальные условия комплексного психолого-педагогического и 

социального сопровождения и поддержки обучающихся с трудностями в обучении и социализации:  

 Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование и прошедшими обязательную курсовую или другие 

виды профессиональной подготовки.  
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 Уровень квалификации специалистов службы психолого-педагогического сопровождения школы 

для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности.  

 Педагогические работники имеют четкое представление об особенностях психического и (или) 

физического развития обучающихся с умственной отсталостью разных нозологических групп, об их 

особых образовательных потребностях, о методиках и технологиях организации образовательного и 

воспитательного процесса с учетом специфики нарушения.  

 ПКР предусматривает использование современных психологопедагогических, в том числе 

информационных и компьютерных технологий.  

 Применение специальных методов, форм, приемов и средств обучения и здоровьесберегающих 

технологий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического 

здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, 

соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм).  

 Учет индивидуальных особенностей, возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся при организации учебной и внеурочной деятельности.  

 Рабочие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

разрабатываются с учетом специфики нарушения развития разных нозологических групп 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

 Одним из условий комплексного и системного сопровождения и поддержки обучающихся является 

тесное взаимодействие специалистов различного профиля в образовательном процессе при участии 

педагогов школы, представителей администрации и родителей (законных представителей).  

 Наиболее распространенные и действенные формы организованного взаимодействия специалистов 

- это многопрофильная помощь обучающимся их родителям (законным представителям) в решении 

вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией 

обучающихся с трудностями в обучении и социализации.  

 Включение родителей (законных представителей) в процесс развития и воспитания в ходе 

реализации программ коррекционной работы.  

 Соблюдение комфортного психоэмоционального и безопасного режима жизнедеятельности для 

всех участников образовательного процесса. 

Программно-методическое обеспечение.  
В процессе реализации ПКР используются рабочие коррекционноразвивающие программы 

социально-педагогической направленности, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности специалистов 

службы сопровождения и педагогов. При необходимости могут быть использованы программы 

коррекционных курсов, предусмотренных АООП и программами дополнительного образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Кадровое обеспечение  
Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификационным характеристикам по занимаемой должности, квалификации, имеющими 

специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие 

виды профессиональной подготовки. Обеспечивается на постоянной основе подготовка, 

переподготовка и повышение квалификации работников школы, занимающихся решением вопросов 

образования школьников с трудностями в обучении и социализации. 

Материально-техническое обеспечение 
 Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-

технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и коррекционно-

развивающую среду школы. Материально-технические условия обеспечивают возможность для 

беспрепятственного и безопасного доступа обучающихся с недостатками физического и (или) 

психического развития в здания и помещения образовательной организации, ко всем объектам ее 

инфраструктуры и организацию их пребывания и обучения.  
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Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в том числе 

специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной и дополнительной 

коммуникации (при необходимости).  

Информационное обеспечение  
Необходимым условием реализации Программы является создание информационно-

образовательной среды образовательной организации, включающей электронные информационные 

ресурсы (ЭОР), совокупность информационных и телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технических средств и технологий, в том числе развитие дистанционной формы 

обучения и ассистивных технологий, обеспечивающих достижение каждым обучающимся 

максимально возможных для него результатов.  

Создание системы информационного обеспечения, которая направлена на обеспечение доступа всех 

участников образовательных отношений к сетевым источникам информации, информационным и 

методическим фондам, предполагающим наличие методических и наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио и видеоматериалов по организации коррекционно-образовательного 

процесса и условиями его осуществления в целом, а также рекомендаций по всем направлениям и 

видам деятельности реализации программы коррекционной работы, планируемым результатам. 

2.2.4.5. Планируемые результаты коррекционной работы.  

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к результатам, 

определенным ФГОС. В зависимости от формы организации работы определяют предметные, 

метапредметные и личностные результаты. В учебной деятельности отражаются предметные, 

метапредметные и личностные результаты, во внеурочной деятельности - личностные и 

метапредметные результаты и определяются совместно с педагогами с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей разных категорий школьников с трудностями в обучении и 

социализации:  

Предметные результаты - овладение содержанием АООП, конкретных предметных областей, 

подпрограмм, курсов и модулей внеурочной деятельности. 

Метапредметные результаты - овладение общеучебными умениями и навыками, совершенствование 

умственных и универсальных действий, направленных на анализ и управление своей деятельностью, 

сформированность коммуникативных навыков, направленных на сотрудничество и конструктивное 

общение. Личностные результаты - индивидуальное продвижение обучающегося в личностном 

развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к собственной результативности и 

др.). 

Целевые ориентиры основных результатов реализации ПКР: 

  Развитие коммуникативных компетенций, необходимых для жизни человека в обществе, на основе 

планомерного введения в более сложную социальную среду, расширения повседневного жизненного 

опыта, социальных контактов с другими людьми.  

 Обеспечение активного сотрудничества обучающихся в разных видах деятельности, обогащение 

их социального опыта, активизация взаимодействия с разными партнерами по коммуникации за счет 

расширения образовательного, социального, коммуникативного пространства.  

 Обеспечение специализированных условий (определение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на индивидуальные образовательные потребности обучающихся.  

 Использование специальных методов, приемов, средств обучения.  

 Обеспечение участия всех обучающихся в проведении воспитательных, культурных, социально – 

значимых, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях.  

 Обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм).  

 Повышение социального статуса и интеграции обучающегося в школьных сообществах, развитие 

способности к эмпатии и сопереживанию.  

 Развитие личностной сферы, рефлексивной позиции личности и расширение адаптивных 

возможностей. Результаты реализации Программы коррекционной работы определяются 
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коррекционно – развивающими программами и индивидуальными программами сопровождения, 

имеют дифференцированный характер, уточняются и конкретизируются с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Все достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом предыдущих 

индивидуальных реализаций коррекционных программ и их индивидуальных результатов, лежащих 

в большей степени в сфере жизненной компетенции. 

Это может быть учет личных достижений на основе портфолио и социальной активности в 

разнообразной практической деятельности.  

Мониторинг освоения Программы коррекционной работы проводится на заседаниях ППк на основе 

анализа и экспертизы результатов диагностической и коррекционной работы специалистов и 

педагогов.  

Оценка образовательных результатов и личностных достижений обучающихся осуществляется 

педагогами и экспертной группой и выражается в уровневой шкале:  

4 балла — значительная динамика,  

3 балла — удовлетворительная динамика,  

2 балл — незначительная динамика,  

! — отсутствие динамики.  

Психолого-педагогический консилиум (ППк) является внутришкольной формой организации 

коррекционной работы и сопровождения школьников с трудностями в обучении и социализации. 

Положение и регламент работы ППк разрабатываются школой самостоятельно и утверждаются 

локальным актом.  

Специалисты консилиума проводят мониторинг и следят за динамикой развития, успеваемости и 

адаптации обучающихся на различных уровнях образования, своевременно вносят коррективы в 

индивидуальные программы сопровождения и в рабочие коррекционно-развивающие программы, 

рассматривают спорные и конфликтные случаи, предлагают, разрабатывают и осуществляют отбор 

необходимых рекомендаций по обучению, развитию и воспитанию обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Осуществляют выбор и отбор специальных 

методов, приемов и средств обучения, дополнительных дидактических материалов и учебных 

пособий. 

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
 Логопедические занятия. 

 Цель логопедических занятий:  

Коррекция и развитие всех сторон речи: фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 

синтаксической и связной речи. 

 Основными направлениями логопедической работы: 

  Формирование навыков вербальной коммуникации.  

 Диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 

звуков речи).  

 Диагностика и коррекция лексической стороны речи.  

 Диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых 

высказываний, словоизменения и словообразования).  

 Коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие 

коммуникативной функции речи.  

 Коррекция нарушений чтения и письма. 

 Расширение представлений об окружающей действительности.  

 Развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).  

Психокоррекционные занятия.  

Цель психокоррекционных занятий:  

Преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизация 

личности и межличностных отношений обучающихся, формирование навыков адекватного 

поведения.  
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Основные направления работы:  

 Диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, активизация 

сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности). 

  Диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы: гармонизация пихоэмоционального 

состояния.  

 Формирование позитивного отношения к своему "Я", развитие самостоятельности и повышение 

уверенности в себе.  

 Формирование ответственности и навыков самоконтроля, социального, законопослушного и 

безопасного поведения.  

 Профилактика и коррекция отклоняющегося поведения, формирование социально приемлемых 

моделей поведения в различных жизненных ситуациях.  

 Формирование устойчивой личностной позиции по отношению к неблагоприятному воздействию 

микросоциума.  

 Развитие и коррекция эмоциональной регуляции поведения и деятельности.  

 Формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адаптации в 

условиях реальной жизненной ситуации.  

 Развитие и коррекция коммуникативной сферы, различных навыков коммуникации, способов 

конструктивного взаимодействия и сотрудничества с окружающими.  

 Формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими.  

 Развитие отдельных сторон познавательной сферы и преодоление трудностей речевого развития.  

 Психологическая поддержка обучающихся с инвалидностью. 

Ритмика.  
На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, 

познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-ритмической деятельности. 

Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 

укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Цель занятий ритмикой: 

Формирование социально значимых личностных качеств обучающихся, развитие их 

двигательной активности и творческих способностей посредством танцевально – ритмических 

движений в процессе восприятия музыки.  
Основные направления работы:  

Развитие музыкальности:  

 Развитие способности воспринимать музыку, чувствовать еѐ настроение и характер, понимать ее 

содержание.  

 Развитие музыкальных способностей (музыкального слуха, чувства ритма).  

 Развитие музыкальной памяти.  

Развитие двигательных качеств и умений:  

 Развитие ловкости, точности, координации движений.  

 Развитие гибкости и пластичности.  

 Формирование правильной осанки, красивой походки.  

 Воспитание выносливости, развитие силы.  

 Развитие умения ориентироваться в пространстве.  

 Обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений.  

Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку:  

 Развитие творческого воображения и фантазии вовремя выполнения танцевально – ритмических 

движений.  

 Развитие способности к импровизации в движении.  

Развитие и тренировка психических процессов:  

 Развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и пантомимике.  

Тренировка подвижности нервных процессов.  
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 Развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления.  

Развитие нравственно - коммуникативных качеств личности:  

 Воспитание умения сопереживать другим.  

 Воспитание умения вести себя во время выполнения музыкально – ритмических упражнений.  

 Формирование чувства такта и культурных привычек в процессе взаимодействия и общения с 

детьми и взрослыми.  

Корректировка коррекционных мероприятий 

 После каждой темы или цикла проведенных специалистом коррекционно-развивающих занятий 

проводится мониторинг развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с целью проверки правильности выбранного направления работы. В случае 

выявления отрицательной динамики развития проводится корректировка коррекционных 

мероприятий. 
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2.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) 

 

 

2.3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 
( по АООП ООО обучающихся с УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

 (интеллектуальными нарушениями) 

для пятидневной учебной недели 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

5-8 классов (Вариант 1) 2023-2024 учебного года 

 
Учебный план учреждения разработан  в соответствии с : 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№ 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№ 1023 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

 

Учебный план МОУ СШ № 9 для обучающихся 5 – 8 классов в условиях реализации ФГОС О УО 

(ИН), реализующих АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Для 5-х классов (I вариант)– 29 часов, объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение недели 

составляет не более шести уроков: 3 дня по 6 уроков, 2 дня по 5 уроков. 

Для 6 класса (I вариант) – 30 часов, объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение недели 

составляет не более 6 уроков: 5 дней по 6 уроков. 



Для 7 класса (I вариант) – 30 часов, объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение 

недели составляет не более 6 уроков: 5 дней по 6 уроков. 

Для 8 класса (I вариант) – 30 часов, объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение 

недели составляет не более 6 уроков: 5 дней по 6 уроков. 

 

Продолжительность учебной нагрузки (урока) не превышает 40 минут. Пятидневная 

рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Обучение    проходит в одну смену. 

 

Структура учебного плана включает: 

 

1. Обязательную часть; 

2. Части, формируемой участниками образовательных отношений; 

3. Коррекционно – развивающую область; 

4. Внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

Язык и речевая практика (русский язык, чтение (литературное чтение)) 

Математика (математика, информатика) 

Естествознание (природоведение, биология, география ) 

Человек и общество (основы социальной жизни, мир истории, история отечества) 

Искусство (музыка, рисование (изобразительное искусство) 

Физическая культура (адаптивная физическая культура) 

Технология (профильный труд) 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 

социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил

 поведения в 

экстремальных ситуациях. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, 

предусмотренных требованиями Стандарта к структуре АООП М О У С Ш  №  9 , 

приведены в Адаптированной основной общеобразовательной программе, рабочей 

адаптированной образовательной программе по предмету 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и 

коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в 

состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой 

категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и 

физического развития обучающихся, в структуру учебного плана входит и коррекционно-

развивающая область 

Учебные предметы обязательной части в учебном плане представлены в полном объеме с 

соблюдением недельной часовой нагрузки по каждому предмету: 

Предметная область Язык и речевая практика 
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Русский язык изучается 5-8 классах в объеме 4 часов в неделю. 

Изучение русского языка направлено на формирование первоначальных навыков чтения и 

письма в процессе овладения грамотой. Формирование элементарных представлений о 

русском (родном) языке как средстве общения и источнике получения знаний. 

Использование письменной коммуникации для решения практико-ориентированных задач. 

Чтение (Литературное чтение) изучается в объеме: 5-8 классы - 4 часа в неделю. Учебный 

предмет направлен на осознание значения чтения для решения социально значимых задач, 

развития познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных 

этических представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных позиций. 

Формирование и развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по содержанию 

и возрасту литературных текстов. Формирование коммуникативных навыков в процессе 

чтения литературных произведений. 

Предметная область «Математика» представлена предметом «Математика» и 

«Информатика». 5-6 классах в объеме 4 часов в неделю, в 7-9 классах в объеме 3 часов в 

неделю. Информатика изучается в 7-9 классах в объеме 1 час в неделю. 

Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и 

овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением 

арифметических задач и другими). 

Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры 

измерения пространства, времени, температуры в различных видах практической 

деятельности). 

Развитие способности использовать некоторые математические знания в жизни. 

Формирование начальных представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область «Естествознание» представлена предметами в 5,6 классах 

«Природоведение», предмет изучается в объеме 2 часа в неделю, 

 

«Биология» изучается с 7 класса в количестве 2 часов в неделю,  в  6,8 классах 

«География» изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Основная цель предмета 

Курс «Природоведение» ставит своей целью расширить кругозор и подготовить учащихся 

к усвоению систематических биологических и географических знаний. 

Основными задачами курса «Природоведение» являются: 

— формирование элементарных научных знаний о живой и неживой природе; 

— демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

— формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 

— воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с 

основными направлениями природоохранительной работы; 

— воспитание социально значимых качеств личности. 

В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развивается 

наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение 

анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно- следственные 

связи и зависимости. 

Курс «Биология» направлен на формирование у учащихся элементарных научных 

представлений о компонентах живой природы: строении и жизни растений, животных, 

организма человека и его здоровье, навыков правильного поведения в природе, 

способствовающие экологическому, эстетическому, физическому, санитарно-

гигиеническому, половому воспитанию подростков. 

Курс «География» направлен на усвоение элементарных знаний по физической и 
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экономической географии России, на формирование элементарных представлений о 

географии материков и океанов, на расширение географических представлений о родном 

крае. 

Предметная область «Человек и общество» представлена предметами: 

«Основы социальной жизни», который изучается с 5 класса в объеме 2 часа в 

неделю; 

«Мир истории», который изучается в 6 классе в объеме 2 часа в неделю; 

«История Отечества» изучается с 7 класса в объеме 2 часа в неделю. 

«Основы социальной жизни» имеет своей целью практическую подготовку обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и 

трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. 

Курс «Мир истории» направлен на формирование первоначальных временных 

исторических представлений. Установление простейших взаимосвязей между 

историческим временем и изменениями, происходящими в предметном мире (мире 

вещей); жизни отдельного человека и общества. 

Основные цели изучения Истории Отечества — формирование нравственного сознания 

развивающейся личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), способных к определению своих ценностных приоритетов на основе 

осмысления исторического опыта своей страны; развитие умения применять исторические 

знания в учебной и социальной деятельности; развитие нарушенных при умственной 

отсталости высших психических функций. 

 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «музыка» и 

«рисование (изобразительное искусство)». 

Музыка изучается в объеме 1 час в неделю в 5 классе -. «Музыка» — учебный предмет, 

предназначенный для формирования у учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков в области 

музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к 

музыкальной деятельности. 

Цель — приобщение к музыкальной культуре учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 

Рисование (изобразительное искусство) в 5 классе в объѐме 2 часа в неделю. Основная 

цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности учащегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его 

к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; 

формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и 

специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета 

предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, 

аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими навыками 

в повседневной жизни. 

Коррекция недостатков психического и физического развития учащихся на уроках 

изобразительного искусства заключается в коррекции познавательной деятельности, 

ручной моторики, улучшения зрительно-двигательной координации, развитии 

аналитических способностей, зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного 

мышления, представления и воображения. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом адаптивная 

физическая культура, который с 5 класса в объеме 2 часов в неделю 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения их к физической культуре, в воспитании интереса к физической 

культуре и спорту, в формировании и совершенствовании основных двигательных 
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качеств: быстроты, силы, ловкости и других. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Профильный труд», который 

изучается в 5,6 классах в объѐме 6 часов в неделю, с 7-8 классах в объеме 7 часов в 

неделю. 

Основная цель изучения предмета 

Цель изучения предмета «Профильный труд» заключается во всестороннем развитии 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) 

старшего возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета способствует получению обучающимися 

первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в 

процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков; развитие 

мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных 

интересов, склонностей, физических возможностей и 

 

состояния здоровья. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей 

каждого обучающегося. 

соответствии с психофизическими особенностями учащихся, их особыми 

образовательными потребностями, учитывая мнение родителей (законных 

представителей) отводятся на следующие учебные часа в 5,6 классах отводятся 1 час на 

математику, 1 час на русский язык1 час, в 7,8 классах на математику и русский язык . 

Коррекционно-развивающая область представлена коррекционными занятиями, 

которые включают логопедические, психокоррекционные занятия и занятия ритмикой. 

Логопедические занятия проводятся в 1-8 классах объеме в 3 часа в неделю. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон 

речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной 

речи; формировании навыков вербальной коммуникации. 

Психокоррекционные занятия (развитие психомоторики и сенсорных процессов) 

проводятся в объеме 2х часов в неделю 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с учащимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в 

психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных 

отношений учащихся; формирование навыков адекватного поведения. 

Предмет Ритмика изучается в 1-8 классах в объѐме 1 часа в неделю. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности ребенка в 

процессе восприятия музыки. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, 

эмоциональноволевой, познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-

ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, 

ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового 

образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

 

Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной нагрузки. Продолжительность 

коррекционно- развивающих занятий варьируется с учетом психофизического состояния 

ребенка и составляет до 25 минут. 

В соответствии   с   требованиями   Стандарта   внеурочная   деятельность 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

 Нравственное 
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 Социальное 

 Общекультурное 

 Спортивно-оздоровительное 

 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в ГБОУ «Новошинская С(К)Ш». Учреждение 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 

Организационные формы определены с учѐтом реальных условий, особенностей 

обучающихся и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей)- 

праздники, воспитательные мероприятия, доступная проектная деятельность, часы 

общения, экскурсии, игры, викторины, конкурсы и т.д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

сетевого взаимодействия с участием организаций дополнительного образования детей, 

организаций культуры и спорта и пр. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности используются возможности организаций отдыха и оздоровления детей. 

Организация внеурочной деятельности в учебное время осуществляется в рамках работы 

групп продленного дня воспитателями, педагогом-психологом, учителем- логопедом, 

учителями-предметниками, в каникулярный период-классными руководителями, 

педагогами дополнительного образования. 

 

Недельный учебный план 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

(Вариант 1) 5-8 классы 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю в 

классах 

в
се

г
о

 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

 Русский язык 4 4 4 4 4 20 

 Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 4 20 

2. Математика  Математика 4 4 3 3 3 17 

 Информатика   1 1 1 3 

3. Естествознание  Природоведение 2 2 - - - 4 

 Биология - - 2 2 2 6 

4. Человек и 

общество 

 География — 2 2 2 2 8 

 Основы социальной 

жизни 

2 2 2 2 2 10 

 Мир истории — 2 - - - 2 

 История отечества - - 2 2 2 6 

 

5. Искусство 

 Музыка 1 — — - - 1 

 

  Рисование 

(изобразительное искусство) 

 

2 
 

— 
 

— 

- -  

2 

6. Физическая 

культура 

 Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 29 29 29 142 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 1 1 1 7 

 математика 1 1 1 1 1 5 

 русский язык 1 1    2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
29 30 30  

30 

 

30 

149 

Коррекционно - развивающая область 6 6 6 6 6 30 

Логопедическая занятия 3 3 3 3 3 15 

Развитие психомоторики и сенсорныз процессов 2 2 2 2 2 10 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 20 

 

 

Формы аттестации. 

В соответствии с требованием Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные 

результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико- ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах. 

Результаты оценки личностных достижений проводится раз в полугодие и за- носятся 

педагогами в карту индивидуальных достижений обучающегося, с учетом мнения 

родителей (законных представителей). Карты включаются в состав индивидуальных 

психолого-педагогических дневников наблюдений за развитием обучающихся. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода 

экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе 

мнений группы специалистов (экспертов) 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для каждой образовательной области. Задания разрабатываются 

дифференцированно с учетом особых образовательных потребностей ребенка. 

Вариативность заданий заключается в варьировании сложности и объема материала, 

способа предъявления, объема помощи при выполнении задания. 

Основой оценки служит анализ качества выполнения заданий. 

Оценка достижения возможных предметных результатов освоения АООП производится 

учителем, по каждой предметной области и заносится в карту индивидуальных 

достижений обучающегося «Предметные результаты освоения АООП». Оценка 

достижений предметных результатов производится 1 раз в полугодие. В конце учебного 

года проводится мониторинг образовательных достижений обучающихся 

 

Обучающиеся по итогам учебного года, при успешном освоении адаптированной 

основной общеобразовательной программы, переводятся в следующий класс по решению 

педагогического совета. 

 

 

2.3.2. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с УО с учетом их особых образовательных потребностей, 



91 
 

уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов. План внеурочной деятельности формируется МОУ СШ № 9 с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности с обучающимися с ЗПР 

являются следующие: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся с УО в достижении планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования; 

 расширение сферы жизненной (социальной) компетенции обучающихся с ЗПР 

подросткового возраста; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся с ЗПР, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы; 

 формирование культуры безопасного и ответственного поведения в 

информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающихся с 

УО подросткового возраста с учетом их особых образовательных потребностей и 

намеченных задач внеурочной деятельности. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности для обучающихся с УО 

подчиняется следующим требованиям: 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;  

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; особенности 

информационно-образовательной среды МОУ СШ № 9 национальные и культурные 

особенности Ярославской области. 

 

Внеурочная деятельность АООП ООО обучающихся с УО связана и является неотъемлемой 

частью ООП ООО МОУ СШ № 9 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования МОУ СШ № 9 в сфере внеурочной деятельности и включает в себя 

следующие направления: 

Внеурочная деятельность включает 

Внеурочная деятельность в МОУ СШ № 9 реализуется в рамках следующих направлений и 

курсов:  

Спортивно-оздоровительное воспитания направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. Реализуется в рамках курса «Движение есть жизнь». 

 Проектное направление воспитания реализуется в рамках участия обучающихся в 

конкурсах различных уровней и направленности.  

Коммуникативное направление воспитания направлено на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры общения. Реализуется с 

помощью курса «Выразительное чтение».  
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Художественно-эстетическое направление воспитания организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности. Реализуется с помощью курса 

«Рукотворный мир».  

Информационное направление воспитания реализуется через курс «Разговоры о важном». 

Данный цикл основан на таких ценностях как развитие, самореализация, дружба, 

патриотизм, любовь к Родина, историческая память и преемственность поколений. 

 Направление «Марафоны знаний» направлено на расширение и уточнение знаний об особо 

охраняемых территориях в России, истории возникновения заповедников и заказников; 

воспитание отношения к природе как к ценности; развитие способности работать в 

условиях командных соревнований. реализуется через профориентационный курс «Мой 

выбор». Программа направлена на оказание обучающимся помощи в выборе профессии, 

предупреждение возникающих трудностей профессионального самоопределения.  

Направление воспитания «Учение с увлечением» включает систему занятий в зоне 

ближайшего развития, когда педагогический работник непосредственно помогает 

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Реализуется в рамках курса «Основы финансовой грамотности» 

 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта: 

МУ ДО «Станция юных туристов» 

МУ ДО «Ювента» 

МУ ДО Детско-юношеская спортивная школа 

Центральная библиотека им. А.П. Малашенко 

МОУ СШ № 9 также активно сотрудничает с историко-художественным музеем, 

Национальным парком «Плещеево озеро», Дендрологическим садом. 

Ежегодные планы внеурочной деятельности МОУ СШ № 9 являются пополняемым 

разделом АООП ООО по годам обучения, поэтому вынесены в Приложение (см. 

Приложение). 

Примерный план внеурочной деятельности общего образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

Направление 

воспитания 

Название 

клубов, секций 

классы Итого: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Спортивно-

оздоровительная 

Движение есть 

жизнь 

          

Проектная *Реализуется в рамках участия обучающихся в конкурсах различной 

направленности. 

Коммуникативная Выразительное 

чтение 

          

Художественно-

эстетическая 

Рукотворный 

мир 

          

Информационная Разговоры о 

важном 

          



93 
 

Марафоны знаний Мой выбор           

Учение с 

увлечением 

Основы 

финансовой 

грамотности 

          

Итого к финансированию            

 

2.3.3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении основного 

общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее — каникулы): даты 

начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года; 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график МОУ СШ № 9 разработан в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными действующими санитарными 

правилами и нормативами, а также с учетом мнений участников образовательных 

отношений, с учетом региональных и этнокультурных традиций (см. Приложение). 

 

 

2.3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

Цель плана воспитательной работы: обеспечение позитивной динамики развития 

личности ребенка посредством вовлечения его в социально-значимую деятельность школы.  

Задачи:  

• интегрировать содержания различных видов деятельности обучающихся на основе 

системности, целесообразности и нешаблонности воспитательной работы; корректировка 

плана воспитательной работы возможно с учетом текущих приказов, постановлений, писем, 

распоряжений Управления образования администрации г.о.г. Переславль-Залесский, 

Департамента образования Ярославской области, Министерства Просвещения Российской 

Федерации 

• развивать и расширять сферы ответственности ученического самоуправления, как 

основы социализации, социальной адаптации, творческого развития каждого 

обучающегося;  

• создавать и поддерживать деятельность детских общественных организаций;  

• создавать благоприятные условия для развития социально значимых отношений, 

обучающихся как в классах, так и рамках образовательной организацией в целом;  

• инициировать и поддерживать участия классов в общешкольных ключевых делах, 

оказывать необходимую помощь обучающимся в их подготовке, проведении и анализе;  

• реализовывать воспитательные возможности дополнительного образования и 

программ внеурочной деятельности;  

• развивать ценностное отношения обучающихся и педагогов к своему здоровью 

посредством участия ВФСК ГТО;  

• повышать ответственность педагогического коллектива за эффективность и качество 

подготовки одаренных обучающихся;  

• активизировать работу по формированию команды педагогов, решающих проектные 

задачи, повысить их компетентность в данном направлении;  

• внедрять лучшие практики сопровождения, наставничества и шефства для 

обучающихся, осуществляющих образовательную деятельность по дополнительным 

образовательным программам в рамках внеурочной деятельности;  

• активизировать работу родительских комитетов классов, участвующих в управлении 

образовательной организацией в решении вопросов воспитания и обучения обучающихся.  

 Реализация этих целей и задач предполагает:  
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• Создание единой воспитательной атмосферы школы, которая способствует успешной 

социализации и личностному развитию ребенка, педагога, родителя в условиях реализации 

ФГОС.  

• Создание благоприятных условий и возможностей для полноценного развития 

личности, для охраны здоровья и жизни детей;  

• Создание условий проявления и мотивации творческой активности воспитанников в 

различных сферах социально значимой деятельности;  

• Развитие системы непрерывного образования; преемственность уровней и ступеней 

образования; поддержка исследовательской и проектной деятельности;  

• Освоение и использование в практической деятельности новых педагогических 

технологий и методик воспитательной работы;  

• Развитие различных форм ученического самоуправления;  

• Дальнейшее развитие и совершенствование системы дополнительного образования в 

школе.  

Календарь образовательных событий, приуроченных к государственным и 

национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры Ежегодные календарные планы воспитательной работы 

МОУ СШ № 9 являются пополняемым разделом ООП ООО по годам обучения, поэтому 

вынесены в Приложение (см. Приложение).  

 

 

2.3.5. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) 
 
Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации АООП ООО 

МОУ СШ № 9 является создание и поддержание комфортной коррекционно-развивающей 

образовательной среды для обучающихсяс ЗПР, построенной с учетом их образовательных 

потребностей,  обеспечивающей качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), 

направленной на решение проблем гармоничного вхождения обучающихся с УО в 

социальный мир и налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их 

людьми, гарантирующей охрану и укрепление физического, психического и социального 

здоровья обучающихся.и педагогическим работникам. 

 

2.3.5.1. Общесистемные требования 

 

Общесистемные требования к условиям реализации АООП ООО обучающихся с УО 

соответствуют требованиям к реализации ООП ООО МОУ СШ № 9, адресованной 

нормативно развивающимся сверстникам. 

 

2.3.5.2. Материально-техническое обеспечение 

 

Материально-технические условия реализации ФАООП УО (вариант 1) 

обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных Стандартом и 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 
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№ 1598 (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г., регистрационный № 35847) 

требований к результатам (возможным результатам) освоения ФАООП УО (вариант 1). 

Материально-техническое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с УО 

МОУ СШ № 9 базируется на нормах закона «Об образовании в Российской Федерации» и 

положениях, прописанных в разделе 3.5.3 Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования, соответствует особым образовательным 

потребностям обучающихся с УО на уровне основного общего образования.  

Материально-техническая база МОУ СШ № 9 приведена в соответствие с задачами 

по обеспечению реализации АООП ООО обучающихся с УО и созданию соответствующей 

образовательной и социальной среды.  

В зональную структуру МОУ СШ № 9  включены: 

— участки (территории) с целесообразным набором оснащенных зон; 

— входная зона; 

— учебные кабинеты, мастерские; 

— лаборантские помещения; 

— библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, читальным залом; 

— актовый зал; 

—спортивные сооружения (зал, стадион, спортивная площадка); 

- комната психологической разгрузки; 

- создана безбарьерная среда, расширены дверные проѐмы на 1-м этаже, имеется 

оборудованный санузел для инвалидов; 

— пищевой блок; 

— административные помещения; 

- кабинет соц. педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога; 

— гардеробы; 

— санитарные узлы (туалеты); 

— помещения/ место для хранения уборочного инвентаря. На пришкольной территории 

имеется: футбольное поле, волейбольная и баскетбольная площадки. 

Состав и площади помещений предоставляют условия для: 

— основного общего образования согласно избранным направлениям учебного плана в 

соответствии с ФГОС ООО; 

— организации режима труда и отдыха участников образовательного процесса; 

— размещения в кабинетах, мастерских, необходимых комплектов мебели, в том числе 

специализированной, и учебного оборудования, отвечающих специфике учебно-

воспитательного процесса по данному предмету или циклу учебных дисциплин. 

В состав учебных кабинетов (мастерских) входят:  

— учебный кабинет русского языка; 

— учебный кабинет литературы; 

— учебный кабинет иностранного языка; 

— учебный кабинет истории; 

— учебный кабинет географии; 

— учебный кабинет музыки; 

— учебный кабинет физики; 

— учебный кабинет химии; 

— учебный кабинет биологии и экологии; 

— учебный кабинет математики; 

— учебный кабинет информатики; 

— учебный кабинет (мастерская) технологии; 

— учебный кабинет основ безопасности жизнедеятельности. 

Возможна интеграция кабинетов (например, кабинет русского языка и литературы, кабинет 

истории и обществознания, кабинет изобразительного искусства и технологии и другие 

варианты интеграции), а также создание специализированных кабинетов (кабинет-музей 
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исторического краеведения, лаборатория химического практикума, класс-аудитория для 

естественно-научных предметов и др.), наличие которых предполагается утверждѐнной 

образовательной программой. 

Учебные кабинеты включают следующие зоны: 

— рабочее место учителя с пространством для размещения часто используемого 

оснащения; 

— рабочую зону учащихся с местом для размещения личных вещей; 

— пространство для размещения и хранения учебного оборудования; 

— демонстрационную зону. 

Организация зональной структуры учебного кабинета отвечает педагогическим и 

эргономическим требованиям, комфортности  и  безопасности  образовательного  процесса. 

Компонентами оснащения учебного кабинета являются: 

— школьная мебель; 

— технические средства; 

— лабораторно-технологическое оборудование; 

— фонд дополнительной литературы; 

— учебно-наглядные пособия; 

— учебно-методические материалы. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают требованиям учебного 

назначения, максимально приспособлены к особенностям обучения, имеют сертификаты 

соответствия принятой категории разработанного стандарта (регламента).  

     Каждый кабинет для обучающихся 5-9 классов школы имеет паспорт, в котором 

отражена Оценка материально-технических условий реализации основной образовательной 

программы. 

    Все учебные помещения и оборудование соответствуют санитарно - 

эпидемиологическим требованиям. Организация зональной структуры отвечает 

педагогическим и эргономическим требованиям, комфортности и безопасности 

образовательного процесса. 

Обеспечение техническими средствами обучения (персональными компьютерами), 

лицензированными программными продуктами, базами данных и доступом к 

информационно-образовательным ресурсам осуществляется с учетом создания и 

обеспечения функционирования автоматизированных рабочих мест для педагогических 

работников, административно-управленческого и учебно-вспомогательного персонала, 

участвующих в разработке и реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Временной режим образования обучающихся с УО (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ 

«Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства просвещения РФ и др.), а также 

Календарным учебным графиком МОУ СШ № 9 (пункт 2.3.3 АООП ООО МОУ СШ № 9). 

Сроки освоения АООП ООО обучающимися с УО составляют 5 лет (5–9 классы). 

Требования к продолжительности учебного года, продолжительности учебной 

недели, недельной образовательной нагрузке и т.д. представлены в разделе 2.3.1.  

Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные 

инструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить 

особые образовательные потребности обучающихся с задержкой психического развития, 

способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность 

обучающихся. 

 

2.3.5.3. Учебно-методическое обеспечение 
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Учебно-методическое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с УО 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

программы основного общего образования, планируемыми результатами, организацией 

образовательного процесса и условиями его осуществления. МОУ СШ № 9 обеспечивает 

информационную открытость для всех участников образовательных отношений 

посредством размещения информации на официальном сайте и официальной страничке в 

социальных сетях. 

В МОУ СШ № 9 создаются условия для функционирования современной 

информационно-образовательной среды, включающей электронные информационные 

ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных 

технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств (в 

том числе, флеш-тренажеров, электронного контента, цифровых видеоматериалов и др.), 

обеспечивающих достижение каждым обучающимся с УО максимально возможных для 

него результатов освоения АООП ООО. 

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса включает: 

 необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с УО; 

 характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отношений; 

 получение доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах 

данных; 

 возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

образовательной организации (статей, выступлений, презентаций, результатов 

экспериментальных исследований). 

Образование обучающихся с УО на уровне основного общего образования 

предполагает ту или иную форму и долю обязательной социальной и образовательной 

интеграции обучающихся, что требует обязательного регулярного и качественного 

взаимодействия специалистов массового и специального образования. Предусматривается 

для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в 

сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 

индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также 

предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами 

разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 

Основными компонентами ИОС образовательной организации являются: 

— учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на государственном языке 

Российской Федерации (русском), из расчета не менее одного учебника по учебному 

предмету обязательной части учебного плана на одного обучающегося. При освоении 

АООП ООО обучающиеся с УО обучаются по базовым учебникам, входящим в 

Федеральный перечень учебников для сверстников, не имеющих ограничений здоровья; 

— фонд дополнительной литературы (художественная и научно-популярная литература, 

справочно-библиографические и периодические издания); 

— учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, модели, печатные, экранно-

звуковые средства, мультимедийные средства); 

— информационно-образовательные ресурсы Интернета, прошедшие в установленном 

порядке процедуру верификации и обеспечивающие доступ обучающихся к учебным 

материалам, в т. ч. к наследию отечественного кинематографа; 

— информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

— технические средства, обеспечивающие функционирование информационно-

образовательной среды; 
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— программные инструменты, обеспечивающие функционирование информационно-

образовательной среды; 

— служба технической поддержки функционирования информационно-образовательной 

среды. 

Информационно-образовательная среда МОУ СШ № 9 включает локальную сеть, 

оборудованные АРМ учителей в каждом учебном кабинете. Имеется оборудование в 

рамках реализации федеральной программы ЦОС Национального проекта «Образование». 

Такая сетевая структура обеспечивает доступ: к учебным планам, рабочим программам 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 

модулей; учебным изданиям и образовательным ресурсам, указанным в рабочих 

программах учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), 

учебных модулей; информации о ходе образовательного процесса. Доступ к информации о 

расписании проведения учебных занятий, процедурах и критериях оценки результатов 

обучения обеспечен на платформе Региональный – интернет дневник 76.  

        В рамках проекта цифровой образовательной среды в МОУ СШ №9 имеются: 

Необходимое количество средств/ имеющееся в 

наличии 

Информационныйкомплекс 2 

Административныйноутбук 6 

Ученическийноутбук 30 

Учительскийноутбук 2 

 

В МОУ СШ № 9 сложилась система использования современных ИКТ при реализации 

программы основного общего образования, в том числе использование имеющихся средств 

обучения и воспитания в электронном виде, электронных образовательных и 

информационных ресурсов, средств определения уровня знаний и оценки компетенций, а 

также иных объектов, необходимых для организации образовательной деятельности с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

объективного оценивания знаний, умений, навыков и достижений обучающихся. 

Реализация АООП ООО обучающихся с УО с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий осуществляется в соответствии с 

гигиеническими нормативами и санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

ИОС  предоставляет для участников  образовательного процесса  возможность: 

— достижения обучающимися планируемых результатов освоения АООП ООО 

обучающихся с УО; 

— развития личности, удовлетворения познавательных интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных и талантливых, через организацию учебной и 

внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно-полезную 

деятельность, профессиональной пробы, практическую подготовку, систему кружков, 

клубов, секций, студий с использованием возможностей организаций дополнительного 

образования, культуры и спорта, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

— формирования функциональной грамотности обучающихся, включающей овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования 

и ориентации в мире профессий; 

— формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, 

основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и социально-

профессиональных ориентаций; 

— индивидуализации процесса образования посредством проектирования и реализации 

индивидуальных образовательных планов обучающихся, обеспечения их эффективной 

самостоятельной работы при поддержке педагогических работников; 
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— включения обучающихся в процесс преобразования социальной среды населенного 

пункта, формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, 

реализации социальных проектов и программ, в том числе в качестве волонтеров; 

— формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной и общественной 

деятельности; 

— формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

— использования в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий, направленных в том числе на воспитание обучающихся; 

— обновления содержания программы основного общего образования, методик и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

развития Ярославской области, г.о.г. Переславля-Залесского; 

— эффективного использования профессионального и творческого потенциала 

педагогических и руководящих работников организации, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

— эффективного управления организацией с использованием ИКТ, современных 

механизмов финансирования. 

Электронная информационно-образовательная среда организации обеспечивает: 

— доступ к учебным планам, рабочим программам, электронным учебным изданиям и 

электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах посредством 

сайта (портала) МОУ СШ № 9: (https://school9-

prs.edu.yar.ru/obrazovatelnie_programmi/obrazovatelnie_programm.html); 

— фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, результатов 

промежуточной аттестации и результатов освоения программы основного общего 

образования; 

— проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

— взаимодействие между участниками образовательного процесса. 

Электронная информационно-образовательная среда позволяет обучающимся осуществить: 

— поиск и получение информации в локальной сети организации и Глобальной сети — 

Интернете в соответствии с учебной задачей; 

— обработку информации для выступления с аудио-, видео и графическим 

сопровождением; 

— размещение продуктов познавательной, исследовательской и творческой деятельности в 

сети образовательной организации и Интернете; 

— выпуск школьных печатных изданий;  

— участие в массовых мероприятиях (конференциях, собраниях, представлениях, 

праздниках), обеспеченных озвучиванием, освещением и мультимедиа сопровождением. 

В случае реализации программы АООП ООО с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, каждый обучающийся с УО в течение всего 

периода обучения обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к электронной 

информационно-образовательной среде организации из любой точки, в которой имеется 

доступ к информационно-телекоммуникационной Сети как на территории организации, так 

и вне ее. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды в МОУ СШ № 9 

обеспечивается соответствующими средствами ИКТ и квалификацией работников ее 

использующих и поддерживающих. 

https://school9-prs.edu.yar.ru/obrazovatelnie_programmi/obrazovatelnie_programm.html
https://school9-prs.edu.yar.ru/obrazovatelnie_programmi/obrazovatelnie_programm.html
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Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации
3
. 

Обеспечена безопасность хранения информации об участниках образовательных 

отношений, безопасность цифровых образовательных ресурсов, используемых при 

реализации программ начального общего образования, безопасность организации 

образовательной деятельности в соответствии с гигиеническими нормативами и санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Информационно-образовательная среда организации обеспечивает реализацию особых 

образовательных потребностей детей с УО. 

Характеристика информационно-образовательной среды образовательной организации по 

направлениям отражено в таблице (см. таблицу). 

Таблица 

Характеристика информационно-образовательной среды 

 

№ Компонентыинформационно-

образовательнойсреды 

Наличиекомпонентов 

ИОС 

Сроки создания 

условий 

в соответствии 

с требованиями 

ФГОС (в случае 

полного или 

частично 

отсутствия 

обеспеченности) 

 

1 Учебники в печатной и (или) электронной 

форме 

по каждому предмету, курсу, модулю 

обязательной части учебного плана ООП 

ООО в расчете не менее одного экземпляра 

учебника по предмету обязательной части 

учебного плана на одного обучающегося 

Наличие  

2 Учебники в печатной и (или) электронной 

форме 

или учебные пособия по каждому учебному 

предмету, курсу, модулю, входящему в 

часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учебного 

плана АООП ООО в расчете не менее 

одного экземпляра учебника по 

предмету обязательной части учебного 

плана на одного обучающегося 

Наличие  

3 Фонд дополнительной литературы 

художественной 

и научно-популярной, справочно-

библиографических, периодических 

изданий, в том числе специальных изданий 

Наличие  

                                                              
3
Федеральный закон «Об информации, информационных технологиях и о защите информации» от 27.07.200— N 149-ФЗ (последняя 

редакция) 

Федеральный закон «О персональных данных» от 27.07.200— N 152-ФЗ (последняя редакция) 

Федеральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» от 29.12.2010 N 43—-ФЗ (последняя 

редакция) 

Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» от 23.08.2017 Ѭ 81— 
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для обучающихся с ОВЗ 

4 Учебно-наглядные пособия (средства 

обучения): 

— натурный фонд (натуральные природные 

объекты, коллекции промышленных 

материалов, наборы 

для экспериментов, коллекции народных 

промыслов и др.); 

— модели разных видов; 

— печатные средства (демонстрационные: 

таблицы, репродукции портретов и картин, 

альбомы изобразительного материала и др.; 

раздаточные: дидактические карточки, 

пакеты-комплекты документальных 

материалов и др.); 

— экранно-звуковые (аудиокниги, 

фонохрестоматии, видеофильмы), 

— мультимедийные средства (электронные 

приложения к учебникам, аудиозаписи, 

видеофильмы, электронные медиалекции, 

тренажеры, и др.) 

Наличие  

5 Информационно-образовательные ресурсы 

Интернета (обеспечен доступ для всех 

участников образовательного процесса) 

Наличие  

6 Информационно-

телекоммуникационнаяинфраструктура 

Наличие  

7 Технические средства, обеспечивающие 

функционирование информационно-

образовательной среды 

Наличие  

8 Программные инструменты, 

обеспечивающие функционирование 

информационно-образовательной среды 

Наличие  

9 Служба технической поддержки 

функционирования информационно-

образовательной среды 

Наличие  

 

Условия для функционирования информационно-образовательной среды могут быть 

созданы с использованием ресурсов АО «Ростелеком», иных организаций. 

 

2.3.5.4. Психолого-педагогические условия 

 
Психолого-педагогические условия реализации АООП ООО обучающихся с УО 

направлены на обеспечение возможности преодоления/ослабления нарушений в развитии 

познавательной, эмоциональной, регуляторной и коммуникативной сфер личности 

обучающегося с УО.  

Дифференцированный подход к образованию обучающихся с УО находит отражение 

в индивидуализации содержания психолого-педагогических условий на уровне основного 

общего образования, определяемых на ППк МОУ СШ № 9 применительно к каждому 

обучающемуся с УО. 

Психолого-педагогические условия реализации АООП ООО обучающихся с УО 

соответствуют  их особым образовательным потребностям и включают: 
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 преемственность в содержании образования и коррекционно-развивающей помощи 

на уровнях начального и основного общего образования; 

 особую пространственную и временную организацию образовательной среды и 

процесса обучения с учетом особенностей подростка с УО; 

 использование специальных методов и приемов, средств обучения, специальных 

дидактических и методических материалов с учетом специфики трудностей в 

овладении предметными знаниями на уровне основного общего образования и 

формировании сферы жизненной компетенции;  

 несущественное сокращение объема изучаемого материала по основным предметам 

за счет устранения избыточных по отношению к основному содержанию 

требований; 

 введение специальных коррекционных курсов и коррекционно-развивающих 

занятий, направленных на компенсацию недостатков познавательного, 

эмоционального и коммуникативного развития; 

 создание организационных, мотивационных и психологических условий для 

поддержания умственной и физической работоспособности с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающегося с УО; 

 обеспечение системы комплексной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с УО в условиях МОУ СШ № 9 (в том числе на основе сетевого 

взаимодействия); 

 организацию психолого-педагогического сопровождения, направленного на 

коррекцию и ослабление имеющихся нарушений в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах;  

 осуществление коррекции познавательной деятельности и речевой сферы в процессе 

реализации образовательных программ основного общего образования и при 

реализации программы коррекционной работы на уровне основного общего 

образования как основы коррекции имеющихся у обучающегося с УО нарушений; 

 осуществление психологического и социального сопровождения обучающегося с 

УО, направленное на его личностное становление и профессиональное 

самоопределение, на профилактику социально нежелательного поведения, развитие 

навыков соблюдения правил кибербезопасности при общении в социальных сетях;  

 специальные групповые психокоррекционные занятия по формированию 

саморегуляции познавательной деятельности и поведения; закрепление и 

активизация навыков социально одобряемого поведения; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие семьи и 

ребенка; поддержку и включение семьи в процесс абилитации обучающегося 

средствами образования и ее особую подготовку силами специалистов; 

 мониторинг динамики индивидуальных образовательных достижений и уровня 

психофизического развития обучающегося с УО;  

 мониторинг соответствия созданных условий особым образовательным 

потребностям обучающегося с УО на уровне основного общего образования. 

Помимо используемых общих для всех обучающихся видов деятельности, усилено 

использование видов деятельности, специфичных для данной категории обучающихся, 

обеспечивающих осмысленное освоение содержания образования как в его академической 

части, так и в части формирования социальных (жизненных) компетенций: усиленно 

предметно-практическая деятельность с активизацией сенсорных систем; чередование 

видов деятельности, задействующих различные сенсорные системы; освоение материала с 

опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении материала; использование дополнительной 

визуальной опоры (планы, образцы, схемы, шаблоны, опорные таблицы). Для развития у 

обучающихся с УО умения делать выводы, формирования грамотного речевого 

высказывания используются опорные слова и клише. Особое внимание уделено обучению 

структурирования материала: составлению рисуночных и вербальных схем, таблиц, 
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классификаций с обозначенными основаниями для классификации и наполнению их 

примерами и др. 

Организация процесса обучения обучающихся с УО предусматривает применение 

здоровьесберегающих технологий. Для обучающихся с УО необходимы: 

 рациональная смена видов деятельности на уроке с целью предупреждения быстрой 

утомляемости обучающихся; организация подвижных видов деятельности, 

динамических пауз; 

 использование коммуникативных игр для решения учебных задач и формирования 

положительного отношения к учебным предметам; 

 формирование культуры здорового образа жизни при изучении предметов и 

коррекционных курсов; 

 формирование комфортной психологической атмосферы в процессе общения со 

сверстниками и преподавателями на занятиях по учебным предметам, 

коррекционным курсам и во внеурочное время. 

 

 

2.3.5.5. Кадровые условия 
Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников образования", утвержденном приказом 

Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Минюстом России 

6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом 

Минздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Минюстом России 1 

июля 2011 г., регистрационный № 212240), в профессиональных стандартах "Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Минтруда 

России от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 2013 г. 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Минюстом России 23 августа 2016 г. 

регистрационный № 43326), от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Минюстом России 

19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)", утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. № 514н 

(зарегистрирован Минюстом России 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); 

"Специалист в области воспитания", утвержденном приказом Минтруда России от 10 января 

2017 № 10н (зарегистрирован Минюстом России 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); 

"Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом Минтруда России от 12 

апреля 2017 г. № 351н (зарегистрирован Минюстом России 4 мая 2017 г., регистрационный 

№ 46612). 

Для обеспечения реализации АООП ООО обучающихся с УО МОУ СШ № 9 

укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, 

связанных с достижением целей и задач образовательной деятельности. 

Обеспеченность кадровыми условиями реализации АООП ООО включает: 

 характеристику укомплектованности Организации кадрами; 

 описание уровня квалификации работников Организации и их функциональных 

обязанностей; 

 описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и 

повышения квалификации педагогических работников; 

 описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива. 
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Реализация АООП ООО обучающихся с УО обеспечивается административно-

управленческим персоналом, педагогическими работниками (в том числе специалистами, 

осуществляющими психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с УО), учебно-

вспомогательным персоналом МОУ СШ № 9, а также лицами, привлекаемыми к 

реализации указанной программы на иных условиях. 

Квалификация руководящих, педагогических работников, учебно-вспомогательного 

персонала МОУ СШ № 9 отвечает требованиям, указанным в соответствующих 

квалификационных справочниках. 

МОУ СШ № 9 укомплектована педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку с учетом профиля ограниченных 

возможностей здоровья обучающихся с УО.  

В процессе психолого-педагогического сопровождения обучающихся с УО 

принимают участие медицинские работники (врачи различных специальностей и средний 

медицинский персонал), имеющие необходимый уровень образования и квалификации, 

привлекаемые по договору сетевого взаимодействия. 

В реализации АООП ООО могут также участвовать иные работники МОУ СШ № 9, 

в том числе осуществляющие финансовую, хозяйственную деятельность, охрану жизни и 

здоровья обучающихся и информационную поддержку АООП ООО. 

МОУ СШ № 9 обеспечивает работникам возможность повышения 

профессиональной квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения 

и распространения опыта воспитания и использования современных образовательных 

технологий обучения обучающихся с УО. 

В штат специалистов МОУ СШ № 9, реализующей АООП ООО обучающихся с УО, 

входят: педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог. 

Учитель-дефектолог (олигофренопедагог) имеет высшее профессиональное 

образование по программе подготовки: 

высшее профессиональное педагогическое образование  

 по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки олигофренопедагога. 

Педагог-психолог должен имеет высшее профессиональное образование по 

программе подготовки: 

 по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое 

образование», «Психолого-педагогическое образование»).  

Учитель-логопедимеет высшее профессиональное образование по программе 

подготовки: 

 по специальности «Логопедия».  

Педагогические работники, реализующие предметные области АООП ООО 

обучающихся с УО, имеют образование: 

 высшее/среднее профессиональное образование в области, соответствующей 

профилю преподаваемого предмета и профессиональную переподготовку в области 

педагогического образования, подтвержденные дипломом о профессиональной 

переподготовке установленного образца и курсы повышения квалификации (в 

объеме 72 и более часов) в области обучения и воспитания обучающихся с УО, 

подтвержденные удостоверением о повышении квалификации установленного 

образца. 

Актуальный уровень квалификации педагогических работников, учебно-

вспомогательного персонала, административно-управленческого персонала, участвующего 

в реализации АООП ООО обучающихся с УО, поддерживается систематическим 

повышением квалификации для соответствующих категорий работников в пределах сроков, 

установленных законодательством Российской Федерации. 

Для достижения результатов основной образовательной программы в ходе ее 

реализации предполагается оценка качества и результативности деятельности 
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педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также определения 

стимулирующей части фонда оплаты труда.  

В процессе реализации АООП ООО обучающихся с УО в рамках сетевого 

взаимодействия, при необходимости, могут быть организованы консультации 

специалистов медицинских и других организаций, которые не включены в штатное 

расписание МОУ СШ № 9 (педиатр, невролог детский, психиатр детский и др.) для 

проведения дополнительного обследования обучающихся и получения медицинских 

заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, оперативного вмешательства, 

медицинской реабилитации.  

При необходимости МОУ СШ № 9 может использовать сетевые формы реализации 

АООП ООО, которые позволят привлечь специалистов (педагогов, медицинских 

работников) других организаций к работе с обучающимися с УО для удовлетворения их 

особых образовательных потребностей. 

 

2.3.5.6. Финансовые условия 
 

В объем финансового обеспечения реализации ФАООП УО (вариант 1) включаются 

затраты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий 

получения образования обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"). 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития базируется на нормах закона «Об образовании в Российской Федерации» (п. 3 

части 1 ст. 8; п. 2 ст. 99) и положениях, прописанных в разделе 3.5.3 Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с УО опирается 

на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав 

на получение общедоступного и бесплатного основного общего образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья с учетом создания 

специальных условий обучения.  

Финансирование реализации АООП ООО обучающихся с УО осуществляется в 

соответствии с расходными обязательствами на основе муниципального задания по 

оказанию муниципальных образовательных услуг  на основании бюджетной сметы. 

Нормативные затраты определяются на основе базового норматива затрат на оказание 

муниципальной услуги и корректирующих коэффициентов к базовому нормативу. 

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги по реализации АООП 

ООО обучающихся с УО учитывают вариативные формы обучения, тип образовательной 

организации, сетевую форму реализации образовательных программ, применяемые 

образовательные технологии, специальные условий получения образования 

обучающимися с УО с учетом их особых образовательных потребностей, обеспечение 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, 

обеспечение безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, 

а также иные предусмотренные законодательством особенности организации и 

осуществления образовательной деятельности для обучающихся с ОВЗ, за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

законодательством. 

Расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации АООП 

ООО осуществляется в соответствии с требованиями, определенными в Приложении 1 к 

Приказу Министерства просвещения Российской Федерации от  22 сентября 2021 г. № 662 
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«Об утверждении общих требований к определению нормативных затрат на оказание 

государственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего, среднего профессионального образования, 

дополнительного образования детей и взрослых, дополнительного профессионального 

образования для лиц, имеющих или получающих среднее профессиональное образование, 

профессионального обучения, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое 

обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным 

(муниципальным) учреждением». 
Согласно требованиям ФГОС ООО финансовое обеспечение реализации АООП 

ООО обучающихся с УО учитывает расходы, необходимые для коррекции нарушений 

развития и создания специальных условий получения образования в соответствии с 

особыми образовательными потребностями обучающихся. При расчете регионального 

норматива учитываются затраты рабочего времени педагогических работников 

образовательных организаций на урочную и внеурочную деятельность, в том числе на 

обязательную реализацию Программы коррекционной работы АООП ООО УО в объеме не 

менее 5 часов в неделю. 

При реализации адаптированной основной образовательной программы с 

привлечением ресурсов иных организаций на условиях сетевого взаимодействия действует 

механизм финансового обеспечения образовательной деятельности, отраженный в 

локальном нормативном акте МОУ СШ № 9, устанавливающим положение об оплате труда 

работников образовательной организации. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с УО не 

предполагает выхода за рамки установленных параметров финансирования муниципальной 

услуги по реализации АООП ООО обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 
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