ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПРЕДПРОФИЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ

УЧАЩИХСЯ 8-Х, 9-Х КЛАССОВ
(выступление на областном семинаре)
 Концепция профильного обучения ставит ученика 9-го класса «перед необходимостью совершения ответственного выбора - предварительного самоопределения в отношении профилирующего направления собственной деятельности». 
Важность подготовки к этому ответственному выбору определяет серьезное значение предпрофильной подготовки в основной школе. 
«Предпрофильная подготовка - это система в том числе и психолого-педагогической деятельности, содействующая самоопределению учащихся старших классов основной школы относительно избираемых ими профилирующих направлений будущего обучения и широкой сферы последующей профессиональной деятельности».

Задача психолого-педагогической поддержки заключается в том, чтобы помочь старшекласснику 

· в понимании себя как человека, способного осознанно выбирать сферу приложения своих сил, 

· отвечать за себя, уверенно жить и активно действовать в современной реальности, 

· научиться разбираться в мире профессий, соотносить свои «хочу» и «могу» с реальным положением на рынке труда.

В период введения ППП работа психолога ведется по следующим направлениям: 

1. Изучение образовательных запросов детей и родителей 

2. Участие во внутришкольном взаимодействии по ППП

3. Психологическое сопровождение классов ППП:

· информационная поддержка участников образовательного процесса;

· комплексная диагностика учащихся 9-х классов;

· консультирование учащихся и родителей для определения оптимального выбора курсов предпрофильной подготовки и будущего профиля.

4. Психологический анализ результатов итоговой аттестации девятиклассников.

5. Участие в работе по комплектованию 10-х классов 
Для оптимальной организации психолого-педагогического сопровождения необходимо создание определенных условий:

· создать возможность для социально-профессионального самоопределения ученика в условиях образовательного процесса (проектирование индивидуальных образовательных траекторий);

· усилить диагностическую, развивающую и консультационную составляющие образовательного процесса, чтобы максимально оказать психолого-педагогическую поддержку старшеклассникам в их самоопределении;

· развивать способности и компетенции, необходимые для принятия решения о продолжении образования.

Предпрофильная подготовка должна выступать для каждого конкретного ученика не столько абстрактной формой их подготовки к выбору «профиля вообще» (или формировать некую крайне широкую «способность выбора у ребенка»), сколько средством подготовки, помощью к выбору профиля и конкретного места получения полного среднего образования в следующем учебном году. 

При организации учебного процесса в старших классах 

необходимо учитывать:

· Индивидуально-личностный подход к ученикам,

· Создание творческого высокопрофессионального педагогического коллектива, способного решать поставленные задачи,

· Соответствие содержания профессиональной подготовки потребностям общества и обучаемых, формирование нового экономического мышления, нового отношения к труду, 

· Соблюдение преемственности в обучении с учётом тенденций непрерывного образования,

· Ориентированность программ обучения на социальную защиту подростков, развитие индивидуальных качеств школьников для успешного вхождения в социум,

· Повышение качества обучения, внедрение активных форм и методов, использование технологий проблемного обучения, развития творческих способностей учащихся.

Этапы планирования работы со старшеклассниками:

	Информационно – обучающий
	· Знакомство с базой данных об экономике региона,

· Разработка перечня базовых компетенций, необходимых для будущей профессии,

· Введение элективных курсов, направленных на формирование базовых компетенций,

· Обучение базовым навыкам планирования будущего, постановка жизненных перспектив.



	Социально-психологический

	1) Углубленная информация о рынке образовательных услуг, возможностях карьерного роста, требованиях к личности;
2) Диагностика индивидуальных особенностей, уровня социальной зрелости личности, уровня подготовленности и базовых компетенций.



	Алгоритм работы в рамках социально-психологического этапа:


	1. Выбор профиля,

2. Выделение знаний, умений, личностных качеств, необходимых для успешной профессиональной деятельности,

3. Самооценка своих знаний, умений, опыта, сильных и слабых сторон личности,

4. Сопоставление результатов самоанализа с комплексом профессионально значимых качеств, необходимых для успеха выбранного профиля,

5. Составление и корректировка плана карьеры.


Этапы психолого-педагогической работы по введению ППП
	Аналитический
	· Изучение образовательных ресурсов школьников (интересы, способности, особенности эмоционально-волевой и мотивационной сфер)

· Анализ образовательных потребностей учащихся и родителей

· Изучение готовности педколлектива к введению ППП и ПО

· Консультирование администрации, педагогов, учащихся и родителей о результатах психологической диагностики.



	Подготовительный
	· Оказание методической помощи педагогам на этапе введения ППП, мотивация педагогов;

· Разработка программ элективных курсов;

· Разработка мероприятий отслеживания эффективности психолого-педагогического сопровождения ППП;

· Составление плана организации психологического сопровождения ППП.



	Основной
	· Взаимодействие специалистов в организации работы по введению предпрофильной подготовки старшеклассников (8-9 классов)



	Рефлексивный
	· Корректировка планов, программ на основе анализа результатов мониторинга;

· Анализ эффективности психолого-педагогического сопровождения предпрофильной подготовки в ОУ.




МЕРОПРИЯТИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ

ПРЕДПРОФИЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

	Направления деятельности
	Контингент
	Формы работы
	Результат

	Подготовительный этап. 8 класс

	1. Изучение образовательных потребностей и интересов
	Учащиеся, родители
	1. Ярмарка элективных курсов

2. Анкетирование

3. Собеседование

4. Диагностика (ДДО)
	Сбор информации о предпочитаемых учебных курсах, о предварительном заказе на предпрофильные курсы

	2. Консультирование по результатам диагностики
	Учащиеся, родители, администрация, педагоги
	· Групповая и индивидуальная консультация

- Собеседование
	Информирование о результатах диагностической работы. Обсуждение данных диагностики. Определение оптимального выбора курсов предпрофильной подготовки.

	Основной этап. 9 класс

	3. Комплексная диагностика

- образовательные запросы
	Учащиеся
	Групповая диагностика:

- Анкета
	Уточнение выбора курсов предпрофильной подготовки

	- интересы
	
	- Карта интересов
	Создание базы данных комплексного обследования учащихся 9-х классов.

	- особенности личности
	
	- Тест Д.Голланда
	

	- познавательная сфера
	
	- ШТУР
	

	- мотивационная сфера
	
	- Тип учебной мотивации (Журавлев)
	

	- проф.диагностика
	
	· Тест проф. готовности

- Опросник проф. предпочтений
	Выявление отношения учащихся к различным типам профессий; первичное профессиональное самоопределение.

	4. Консультирование по результатам диагностики
	Учащиеся, родители, педагоги
	· Групповая и индивидуальная консультация

- Собеседование
	Информирование о результатах диагностической работы. Обсуждение данных диагностики. Корректировка планов предпроф. и проф. обучения.

	5. Консультирование проф. выбора (курс занятий, 17 ч., Чернявская А.П.)
	Учащиеся
	· Групповое консультирование

· Тренинг

- Игры
	Знакомство с миром профессий,  формирование базовых компетенций, необходимых для правильного профессионального выбора

	6. Информационная поддержка

- особенности личности (психолог)

- мир профессий (кл. рук., центр «Ресурс»)

- рынок труда (центр «Ресурс», Центр Занятости)
	Учащиеся, родители, педагоги
	Классные часы, родительское собрание, педагогический совет
	Расширение представлений о мире профессий, о состоянии на рынке труда в районе и области.

Расширение знаний о психике человека, о своих индивидуальных особенностях.

	7. Внутришкольное взаимодействие
	Педагоги, администрация
	Совещание при директоре, пед. совет, собрания
	Утверждение плана ППП, подведение промежуточных итогов.

	Завершающий этап. 9 класс

	8. Корректировка планов, программ

	9. Анализ эффективности психологического сопровождения ППП


